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Recommandations de bonne pratique 
!

 
DIAGNOSTIC ET ANTIBIOTHERAPIE DES INFECTIONS 

URINAIRES BACTERIENNES COMMUNAUTAIRES  
CHEZ L’ADULTE : 

 
- cystite aiguë simple 
- cystite compliquée 
- cystite récidivante 
- pyélonéphrite aiguë simple 
- pyélonéphrite aiguë compliquée 
- prostatite aiguë 
- infections urinaires de la femme enceinte 
 
!
!

RECOMMANDATIONS 
!
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PRINCIPAUX MESSAGES 
!
K,!H/,30!)0!3L,MJ0!,+-:(:.-:MJ0!20H.<0!+.+!<0J/0N0+-!<J2!/0<!32:-O20<!)P0GG:3,3:-@!0-!)0!-.>:3:-@!N,:<!,J<<:!<J2!/P,+,/Q<0!)J!
2:<MJ0!@3./.R:MJ0'!,G:+!)0!/:N:-02!/P@N02R0+30!)0!2@<:<-,+30<!(,3-@2:0++0<A!;,+<!/0!3,)20!)0!30<!203.NN,+),-:.+<'!/0!3.S-!
+P:+-02T:0+-!H,<!),+<!/0!3L.:>!)J!-2,:-0N0+-A!
! !
K,!-02N:+./.R:0!H20+)!0+!3.NH-0!/0<!G,3-0J2<!)0!2:<MJ0!)0!3.NH/:3,-:.+!0-!):<-:+RJ0!U!
4! /0<! infections urinaires (IU) dites simples! V! IU sans facteur de risque de complication U! 3Q<-:-0<! <:NH/0<! 0-!
HQ@/.+@HL2:-0<!<:NH/0<'!MJ:!+0!3.+302+0+-!MJ0!/,!G0NN0!W0J+0!<,+<!G,3-0J2!)0!2:<MJ0!0-!/,!G0NN0!)0!H/J<!)0!X8!,+<!<,+<!
3.N.2(:):-@!Y!
4! /0<! infections urinaires (IU) dites compliquées!= IU avec un ou plusieurs facteur(s) de risque de complication!U!
3Q<-:-0<! 3.NH/:MJ@0<'! HQ@/.+@HL2:-0<! 3.NH/:MJ@0<! 0-! H2.<-,-:-0<A! K,! 3Q<-:-0! )0! /PL.NN0!0<-! Z! 3.+<:)@202! 0-! Z! -2,:-02! C<,JG!
0>30H-:.+E!3.NN0!J+0!H2.<-,-:-0!,:RJ[A!

 
INFECTIONS URINAIRES DE L’ADULTE EN DEHORS DE LA GROSSESSE 

 
COLONISATION URINAIRE 
\,<!)0!-2,:-0N0+-!,+-:(:.-:MJ0A!
 
CYSTITE AIGUË SIMPLE 
Examen recommandé!U!(,+)0/0--0!J2:+,:20!C]^EA!!

!! Traitement probabiliste U 
4!0+!"

O20
!:+-0+-:.+!U!G.<G.NQ3:+0!-2.N@-,N./'!0+!).<0!J+:MJ0!Y!

4!0+!6
ON0
!:+-0+-:.+!U!!

4!+:-2.GJ2,+-._+0'!H0+),+-!8!W.J2<'! !
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!/.N@G/.>,3:+0'!+.2G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0E!0+!).<0!J+:MJ0!.J!H0+),+-!$!W.J2<A!!

 
CYSTITE COMPLIQUEE 
Examens recommandés!U!`=]^!,H2O<!]^!)P.2:0+-,-:.+!

!! Traitement probabiliste, s’il ne peut être différé dans l’attente de l’antibiogramme!U!
4!0+!"

O20
!:+-0+-:.+!U!+:-2.GJ2,+-._+0!Y!!

4!0+!6
ON0
!:+-0+-:.+!U!

4!3@G:>:N0'!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0'!T.:20!@+.>,3:+0'!/.N@G/.>,3:+0'!+.2G/.>,3:+0EA!!

!! Traitement après obtention de l’antibiogramme, s’il peut être différé de 48h U 
4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!!
4!.J!3@G:>:N0'!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0'!T.:20!@+.>,3:+0'!/.N@G/.>,3:+0'!+.2G/.>,3:+0E'!!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0'!
4!.J!H:TN03://:+,N'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!

Durée totale de traitement!U!b!8! W.J2<'!<,JG!H.J2! /,!+:-2.GJ2,+-._+0! Cb!&! W.J2<EA!90/.+! /0<!<:-J,-:.+<'! /0! -2,:-0N0+-!H0J-!c-20!
H2./.+R@A!
!
CYSTITE RECIDIVANTE 
Définition U!,J!N.:+<!#!@H:<.)0<!<J2!"6!N.:<!
Examen recommandé U!,J!N.:+<!J+!`=]^A!

!! Traitement curatif : :)0N!3Q<-:-0!<:NH/0!Y!H.<<:(:/:-@!)d,J-.4)@3/0+3L0N0+-!H,2!/,!H,-:0+-0'!,H2O<!@)J3,-:.+'!0+!G.+3-:.+!
)J!2@<J/-,-!)PJ+0!]^A!

!! Traitement prophylactique!U!Z!@T,/J02!,J!3,<!H,2!3,<A!
 
PYELONEPHRITE AIGUË (PNA) SIMPLE 
Examens recommandés!U!]^'!`=]^!0-'!),+<!/0<!6#L'!@3L.R2,HL:0!<Q<-@N,-:MJ0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<A!

!! Traitement probabiliste U!
4!3@HL,/.<H.2:+0!)0!$

ON0
!R@+@2,-:.+!C=$eE!U!30G-2:,>.+0!Cfg%fh%<.J<43J-,+@0E!.J!3@G.-,>:N0!Cfg%fhE!Y!

4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!per os!C3:H2.G/.>,3:+0'!/@T.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0E!.J!fg!<:!/,!T.:0!.2,/0!0<-!:NH.<<:(/0A!!
Si sepsis grave!U!L.<H:-,/:<,-:.+!0-!,W.J-!:+:-:,/!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0'!+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"!Z!$!W.J2<A!!

!! Traitement de relais par voie orale après obtention de l’antibiogramme!U! 
4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!
4!.J!3@G:>:N0'!!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!/@T.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0E'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!

Durée totale de traitement en cas d’évolution favorable!U!"D4"#!W.J2<'!<,JG!H.J2!/0<!G/J.2.MJ:+./.+0<!C&!W.J2<EA!
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PYELONEPHRITE AIGUË COMPLIQUEE 
Examens recommandés!U!]^'! `=]^!0-! J2.4i;h!.J! @3L.R2,HL:0! )0<! T.:0<!J2:+,:20<! <:! 3.+-204:+):3,-:.+! Z! /PJ2.4i;h'! 0+!
J2R0+30A!!

!! Traitement probabiliste!U!:)0N!\j*!<:NH/0 
9:!G.2N0!R2,T0!CHQ@/.+@HL2:-0!<J2!.(<-,3/0'!<0H<:<!R2,T0'!3L.3!<0H-:MJ0'!AAAE!U!L.<H:-,/:<,-:.+!:+):<H0+<,(/0!0-!,W.J-!:+:-:,/!)dJ+!
,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0!.J!+@-:/N:3:+0!.J!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"!Z!$!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!! Traitement de relais par voie orale après obtention de l’antibiogramme!U!:)0N!\j*!<:NH/0 
Durée totale de traitement!U!"D4"#!W.J2<'!T.:20!6"!W.J2<!.J!H/J<!<0/.+!/,!<:-J,-:.+!3/:+:MJ0A!
 
PROSTATITE AIGUË 
Examens recommandés!U!]^'!`=]^!0-!J+0!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!H,2!T.:0!<J<4HJ(:0++0'!0+!J2R0+30A!

!! Traitement probabiliste!U!:)0N!\j*!<:NH/0 
!! Traitement de relais par voie orale après obtention de l’antibiogramme!U 

4!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!/@T.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0E'!!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!!

Durée totale de traitement!U!)0!"#!W.J2<!CG.2N0!H,J3:<QNH-.N,-:MJ0!Z!(,3-@2:0!-2O<!<0+<:(/0E!Z!,J!N.:+<!$!<0N,:+0<'!<0/.+!/0!
3.+-0>-0A!

 
 

INFECTIONS URINAIRES DE LA FEMME ENCEINTE 
 
BACTERIURIE ASYMPTOMATIQUE  
K0!-2,:-0N0+-!)0!/,!(,3-@2:J2:0!,<QNH-.N,-:MJ0!H,2!,+-:(:.-L@2,H:0!0<-!203.NN,+)@!3L0a!-.J-0<!/0<!G0NN0<!0+30:+-0<A!

!! Traitement après obtention de l’antibiogramme!U 
4!,N.>:3://:+0! ! ! ! (utilisable pendant toute la durée de la grossesseE'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0! (sauf si risque d’accouchement imminentE'!
4!.J!3@G:>:N0!! ! ! ! (utilisable pendant toute la durée de la grossesseE'!!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0!! ! ! (utilisable pendant toute la durée de la grossesseE'!!
4!.J!H:TN03://:+,N!! ! ! (utilisable pendant toute la durée de la grossesseE'!!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!! (à éviter par prudence au 1

er
  trimestre de la grossesse). 

Durée totale de traitement!U!8!W.J2<'!<,JG!H.J2!/,!+:-2.GJ2,+-._+0!C&!W.J2<EA!K0<!-2,:-0N0+-<!3.J2-<!)0!$!W.J2<!.J!0+!).<0!J+:MJ0!
+0!<.+-!H,<!203.NN,+)@<A!
!
CYSTITE AIGUË GRAVIDIQUE 
Examen recommandé U!`=]^!<Q<-@N,-:MJ0A!
!! Traitement probabiliste, à débuter sans attendre les résultats de l’antibiogramme :!

4!3@G:>:N0'!!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0A!

!! Traitement de relais possible après obtention de l’antibiogramme!U!!
4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!!! (sauf si risque d’accouchement imminent)'!
4!.J!3@G:>:N0'!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0'!
4!.J!H:TN03://:+,N'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0! (à éviter par prudence au 1

er
 trimestre de la grossesse)A!

Durée totale de traitement!U!!!8!W.J2<'!<,JG!H.J2!/,!+:-2.GJ2,+-._+0!C!!&!W.J2<EA!
!

PYELONEPHRITE AIGUË GRAVIDIQUE 
KPL.<H:-,/:<,-:.+!:+:-:,/0!0<-!203.NN,+)@0A!!
Examens recommandés!U!`=]^'!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!0-!(:/,+!)J!20-0+-:<<0N0+-!Gk-,/'!0+!J2R0+30A! 
!! Traitement probabiliste!U  

4!=$e!H,2!T.:0!H,20+-@2,/0!U!30G-2:,>.+0!Cfg%fh%<.J<43J-,+@0E!.J!3@G.-,>:N0!Cfg%fhEA!! !
Si forme sévère! CHQ@/.+@HL2:-0! <J2! .(<-,3/0'! <0H<:<! R2,T0'! 3L.3! <0H-:MJ0'! AAAE!U! ,W.J-! :+:-:,/! )dJ+! ,N:+.<:)0! CR0+-,N:3:+0'!
+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"!Z!$!W.J2<A!

!! Traitement de relais par voie orale après obtention de l’antibiogramme!U!!
4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!! (sauf si risque d’accouchement imminent)'!
4!.J!3@G:>:N0'!!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!! (à éviter par prudence au 1

er
 trimestre de la grossesse)A!

Durée totale de traitement!U!,J!N.:+<!"#!W.J2<A!
 



!

"#$%"#&'!()!*+,-./0!12,+30!145$678!9,:+-4;0+:<!=0)0>!?!-@/A!B$$!CDE"!88!7&!$D!DD!?!FFFA,G<<,H<A<,+-0AG2!
IJ:+!6DD7!

#

RECOMMANDATIONS DE BONNE PRATIQUE 
 

90J/0<!/0<!:+G03-:.+<!J2:+,:20<!Cf^E!3.NNJ+,J-,:20<!<.+-!-2,:-@0<!:3:A!K0<!f^!,<<.3:@0<!,J>!<.:+<!0-!/0<!T0<<:0<!
+0J2./.R:MJ0<!.+-!@-@!0>3/J0<!)J!3L,NH!)0!30<!203.NN,+),-:.+<A!
!!
K0<!H20<32:H-:.+<!)P,+-:(:.-:MJ0<!).:T0+-!c-20! 2@<02T@0<!,J>!<0J/0<!<:-J,-:.+<!3/:+:MJ0<!.l! /0J2!0GG:3,3:-@!,!@-@!
)@N.+-2@0'! 303:! ,G:+! )0! /:N:-02! /,! <J2T0+J0!)P0GG0-<! :+)@<:2,(/0<! 0-! /P@N02R0+30!)0!H/J<! 0+!H/J<! G2@MJ0+-0! )0!
2@<:<-,+30<!(,3-@2:0++0<A!
!
K0<!).++@0<!/0<!H/J<!2@30+-0<!)P@H:)@N:./.R:0!N:32.(:0++0!0-! /0<!<H03-20<!)0<!):GG@20+-<!,+-:(:.-:MJ0<!.+-!@-@!
H2:<!0+!3.NH-0!H.J2!/P@/,(.2,-:.+!)0!30<!203.NN,+),-:.+<A!=02-,:+<!,+-:(:.-:MJ0<!,Q,+-!J+0!*hh!+0!<.+-!).+3!
H,<!203.NN,+)@<!),+<!30!-0>-0A!K,!H/,30!)0!3L,MJ0!N./@3J/0!20H.<0!<J2!J+0!,+,/Q<0!)0!<.+!0GG:3,3:-@'!)0!<0<!
0GG0-<!:+)@<:2,(/0<!0-!)J!2:<MJ0!@3./.R:MJ0A!K0<!3.S-<!+P:+-02T:0++0+-!H,<!),+<!/0<!3L.:>!H2.H.<@<A!
!
K0<!):GG@20+-<!,+-:(:.-:MJ0<!203.NN,+)@<!),+<!/0!-2,:-0N0+-!)0<!:+G03-:.+<!J2:+,:20<!<.+-!H2@<0+-@<!,T03!/0J2<!
H.<./.R:0<!0+!*++0>0!"A!!
!
=0<!203.NN,+),-:.+<'!,:+<:!MJ0!/0J2!,2RJN0+-,:20!2@G@20+3@'!<.+-!):<H.+:(/0<!<J2!/0!<:-0!f+-02+0-!)0!/P*G<<,H<!
CFFFA,G<<,H<A<,+-0AG2E!Z!/,!2J(2:MJ0!m03.NN,+),-:.+<!)0!].++0!\2,-:MJ0A!!
!
!

TERMINOLOGIE  
!
K0<!-02N0<!)P:+G03-:.+<!J2:+,:20<!Cf^E!(,<<0<!0-!L,J-0<!<.+-!,(,+).++@<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
K,!!):<-:+3-:.+!)0<!f^!0+!f^!<:NH/0<!0-!f^!3.NH/:MJ@0<!,!H.J2!(J-!)0!H20+)20!0+!3.NH-0!/0<!G,3-0J2<!)0!2:<MJ0!
)0!3.NH/:3,-:.+!MJ:!<.+-!U!!

4! J+0!H,-L./.R:0! .2R,+:MJ0!.J! G.+3-:.++0//0! )0! /P,2(20! J2:+,:20! C2@<:)J! T@<:3,/'! 20G/J>'! /:-L:,<0'! -JN0J2'!
,3-0!2@30+-'!nE'!

! 4!J+0!<:-J,-:.+!H,-L./.R:MJ0!H,2-:3J/:O20!C):,(O-0'!:NNJ+.)@H20<<:.+'!:+<JGG:<,+30!2@+,/0'!nE'!
4!J+!-022,:+!HLQ<:./.R:MJ0!H,2-:3J/:02!C<JW0-!oR@!,Q,+-!J+0!3.N.2(:):-@'!R2.<<0<<0'!L.NN0EA!!

 
Les IU dites simples = IU sans facteur de risque de complication C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E!+0!3.+302+0+-!MJ0!
/,! G0NN0! W0J+0! <,+<! G,3-0J2! )0! 2:<MJ0! H,2-:3J/:02! 0-! /,! G0NN0! )0! H/J<! )0! X8! ,+<! <,+<! 3.N.2(:):-@A! `//0<!
20R2.JH0+-!U!!

4!/0<!3Q<-:-0<!,:RJ[<!<:NH/0<'!!
4!/0<!HQ@/.+@HL2:-0<!,:RJ[<!<:NH/0<A!!

f/!0<-!Z!+.-02!MJ0!302-,:+0<!HQ@/.+@HL2:-0<!p!<:NH/0<!q!H0JT0+-!c-20!)P@T./J-:.+!<@TO20'!H,2!0>0NH/0!,T03!<0H<:<!
R2,T0A!

!
Les IU dites compliquées = IU avec un ou plusieurs facteur(s) de risque de complication! C*33.2)!
H2.G0<<:.++0/E!20R2.JH0+-!U!

4!/0<!3Q<-:-0<!3.NH/:MJ@0<'!!
4!/0<!HQ@/.+@HL2:-0<!3.NH/:MJ@0<'!!
4!/0<!H2.<-,-:-0<A!!

!
\,2!)@G:+:-:.+'!/0<!L.NN0<!+0!H0JT0+-!H,<!,T.:2!J+0!:+G03-:.+!J2:+,:20!<:NH/0A!i.J-0!3Q<-:-0!<J2T0+,+-!3L0a!J+!
L.NN0!).:-!c-20!3.+<:)@2@0!0-!-2,:-@0!3.NN0!J+0!H2.<-,-:-0!,:RJ[!C<,JG!3,<!0>30H-:.++0/EA!!
!
K0!<JW0-!oR@!0<-!/0!H/J<!<.JT0+-!,2(:-2,:20N0+-!)@G:+:!H,2!J+!oR0!b!X8!,+<A!=0H0+),+-'!(:0+!H/J<!MJ0!/PoR0!3:T:/'!
3P0<-!/PoR0!HLQ<:./.R:MJ0!MJP:/!3.+T:0+-!)0!H20+)20!0+!3.NH-0A!K,!3Q<-:-0!)0!/,!G0NN0!)0!H/J<!)0!X8!,+<!+P,Q,+-!
,J3J+0!3.N.2(:):-@ 0<-!).+3!Z!3.+<:)@202!0-!Z!-2,:-02!3.NN0!J+0!3Q<-:-0!<:NH/0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
K0<!0<HO30<!(,3-@2:0++0<!+P:+-02T:0++0+-!H,<!),+<!30--0!3/,<<:G:3,-:.+!0+!f^!<:NH/0<!.J!f^!3.NH/:MJ@0<A!E. coli!
20<-0!-.JW.J2<!/,!(,3-@2:0!/,!H/J<!<.JT0+-!:<./@0'!-.J-0<!G.2N0<!3/:+:MJ0<!3.+G.+)J0<!0-!MJ0/<!MJ0!<.:0+-!/PoR0!0-!
/0!<0>0!)J!H,-:0+-!Ce2,)0!*EA!!
!
K0<!colonisations urinaires! C.J!bactériuries asymptomatiques! <0/.+! /,! -02N:+./.R:0!3/,<<:MJ0!0+3.20! -2O<!
J<:-@0!+.-,NN0+-!H.J2!/,!G0NN0!0+30:+-0E!3.220<H.+)0+-!,J>!<:-J,-:.+<!)0!H.2-,R0'!3d0<-4Z4):20!)0!H2@<0+30!)0!
N:32..2R,+:<N0<! C)@-03-@<! /.2<! )dJ+! 0>,N0+! 3.2203-0N0+-! 2@,/:<@E! <,+<! MJ0! 30J>43:! +0! R@+O20+-! )0!
N,+:G0<-,-:.+<!3/:+:MJ0<A!!
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INFECTIONS URINAIRES DE L’ADULTE EN DEHORS DE LA GROSSESSE  
 

COLONISATION URINAIRE 
!
*J3J+!-2,:-0N0+-!+P0<-!+@30<<,:20!Ce2,)0!*EA!
!

CYSTITE AIGUË SIMPLE 
!

!! Examens recommandés !C*++0>0!6E 
*J3J+!0>,N0+!3.NH/@N0+-,:20'!L.2N:<!/0!-0<-!H,2!(,+)0/0--0!J2:+,:20!C]^E'!+P0<-!203.NN,+)@!Ce2,)0!*EA!
^+0!]^!+@R,-:T0!CK`!!!0-!j:!!E!H02N0-!)P0>3/J20!/0!):,R+.<-:3!)0!3Q<-:-0!,T03!J+0!H2.(,(:/:-@!b!58r!Ce2,)0!*EA!
!

!! Traitement des cystites aiguës simples C*++0>0!$E 
K0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0<-!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E!U!!

4!0+!"
O20
!:+-0+-:.+!U!G.<G.NQ3:+0!-2.N@-,N./'!0+!).<0!J+:MJ0!Ce2,)0!*E!Y!

4!0+!6
ON0
!:+-0+-:.+!Cpar ordre alphabétiqueE!U!!

A!+:-2.GJ2,+-._+0'!H0+),+-!8!W.J2<!Ce2,)0!*E'!
A! .J! G/J.2.MJ:+./.+0! C3:H2.G/.>,3:+0'! /.N@G/.>,3:+0'! +.2G/.>,3:+0'! .G/.>,3:+0E'! 0+! ).<0! J+:MJ0! .J!
H0+),+-!$!W.J2<!Ce2,)0!*EA!

!
K,! G.<G.NQ3:+0! -2.N@-,N./! 0<-! H2:T:/@R:@0! 0+! "

O20
! :+-0+-:.+! ,G:+! )0! H2@<02T02! /,! 3/,<<0! )0<! G/J.2.MJ:+./.+0<'!

-,+):<!MJ0!/,!+:-2.GJ2,+-._+0!+0!<0!H2c-0!H,<!,J>!-2,:-0N0+-<!3.J2-<A!
!!
\.J2! /,! 6

ON0
! :+-0+-:.+'! /0! 3L.:>! 0+-20! +:-2.GJ2,+-._+0! 0-! G/J.2.MJ:+./.+0! H0J-! c-20! RJ:)@! H,2! /0<! ,+-@3@)0+-<!

)d0>H.<:-:.+!,J>!,+-:(:.-:MJ0<!)J!<JW0-!C2:<MJ0!,RR2,T@!)0!2@<:<-,+30!,J>!G/J.2.MJ:+./.+0<!0+!3,<!)0!H2:<0!)PJ+0!
N./@3J/0! )0! /,! G,N://0! )0<! MJ:+./.+0<! ),+<! /0<! X! N.:<! H2@3@)0+-<'! MJ0//0! MJd0+! ,:-! @-@! /d:+):3,-:.+E! 0-! /0<!
H.<<:(:/:-@<!)P.(<02T,+30!-L@2,H0J-:MJ0A!!
!
K,!G.<G.NQ3:+0!-2.N@-,N./!0-!/0<!G/J.2.MJ:+./.+0<!0+!N.+.).<0!@-,+-!H0J!,3-:T0<!T:<4Z4T:<!)0!Staphylococcus 
saprophyticus'! :/! 0<-! H2.H.<@!0+! 3,<!)0! <J<H:3:.+!)d:+G03-:.+!Z! 30--0! (,3-@2:0 CG0NN0!)0!N.:+<!)0!$D!,+<!0-!
203L023L0! )0! +:-2:-0<! +@R,-:T0! Z! /,! ]^E! )0! H2:T:/@R:02! <.:-! /,! +:-2.GJ2,+-._+0! H0+),+-! 8! W.J2<'! <.:-! J+0!
G/J.2.MJ:+./.+0!H0+),+-!$!W.J2<!C3:H2.G/.>,3:+0'!/.N@G/.>,3:+0'!+.2G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0E!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
\,2N:! /0<! G/J.2.MJ:+./.+0<!T,/:)@0<!H,2!J+0!*hh'! /,!H@G/.>,3:+0!,!@-@!0>3/J0!)J!3L.:>!0+! 2,:<.+!)dJ+! 2:<MJ0!
,RR2,T@!)0!-0+):+.H,-L:0<'!NcN0!0+!-2,:-0N0+-!3.J2-A!!
!
K0<!MJ:+./.+0<!)0!"

O20
!R@+@2,-:.+!C,3:)0!H:H@N:):MJ0'!,3:)0!+,/:):>:MJ0'!G/JN@MJ:+0E!+P.+-!H/J<!)0!H/,30!),+<!/0!

-2,:-0N0+-!)0<!f^!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
`+! 2,:<.+!)J!+:T0,J!)0! 2@<:<-,+30!(,3-@2:0++0'! /0<!,+-:(:.-:MJ0<!<J:T,+-<!+0!<.+-!H/J<! 203.NN,+)@<!3.NN0!
-2,:-0N0+-! H2.(,(:/:<-0! )0<! 3Q<-:-0<! ,:RJ[<! <:NH/0<! Ce2,)0! *E! U! ,N.>:3://:+0'! ,N.>:3://:+04,3:)0! 3/,TJ/,+:MJ0'!
3@HL,/.<H.2:+0<! )0! "

O20
! R@+@2,-:.+'! 3@HL,/.<H.2:+0<! )0! 6

ON0
! R@+@2,-:.+'! H:TN03://:+,N'! <J/G,N@-L.>,a./04

-2:N@-L.H2:N0A!
!

!! Surveillance  
^+0!3.+<J/-,-:.+!<Q<-@N,-:MJ0!,T03!2@,/:<,-:.+!)PJ+!`=] !̂.J!)PJ+0!]^!H.<-4-2,:-0N0+-!+P0<-!H,<!203.NN,+)@0!
C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!
^+0!2@@T,/J,-:.+!0<-!+@30<<,:20!0+!3,<!)P@T./J-:.+!)@G,T.2,(/0!CH02<:<-,+30!)0<!<:R+0<!3/:+:MJ0<!,H2O<!$!W.J2<!
.J!2@3:):T0EA!;,+<!30<!<:-J,-:.+<'!J+!`=]^!,T03!,+-:(:.R2,NN0!).:-!c-20!2@,/:<@!Ce2,)0!]EA!!
!
K,! H,-:0+-0! ).:-! c-20! :+G.2N@0! MJ0! /0<! <QNH-sN0<! H0JT0+-! H02<:<-02! H0+),+-! 6! Z! $! W.J2<! ,H2O<! /0! )@(J-! )J!
-2,:-0N0+-'!+.-,NN0+-!0+!3,<!)0!-2,:-0N0+-!N.+.).<0A!!
!
!

CYSTITE COMPLIQUEE  
  

j0!20+-20+-!H,<!),+<!30!3,)20!U!!
4!/,!3Q<-:-0!)0!/,!G0NN0!)0!H/J<!)0!X8!,+<!<,+<!,J-20!G,3-0J2!)0!2:<MJ0!)0!3.NH/:3,-:.+!Cà considérer et traiter 
comme une cystite simple), !
4!/,!3Q<-:-0!)0!/dL.NN0!Cà considérer et traiter comme une prostatite aiguë, sauf exception)A!
!
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!! Examens recommandés  
^+!`=]^!.2:0+-@!H,2!/,!]^!).:-!c-20!<Q<-@N,-:MJ0N0+-!2@,/:<@!C<:!/,!]^!0<-!+@R,-:T0'!J+0!,J-20!3,J<0!)0T2,!c-20!
203L023L@0!0+!H2:.2:-@EA!^+!(:/,+!@-:./.R:MJ0!<02,!):<3J-@!,J!3,<!H,2!3,<!0+!G.+3-:.+!)0<!G,3-0J2<!)0!2:<MJ0!)0!
3.NH/:3,-:.+A!
!

!! Traitement antibiotique des cystites compliquées C*++0>0!$E 
K0! H2:+3:H0! 0<-! )0! ):GG@202! /P,+-:(:.-L@2,H:0'! <:! /,! 3/:+:MJ0! /0! H02N0-'! H.J2! /P,),H-02! )d0N(/@0! ,J>! 2@<J/-,-<! )0!
/P,+-:(:.R2,NN0'!30!MJ:!/:N:-0!/0!2:<MJ0!)0!<@/03-:.++02!J+0!(,3-@2:0!0+3.20!H/J<!2@<:<-,+-0A!!
 
"!Si le traitement ne peut pas être retardé!dans l’attente des résultats de l’antibiogramme C:NH.2-,+30! )0<!
<QNH-sN0<'!-022,:+'!nE'! /0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0+!H20+,+-!0+!3.NH-0!/,!H20<<:.+!)0!<@/03-:.+!
0<-!U!!

4!0+!"
O20
!:+-0+-:.+!U!+:-2.GJ2,+-._+0!CL.2<4*hhE!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E!Y!!

4!0+!6
ON0
!:+-0+-:.+!Cpar ordre alphabétiqueE!U!!

! A!3@G:>:N0!Ce2,)0!*E!C3GA!,2RJN0+-,:20E'!
A!.J! G/J.2.MJ:+./.+0! C3:H2.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0'!T.:20!@+.>,3:+0'! /.N@G/.>,3:+0!.J!+.2G/.>,3:+0E!
Ce2,)0!*E!C3GA!,2RJN0+-,:20EA!!

!

" Si le traitement peut être différé de 48h'! /P,+-:(:.-:MJ0! 3L.:<:! 0+! G.+3-:.+! )0<! 2@<J/-,-<! )0! /P,+-:(:.R2,NN0!
H.J22,!c-20!(par ordre alphabétiqueE!U!

4!,N.>:3://:+0'!!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!!
4!.J!3@G:>:N0'!!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0'!T.:20!@+.>,3:+0!.J!/.N@G/.>,3:+0!.J!+.2G/.>,3:+0E'!!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0'!!
4!.J!H:TN03://:+,N'!!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!

!
K,! )J2@0! -.-,/0! )0! -2,:-0N0+-!203.NN,+)@0! 0<-! )P,J! N.:+<! 8! W.J2<! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/E'! <,JG! H.J2! /,!
+:-2.GJ2,+-._+0!H.J2!/,MJ0//0!0//0!0<-!)P,J!N.:+<!&!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!
K0<! MJ:+./.+0<! )0! "

O20
! R@+@2,-:.+! +0! <.+-! H,<! 203.NN,+)@0<! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/E'! NcN0! <:! /,! (,3-@2:0!

,HH,2,t-!3.NN0!<0+<:(/0!Z!/P,+-:(:.R2,NN0A!!
!
K0<! G/J.2.MJ:+./.+0<!<.+-!Z!@T:-02!<:! /P,+-:(:.R2,NN0!2@TO/0!J+0! 2@<:<-,+30!,J>!MJ:+./.+0<!)0!"

O20
!R@+@2,-:.+!

3,2!30/,!3.+<-:-J0!<.JT0+-!J+!2:<MJ0!)0!<@/03-:.+!)PJ+!NJ-,+-!)0!L,J-!+:T0,J!)0!2@<:<-,+30!Ce2,)0!*EA!
!
K0<! -2,:-0N0+-<! 0+! ).<0! J+:MJ0! CG.<G.NQ3:+0! -2.N@-,N./! 0-! G/J.2.MJ:+./.+0<! N.+.).<0<E! 0-! /0<! -2,:-0N0+-<!
3.J2-<!CG/J.2.MJ:+./.+0<!H0+),+-!$!W.J2<E!+0!).:T0+-!H,<!c-20!J-:/:<@<!Ce2,)0!*EA!
!
`+!3,<!)P@T./J-:.+!)@G,T.2,(/0'!J+!`=]^!)0!3.+-2s/0!<,+<!)@/,:!0<-!203.NN,+)@A!!
!
!

CYSTITE RECIDIVANTE 
!
Définition!U!<J2T0+J0!)P,J!N.:+<!#!@H:<.)0<!)0!3Q<-:-0!0+!"6!N.:<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!

!! Bilan étiologique  
^+! (:/,+! @-:./.R:MJ0! 0<-! +@30<<,:20! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/EA! f/! ).:-! c-20! .2:0+-@! ,J! 3,<! H,2! 3,<! 0-! 3.NH.2-02,!
<Q<-@N,-:MJ0N0+-!,J!N.:+<!J+!`=]^!C3GA!,2RJN0+-,:20EA!
!

!! Prise en charge des épisodes de cystite récidivante  
K0!-2,:-0N0+-!)0!3L,MJ0!@H:<.)0!)0!3Q<-:-0!2@3:):T,+-0!0<-!<:N:/,:20!Z!30/J:!)PJ+0!3Q<-:-0!<:NH/0'!0+!T0://,+-!Z!+0!
H,<!J-:/:<02!-.JW.J2<!/,!NcN0!N./@3J/0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
K,!]^!0<-!203.NN,+)@0A!^+!`=]^!0<-!203.NN,+)@!<:! /P@T./J-:.+!)0!/P@H:<.)0!0<-!)@G,T.2,(/0A!K0!-2,:-0N0+-!
<02,!,/.2<!RJ:)@!H,2!/0!2@<J/-,-!)0!/P,+-:(:.R2,NN0'!/0!H2:+3:H0!@-,+-!/0!NcN0!MJ0!H.J2!/0!-2,:-0N0+-!)0<!3Q<-:-0<!
3.NH/:MJ@0<A!!
!
^+! -2,:-0N0+-! ,J-.4)@3/0+3L@! H,2! /,! H,-:0+-0! <0/.+! /0<! 2@<J/-,-<! )0! /,! ]^! CJ+0! .2).++,+30! 0<-! 20N:<0! Z! /,!
H,-:0+-0!H.J2!)@/:T2,+30!)dJ+!3.GG20-!)0!]^!0-!)dJ+!-2,:-0N0+-!,+-:(:.-:MJ0!Z!/P,T,+30E!H0J-!c-20!H2.H.<@!,J!3,<!
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H,2!3,<!,H2O<!@)J3,-:.+!0-!<@/03-:.+!)0<!H,-:0+-0<!0-!<.J<!2@<02T0!)PJ+0!2@@T,/J,-:.+!H@2:.):MJ0!C,J!N.:+<!"!Z!
6!G.:<!H,2!,+E!)0<!H20<32:H-:.+<!,T03!/,!2@,/:<,-:.+!)PJ+!`=]^!Ce2,)0!*EA!
!

!! Traitement prophylactique non antibiotique des cystites récidivantes 
La canneberge!
f/!0>:<-0!)0<!,2RJN0+-<!0+!G,T0J2!)0!/d0GG:3,3:-@!<J2!E. coli!)0!302-,:+0<!H2@H,2,-:.+<!CVaccinium macrocarpon ou 
grande airelle rouge nord américaine ,N0+,+-!$X!NR! %W!)0!H2.,+-L.3Q,+:):+0<EA!=0H0+),+-'! /0<!H20JT0<!<.+-!
,3-J0//0N0+-! :+<JGG:<,+-0<!H.J2!J+0!203.NN,+),-:.+!)dJ-:/:<,-:.+!)P,J-,+-!MJ0!/,!3.NH.<:-:.+!)0<!H2@H,2,-:.+<!
):<H.+:(/0<!0<-!-2O<!T,2:,(/0A!!
!
La méthénamine 
K,!N@-L@+,N:+0!+P0<-!H,<!203.NN,+)@0'!,J3J+!0GG0-!H2.HLQ/,3-:MJ0!+P,Q,+-!@-@!)@N.+-2@A!!
!
Le nitrate d’argent par instillation  
f/!+P,!W,N,:<!@-@!)@N.+-2@!)P0GG:3,3:-@!)0!30--0!N@-L.)0'!MJ:!+0!).:-!H/J<!c-20!J-:/:<@0A!
!
Autres mesures!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/) : 

4!,HH.2-<!LQ)2:MJ0<!<JGG:<,+-<!C!!"!8DD!N/%WE'!!
! 4!N:3-:.+<!+.+!20-0+J0<'!
! 4!2@RJ/,2:<,-:.+!)J!-2,+<:-!:+-0<-:+,/A!
9:!f^!2@3:):T,+-0<!,H2O<!/0<!2,HH.2-<!<0>J0/<!U!
! 4!N:3-:.+!H.<-43._-,/0'!
! 4!,22c-!)0!/PJ-:/:<,-:.+!)0<!<H02N:3:)0<A!
!

!! Traitement prophylactique antibiotique des cystites récidivantes C*++0>0!$E 
K,! N:<0! 0+! H/,30! )PJ+0! ,+-:(:.H2.HLQ/,>:0! ).:-! c-20! ,+,/Q<@0! ,J! 3,<! H,2! 3,<A! `//0! ).:-! G,:20! /P.(W0-! )PJ+0!
2@@T,/J,-:.+!H@2:.):MJ0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!

" Infections urinaires survenant après des rapports sexuels U! /.2<MJ0! /,!N:3-:.+!H.<-43._-,/0!+0!<JGG:-!H,<!Z! /,!
H2@T0+-:.+'!J+0!,+-:(:.H2.HLQ/,>:0!0+!H2:<0!J+:MJ0!H0J-!c-20!H2.H.<@0!,T,+-!0-!WJ<MJPZ!6!L0J20<!,H2O<!/0!2,HH.2-!
<0>J0/!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!

" Infections urinaires très fréquentes et /ou invalidantes!U!J+0!,+-:(:.H2.HLQ/,>:0!3.+-:+J0!<J2!,J!N.:+<!X!N.:<!
H0J-! c-20! ):<3J-@0! 0+! H2@3:<,+-! Z! /,! H,-:0+-0! MJ0'! <,JG! Z! ,T.:2! HJ! 3.22:R02! )P@T0+-J0/<! G,3-0J2<! G,T.2:<,+-<'! :/!
0>:<-0!J+!2:<MJ0!@/0T@!)0!2@3:):T0<!Z!/P,22c-!)J!-2,:-0N0+-!Ce2,)0!*EA!!
!

" Infections urinaires peu fréquentes ou peu invalidantes U!/0!-2,:-0N0+-!)0!3L,MJ0!@H:<.)0'!<,+<!H2.HLQ/,>:0'!
H0J-!c-20!H2.H.<@A!=02-,:+0<!H,-:0+-0<!H0JT0+-!(@+@G:3:02!)PJ+!-2,:-0N0+-!H20<32:-!0-!,J-.4,)N:+:<-2@!Ce2,)0!*EA!!
!
f/!+PQ!,!H,<!Z!30!W.J2!)0!N./@3J/0<!,Q,+-!J+0!*hh!<H@3:G:MJ0!),+<!30--0!:+):3,-:.+A!!
!
K0<!,+-:(:.-:MJ0<! <J:T,+-<! .+-! G,:-! /,! H20JT0! )0! /0J2! 0GG:3,3:-@! 0+! -02N0<! )0! 2@)J3-:.+! )J!+.N(20! )P:+G03-:.+<!
J2:+,:20<!,J<<:!(:0+!H.J2!J+0!H2.HLQ/,>:0!H.<-43._-,/0!Ce2,)0!]E'!MJ0!H.J2!J+0!H2.HLQ/,>:0!3.+-:+J0!Ce2,)0!*E!U!
! 4!+:-2.GJ2,+-._+0!C8D!NR!"!G.:<!%W.J2!/0!<.:2E'!

4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!C).<,R0!p!G.2-0!q!7DD!NR!<J/G,N@-L.>,a./0!B!"XD!NR!-2:N@-L.H2:N0!U!
u!3H!%W.J2!Y!).<,R0!p!,)J/-0!q!#DD!NR!<J/G,N@-L.>,a./0!B!7D!NR!-2:N@-L.H2:N0!U!"!3H!%W.J2EA!

!
=0<! N./@3J/0<! <.+-! ,<<.3:@0<! Z! )0<! 0GG0-<! :+)@<:2,(/0<! 2,20<! N,:<! H.-0+-:0//0N0+-! R2,T0<! C+.-,NN0+-! /,!
+:-2.GJ2,+-._+0! ,J! /.+R! 3.J2-EA! f/! 0>:<-0! @R,/0N0+-! J+! 2:<MJ0! )0! <@/03-:.+! )0! (,3-@2:0<! 2@<:<-,+-0<! H.JT,+-!
:+-02G@202! ,T03!J+!@T0+-J0/! -2,:-0N0+-! 3J2,-:GA!^+0! 2@@T,/J,-:.+! 2@RJ/:O20! )0! /,! H20<32:H-:.+!0<-! 203.NN,+)@0!
C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
=.NH-0! -0+J! )J! 2:<MJ0! )0! 2@<:<-,+30! 0-! 0+! )@H:-! )0! /0J2! 0GG:3,3:-@! )@N.+-2@0! ),+<! 30--0! :+):3,-:.+'! /0<!
MJ:+./.+0<'!/0<!G/J.2.MJ:+./.+0<!0-!/0<!(c-,/,3-,N:+0<!+0!).:T0+-!H,<!c-20!J-:/:<@0<!0+!-2,:-0N0+-!H2.HLQ/,3-:MJ0A!
!
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PYELONEPHRITE AIGUË SIMPLE  
!
K0!-2,:-0N0+-!)0!/,!HQ@/.+@HL2:-0!,:RJ[!C\j*E!H0J-!c-20!0GG03-J@!0+!,N(J/,-.:20!3L0a!)0<!H,-:0+-0<!3:(/@0<A!
!
K0<!<:-J,-:.+<!3.+)J:<,+-!Z!J+0!L.<H:-,/:<,-:.+!<.+-!U!!
4!<:R+0<!)0!R2,T:-@!CN,JT,:<0!-./@2,+30!)J!<0H<:<!+.-,NN0+-E'!
4!G.2N0!LQH02,/R:MJ0'!!
4!).J-0!):,R+.<-:MJ0'!
4!:NH.<<:(:/:-@!)0!2@,/:<02!/0!(:/,+!C`=]^'!@3L.R2,HL:0E!0+!,N(J/,-.:20'!
4!T.N:<<0N0+-<!20+),+-!:NH.<<:(/0!J+!-2,:-0N0+-!H,2!T.:0!.2,/0'!
4!3.+):-:.+<!<.3:.4@3.+.N:MJ0<!N@):.320<'!
4!).J-0!3.+302+,+-!/P.(<02T,+30!)J!-2,:-0N0+-A!
!

!! Examens recommandés  
f/!0<-!203.NN,+)@!)0!H2,-:MJ02!0+!J2R0+30!J+0!]^!C,G:+!)0!3.+G.2-02!/P.2:0+-,-:.+!):,R+.<-:MJ0'!J+0!(,+)0/0--0!
+@R,-:T0!G,:<,+-!203L023L02!0+!H2:.2:-@!J+0!,J-20!@-:./.R:0E!0-!J+!`=]^!,T03!,+-:(:.R2,NN0A!
!
^+0! @3L.R2,HL:0! 2@+,/0! 0-! T@<:3,/0! ),+<! /0<! 6#! L0J20<! C203L023L0! )P.(<-,3/0! <J2! /0<! T.:0<! J2:+,:20<E! 0<-!
203.NN,+)@0!Ce2,)0!=EA!
!

!! Traitement antibiotique des PNA simples C*++0>0!$E 
K0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0<-!J+0!N.+.-L@2,H:0!H,2!Cpar ordre alphabétiqueE!U!!

4! 3@HL,/.<H.2:+0! )0! $
ON0
! R@+@2,-:.+! H,2! T.:0! H,20+-@2,/0! Ce2,)0! *E!U! 30G-2:,>.+0! Cfg%fh! %9=E! .J!

3@G.-,>:N0!Cfg%fhE!Y!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!Ce2,)0!*E!per os!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!.J!H,2!T.:0!fg!<:!/,!
T.:0!.2,/0!0<-!:NH.<<:(/0A!!

!
K,!H20<32:H-:.+!)PJ+0!N./@3J/0!)0! /,! G,N://0!)0<!MJ:+./.+0<!),+<! /0<!X!N.:<!H2@3@)0+-<!CMJ0/!MJd0+!,:-!@-@! /0!
N.-:GE! 0>H.<0! ,J! 2:<MJ0! )0! <@/03-:.+! )0! <.J3L0<! N.:+<! <0+<:(/0<! 0-! 3.+<-:-J0! J+0! /:N:-0! Z! /PJ-:/:<,-:.+! )0<!
G/J.2.MJ:+./.+0<A!
!
`+!3,<!)0!<0H<:<!R2,T0!.J!)0!3L.3!<0H-:MJ0'! /PL.<H:-,/:<,-:.+!0<-! :+):<H0+<,(/0!0-! /d,W.J-! :+:-:,/!)dJ+!,N:+.<:)0!
CR0+-,N:3:+0!.J!+@-:/N:3:+0!.J!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"!Z!$!W.J2<!0<-!203.NN,+)@!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
K,! <J:-0! )J! -2,:-0N0+-! ).:-! -0+:2! 3.NH-0! )J! 2@<J/-,-! )0! /P,+-:(:.R2,NN0! 0-! H0J-! G,:20! ,HH0/! Z! Cpar ordre 
alphabétiqueE!U!!

4!,N.>:3://:+0'!!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!!
4!.J!3@G:>:N0'!!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!

!
K,! )J2@0! -.-,/0! )0! -2,:-0N0+-!203.NN,+)@0! 0<-! )0! "D! Z! "#! W.J2<! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/E'! <,JG! H.J2! /0<!
G/J.2.MJ:+./.+0<!H.J2!/0<MJ0/<!0//0!0<-!)0!&!W.J2<!Ce2,)0!*EA!!
!

!! Suivi  
K0! <J:T:! 0<-! 3/:+:MJ0A! ^+!`=]^! )0! 3.+-2s/0! <Q<-@N,-:MJ0! 0<-! :+J-:/0! H0+),+-! 0-! ,H2O<! -2,:-0N0+-! C2:<MJ0! -2O<!
G,:(/0!)d@3L03!N:32.(:./.R:MJ0E!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
^+0!@T./J-:.+!)@G,T.2,(/0!<.J<!-2,:-0N0+-!C+.-,NN0+-!H02<:<-,+30!)0!/,!G:OT20!,H2O<!&6!L0J20<E!G,:-!H.<02!/0<!
:+):3,-:.+<!U!4!)PJ+!`=]^!)0!3.+-2s/0!,T03!,+-:(:.R2,NN0'!
! !4!)PJ+!J2.4i;h!C<,JG!3.+-204:+):3,-:.+EA!

 
 

PYELONEPHRITE AIGUË COMPLIQUEE  
 
KPL.<H:-,/:<,-:.+!+P0<-!H,<!<Q<-@N,-:MJ0N0+-!203.NN,+)@0!H.J2!/0!-2,:-0N0+-!)0<!\j*!3.NH/:MJ@0<A!K0<!
32:-O20<!)PL.<H:-,/:<,-:.+!<.+-!/0<!NcN0<!MJ0!30J>!20-0+J<!H.J2!/0<!\j*!<:NH/0<A!
=L0a!/PL.NN0'!/,!HQ@/.+@HL2:-0!,:RJ[!).:-!c-20!H2:<0!0+!3L,2R0!3.NN0!J+0!H2.<-,-:-0!,:RJ[A!!
!
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!! Examens recommandés  
f/!0<-!203.NN,+)@!)0!H2,-:MJ02!0+!J2R0+30!J+0!]^!C,G:+!)0!3.+G.2-02!/P.2:0+-,-:.+!):,R+.<-:MJ0'!J+0!(,+)0/0--0!
+@R,-:T0! G,:<,+-! 203L023L02! 0+! H2:.2:-@! J+0! ,J-20! @-:./.R:0E! 0-! J+! `=]^A! f/! 0<-! 203.NN,+)@! )P0GG03-J02! )0<!
L@N.3J/-J20<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!

!! Imagerie 
f/!0<-!203.NN,+)@!)P0GG03-J02!0+!J2R0+30!J+!0>,N0+!)P:N,R02:0!U!
! 4!/,!-.N.)0+<:-.N@-2:0!,T03!:+W03-:.+!CJ2.4i;hE!0<-!Z!):<3J-02!0+!H20N:O20!:+-0+-:.+'!3,2!3P0<-!/P0>,N0+!/0!
H/J<!<0+<:(/0!Ce2,)0!*E!H.J2!,GG:2N02!J+!):,R+.<-:3!)0!\j*!0-!)@-03-02!J+0!3.NH/:3,-:.+!Y!
! 4!Z!)@G,J-!.J!0+!3,<!)0!3.+-204:+):3,-:.+!Z!/PJ2.4i;h'!J+0!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!<02,!2@,/:<@0A!
!
KPJ2.R2,HL:0!:+-2,T0:+0J<0!+P,!H/J<!)P:+):3,-:.+!),+<!/0<!\j*!3.NH/:MJ@0<!)0HJ:<!/PJ-:/:<,-:.+!)0!/,!i;hA!
!
^+!,T:<!J2./.R:MJ0!<02,!)0N,+)@!0+!3,<!)0!).J-0!<J2!J+0!:+G03-:.+!<J2!.(<-,3/0A!!
!

!! Traitement antibiotique des PNA compliquées C*++0>0!$E!
K0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0<-!Cpar ordre alphabétiqueE!U!

4!<.:-!J+0!3@HL,/.<H.2:+0!)0!$
ON0
!R@+@2,-:.+!H,2!T.:0!H,20+-@2,/0!C30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0E!Ce2,)0!*E'!

4! <.:-! J+0! G/J.2.MJ:+./.+0! H,2! T.:0! .2,/0! C3:H2.G/.>,3:+0! .J! /@T.G/.>,3:+0! .J! .G/.>,3:+0E'! .J! H,2! T.:0!
H,20+-@2,/0!<:!/,!T.:0!.2,/0!0<-!:NH.<<:(/0!Ce2,)0!*EA!

!
;,+<! /0<! G.2N0<! <@TO20<! CHQ@/.+@HL2:-0! <J2! .(<-,3/0'! <0H<:<! R2,T0'! 3L.3! <0H-:MJ0'! AAAE'! /PL.<H:-,/:<,-:.+! 0<-!
:+):<H0+<,(/0!0-!/d,W.J-!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0!.J!+@-:/N:3:+0!.J!-.(2,NQ3:+0E!0<-!203.NN,+)@!H0+),+-!"!
Z!$!W.J2<!Z!/,!HL,<0!:+:-:,/0!)J!-2,:-0N0+-!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
;,+<! 302-,:+<! 3,<! C,//02R:0'! :+-./@2,+30'! nE'! J+! ,N:+.<:)0! 0+! N.+.-L@2,H:0! .J! /P,a-2@.+,N! CH20<32:H-:.+!
L.<H:-,/:O20E!<.+-!:+):MJ@<A!

!
^+0!H20<32:H-:.+!)PJ+0!N./@3J/0!)0!/,!G,N://0!)0<!MJ:+./.+0<!),+<!/0<!X!N.:<!H2@3@)0+-<!CMJ0/!MJd0+!,:-!@-@!/0!
N.-:GE! 0>H.<0! ,J! 2:<MJ0! )0! <@/03-:.+! )0! <.J3L0<! N.:+<! <0+<:(/0<! 0-! 3.+<-:-J0! J+0! /:N:-0! Z! /PJ-:/:<,-:.+! )0<!
G/J.2.MJ:+./.+0<A!

 
K,! <J:-0! )J! -2,:-0N0+-! ).:-! -0+:2! 3.NH-0! )J! 2@<J/-,-! )0! /P,+-:(:.R2,NN0! 0-! H0J-! G,:20! ,HH0/! Z! Cpar ordre 
alphabétiqueE!U!!

4!,N.>:3://:+0'!!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!!
4!.J!3@G:>:N0'!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!
!

K,!)J2@0!)J!-2,:-0N0+-!0<-!Z!N.)J/02!,J!3,<!H,2!3,<A!`//0!<0!<:-J0!L,(:-J0//0N0+-!0+-20!"D!0-!"#!W.J2<A!`//0!H0J-!
c-20! H2./.+R@0! WJ<MJPZ! 6"! W.J2<! .J! H/J<! 0+! G.+3-:.+! )0<!<:-J,-:.+<! 3/:+:MJ0<'! +.-,NN0+-! 0+! 3,<! )P,(3O<'! )0!
(,3-@2:0!NJ/-:42@<:<-,+-0!.J!)P:+<JGG:<,+30!2@+,/0!<@TO20!):N:+J,+-!/0<!3.+30+-2,-:.+<!)P,+-:(:.-:MJ0<!,J!<:-0!)0!
/d:+G03-:.+!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!

!! Traitement urologique  
^+0! H2:<0! 0+! 3L,2R0! J2./.R:MJ0! 0<-! :+):<H0+<,(/0! H.J2! /0<! \j*! <J2! .(<-,3/0! WJ<-:G:,+-! J+! )2,:+,R0! .J! J+0!
)@2:T,-:.+!)0<!J2:+0<!0+!J2R0+30A!!
 
!! Suivi  
K0!<J:T:!0<-!3/:+:MJ0!0-!(:./.R:MJ0!,T03!J+!`=]^!<Q<-@N,-:MJ0!H0+),+-!/0!-2,:-0N0+-!CZ!#74&6!LE!0-!,H2O<!/,!G:+!
)J!-2,:-0N0+-!C#4X!<0N,:+0<!,H2O<!/,!G:+E!C2:<MJ0!)d@3L03!+.-,NN0+-!0+!3,<!)d.(<-,3/0'!)0!/:-L:,<0'!nE!C*33.2)!
H2.G0<<:.++0/EA!

 
 

PROSTATITE AIGUË 
!
i.J-0! :+G03-:.+! J2:+,:20! N,<3J/:+0! ).:-! c-20! R@2@0! 3.NN0! J+0! H2.<-,-:-0! ,:Rv0A! f/! 0>:<-0! )0<! G.2N0<! H0J!
<QNH-.N,-:MJ0<A! K,!3/,<<:G:3,-:.+!)J!j,-:.+,/! f+<-:-J-0!.G!w0,/-L! CjfwE!0<-! ,3-J0//0N0+-!,).H-@0!H,2! -.J<! C3GA!
,2RJN0+-,:20EA!!
!
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!! Examens recommandés  
^+0!]^!MJ:!,!J+:MJ0N0+-!J+0!T,/0J2!)P.2:0+-,-:.+!C<:!0//0!0<-!+@R,-:T0'!J+0!,J-20!@-:./.R:0!).:-!c-20!203L023L@0E!
0-! J+!`=]^'! ,:+<:! MJ0!)0<! L@N.3J/-J20<! ),+<! /0<! G.2N0<! <@TO20<'! <.+-! 203.NN,+)@<!0+! J2R0+30'! ,T,+-! /0!
)@(J-!)J!-2,:-0N0+-!,+-:(:.-:MJ0A!
!
KP,JRN0+-,-:.+! )0<! ,+-:RO+0<! <H@3:G:MJ0<! H2.<-,-:MJ0<! C\9*E! +0! 3.+<-:-J0! H,<! J+! 32:-O20! ):,R+.<-:MJ0A K0!
).<,R0!)0<!\9*!0+!HL,<0!,:RJ[!+P0<-!H,<!203.NN,+)@A!
 
!! Imagerie 
*!/,!HL,<0!,:RJ['!:/!0<-!203.NN,+)@!)P0GG03-J02!J+0!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!C203L023L0!)P.(<-,3/0E!H,2!
T.:0!<J<4HJ(:0++0A!^+0!@3L.R2,HL:0!H,2!T.:0!0+).203-,/0!+P0<-!H,<!203.NN,+)@0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
;0T,+-!J+0!@T./J-:.+!)@G,T.2,(/0'!:/!0<-!WJ<-:G:@!)0!):<3J-02!U!

4!<:!H.<<:(/0'!J+0!fmh!H2.<-,-:MJ0!C0>,N0+!/0!H/J<!H02G.2N,+-!),+<!30--0!:+):3,-:.+E!Y!
4!Z!)@G,J-'!J+0!@3L.R2,HL:0!H2.<-,-:MJ0!C203L023L0!)P,(3O<E!H,2!T.:0!<J<4HJ(:0++0!.J!J+!<3,++02A!

!

!! Traitement médical des prostatites C*++0>0!$E 
K0<!G.2N0<!<@TO20<!)0!H2.<-,-:-0!,:RJ[!WJ<-:G:0+-!/PL.<H:-,/:<,-:.+!:+:-:,/0A!!
 
KP,+-:(:.-L@2,H:0!).:-!c-20!)@(J-@0!0+!J2R0+30!<,+<!,--0+)20!/0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0A!!
K0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0<-!Cpar ordre alphabétiqueE!U!!

4!<.:-!J+0!3@HL,/.<H.2:+0!)0!$
ON0
!R@+@2,-:.+!Ce2,)0!*E!U!30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0'!H,2!T.:0!:+W03-,(/0'!

4!<.:-!J+0!G/J.2.MJ:+./.+0!Ce2,)0!*E!per os!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!.J!H,2!T.:0!fg!<:!
/,!T.:0!.2,/0!0<-!:NH.<<:(/0A!

!
;,+<!/0<!G.2N0<!<@TO20<'! /P,W.J-!)PJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0!.J!+@-:/N:3:+0!.J!-.(2,NQ3:+0E!0<-!203.NN,+)@!
H0+),+-!"!Z!$!W.J2<!Z!/,!HL,<0!:+:-:,/0!)J!-2,:-0N0+-!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!

!
K0!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!+0!H0J-!H,<!c-20!J-:/:<@!0+! -2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0A! f/! 20H2@<0+-0!J+0!.H-:.+!
H.<<:(/0!0+!-2,:-0N0+-!)0!20/,:<!H,2!T.:0!.2,/0!,H2O<!T@2:G:3,-:.+!)0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0A!
!!
\.J2!)0<!2,:<.+<!)0!N,JT,:<0!):GGJ<:.+!-:<<J/,:20'!/P,N.>:3://:+0!+P0<-!H,<!203.NN,+)@0!NcN0!<:!/,!(,3-@2:0!0<-!
<0+<:(/0! Z! /P,+-:(:.R2,NN0'! J+0! G/J.2.MJ:+./.+0! .J! /0! <J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0! )0T,+-! c-20!
<Q<-@N,-:MJ0N0+-!H2:T:/@R:@<!3.NN0!-2,:-0N0+-!)0!20/,:<'!0+!3,<!)0!(,3-@2:0!<0+<:(/0A!!
!
K,! )J2@0! )J! -2,:-0N0+-! 0<-! ,3-J0//0N0+-!N,/! 3.):G:@0A! `//0! T,! )0! "#! W.J2<! ),+<! /0<! G.2N0<! /0<! H/J<! G,3:/0<! Z!
@2,):MJ02! C0>0NH/0!U! G.2N0!H,J3:<QNH-.N,-:MJ0!)0! /PL.NN0! W0J+0!Z! (,3-@2:0! -2O<! <0+<:(/0E! Z! 6"! W.J2<'! T.:20!
H/J<'!<0/.+!/0!-,(/0,J!3/:+:MJ0!C,(3O<'!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!:+:-:,/0N0+-!:+,3-:G'!AAAE!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
f/!+P0>:<-0!H,<!)P@-J)0<!H02N0--,+-!)0!203.NN,+)02!/PJ-:/:<,-:.+!)P,+-:4:+G/,NN,-.:20<!+.+!<-@2._):0+<!),+<!30--0!
:+):3,-:.+A!
!

!! Traitement urologique des prostatites 
`+!H2@<0+30!)PJ+0!2@-0+-:.+!,:RJ[!)PJ2:+0'!/0!)2,:+,R0!J2./.R:MJ0!0<-!203.NN,+)@A!!
!
`+!H2@<0+30!)PJ+!,(3O<!H2.<-,-:MJ0'!/0!-2,:-0N0+-!N@):3,/!0<-!/0!H/J<!<.JT0+-!<JGG:<,+-A!K0!)2,:+,R0'!<:!H.<<:(/0!
Z! /P,:RJ://0! H,2! T.:0! -2,+<203-,/0! .J! H@2:+@,/0'! <d:NH.<0! 0+! 3,<! )d@T./J-:.+! )@G,T.2,(/0'!N,/R2@! J+! -2,:-0N0+-!
,+-:(:.-:MJ0!,),H-@A!!
!

!! Suivi! 
^+!`=]^!<.J<!-2,:-0N0+-!,+-:(:.-:MJ0!0<-!203.NN,+)@!<:! /P@T./J-:.+!0<-!)@G,T.2,(/0!C+.-,NN0+-'!H02<:<-,+30!
)0!/,!G:OT20!,J!)0/Z!)0!&6!L!N,/R2@!J+0!,+-:(:.-L@2,H:0!(:0+!3.+)J:-0EA!
!
^+!`=]^!0<-! 203.NN,+)@!0+-20!#!0-!X! <0N,:+0<!,H2O<! /,! G:+!)J! -2,:-0N0+-'!,G:+!)0!)@H:<-02! J+0!@T0+-J0//0!
H2.<-,-:-0!3L2.+:MJ0'!J+0!203LJ-0!.J!J+0!2@3:):T0A!!
!
=L0a! /PL.NN0!)0!H/J<!)0!8D!,+<'!J+0!H2.<-,-:-0!,:RJ[!H.JT,+-!c-20! /0!N.)0!)0! 2@T@/,-:.+!)PJ+!3,+302!)0! /,!
H2.<-,-0'!J+!)@H:<-,R0!)0!30!3,+302!).:-!c-20!0GG03-J@!C-.J3L02!203-,/!0-!\9*EA!K0!).<,R0!)0<!\9*!+0!).:-!c-20!
2@,/:<@!MJPZ!):<-,+30!)0!/P@H:<.)0!:+G03-:0J>!C,J!N:+:NJN!X!N.:<EA!
!
!
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INFECTIONS URINAIRES DE LA FEMME ENCEINTE C*++0>0!#E 
 
K0<!@-J)0<!3L0a!/,!G0NN0!0+30:+-0!<.+-!H0J!+.N(20J<0<!0-!)0!MJ,/:-@!N@-L.)./.R:MJ0!-2O<!):<3J-,(/0A!=02-,:+<!
3L.:>!20H.<0+-!<J2!/0<!).++@0<!)0!/,!H.HJ/,-:.+!R@+@2,/0A!=0--0!,--:-J)0!H2,RN,-:MJ0!)0N,+)0!J+0!3.+G:2N,-:.+!
H,2!)0<!@-J)0<!NJ/-:30+-2:MJ0<!2,+).N:<@0<!HJ:<<,+-0<!MJ:!Z!30!W.J2!+P0>:<-0+-!H,<A!!
!
i2.:<!-,(/0,J>!H0JT0+-!c-20!:+):T:)J,/:<@<!H0+),+-!/,!R2.<<0<<0!U!

4!(,3-@2:J2:0!,<QNH-.N,-:MJ0'!!
4!3Q<-:-0!,:RJ['!!
4!HQ@/.+@HL2:-0!,:RJ[A!

!
K0! /:T20-! h@):3,N0+-<! 0-! e2.<<0<<0! Cf+G03-:./.R:0'! .3-.(20! 6DD8E! ):<H.+:(/0! <J2! /0! <:-0! :+-02+0-! )0! /P*G<<,H<!
CFFFA,G<<,H<A<,+-0AG2!E!0<-!J+0!,:)0!Z!/,!H20<32:H-:.+!)0<!,+-:(:.-:MJ0<!),+<!30--0!H.HJ/,-:.+A!

 
!

BACTÉRIURIE ASYMPTOMATIQUE 
 
Définition U! H,-:0+-0! ,<QNH-.N,-:MJ0!B!6! 3J/-J20<!H.<:-:T0<!,T03! /,!NcN0!(,3-@2:0! C<0J:/! )0! (,3-@2:J2:0! b!"D

8
!

^1=!%N/'!/,!/0J3.3Q-J2:0!+P:+-02T0+,+-!H,<!),+<!/,!)@G:+:-:.+EA!!
!

!! Dépistage 
" Pour l’ensemble des femmes enceintes'! /0! )@H:<-,R0! )0<! (,3-@2:J2:0<! ,<QNH-.N,-:MJ0<! 0<-! 203.NN,+)@!
-.J<!/0<!N.:<!Z!H,2-:2!)J!#

ON0
!N.:<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!=0!)@H:<-,R0!H0J-!c-20!G,:-!H,2!J+0!]^!)@H:<-,+-!/0<!

+:-2:-0<!0-!/0<!/0J3.3Q-0<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E!MJ:!<02,!.(/:R,-.:20N0+-!<J:T:0!)PJ+!`=]^!0+!3,<!)0!H.<:-:T:-@A 
 

" Chez les femmes à haut risque d’infections urinaires gravidiques
1
'! /0!)@H:<-,R0!H,2!`=]^!0<-!203.NN,+)@!

Ce2,)0!*EA!K0!2Q-LN0!.H-:N,/!)0!30!)@H:<-,R0!+P0<-!H,<!3.++JA!^+!)@H:<-,R0!N0+<J0/!0<-!/0!H/J<!<.JT0+-!2@,/:<@!
C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
 
!! Diagnostic biologique 
K0!):,R+.<-:3 )0!/,!(,3-@2:J2:0!,<QNH-.N,-:MJ0!20H.<0!<J2! /P`=]^A!\.J2!)0<!,<H03-<!H2,-:MJ0<!0-!)0<!2,:<.+<!
)0!G,:<,(:/:-@'!J+!<0J/!H2@/OT0N0+-!0<-!,330H-@A!
!

!! Traitement antibiotique des bactériuries asymptomatiques gravidiques C*++0>0!#E 
K0! -2,:-0N0+-!)0<!(,3-@2:J2:0<!,<QNH-.N,-:MJ0<!H,2!,+-:(:.-L@2,H:0!0<-! 203.NN,+)@!3L0a! -.J-0<! /0<! G0NN0<!
0+30:+-0<!Ce2,)0!*EA!f/!/:N:-0!/0!2:<MJ0!)P@T./J-:.+!T02<!J+0!HQ@/.+@HL2:-0A!
!
K0!-2,:-0N0+-!@-,(/:!0+!G.+3-:.+!)0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0!H0J-!G,:20!,HH0/!Z!Cpar ordre alphabétiqueE!U!!

4!,N.>:3://:+0!CJ-:/:<,-:.+!H.<<:(/0!H0+),+-!-.J-0!/,!)J2@0!)0!/,!R2.<<0<<0E'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!CZ!@T:-02!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!!
4!.J!3@G:>:N0!CJ-:/:<,-:.+!H.<<:(/0!H0+),+-!-.J-0!/,!)J2@0!)0!/,!R2.<<0<<0E'!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0!CJ-:/:<,-:.+!H.<<:(/0!H0+),+-!-.J-0!/,!)J2@0!)0!/,!R2.<<0<<0E'!
4!.J!H:TN03://:+,N!CJ-:/:<,-:.+!H.<<:(/0!H0+),+-!-.J-0!/,!)J2@0!)0!/,!R2.<<0<<0E'!!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!@T:-02!H,2!H2J)0+30!,J!"

02
!-2:N0<-20!)0!/,!R2.<<0<<0EA!!

 
K,!)J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!203.NN,+)@0!0<-!)0!8!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E'!<,JG!H.J2! /,!+:-2.GJ2,+-._+0!
H.J2!/,MJ0//0!0//0!0<-!)0!&!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!
K0<! -2,:-0N0+-<! )0! $! W.J2<! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/E! 0-! /0<! -2,:-0N0+-<! 0+! ).<0! J+:MJ0! Ce2,)0! =E! +0! <.+-! H,<!
203.NN,+)@<A!
 
!! Surveillance  
^+!`=]^!)0!<J2T0://,+30!7!Z!"D!W.J2<!,H2O<!/P,22c-!)J!-2,:-0N0+-!0<-!+@30<<,:20'!<J:T:!)PJ+!`=]^!N0+<J0/A!!
!
!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
"
!1,3-0J2<!)0!2:<MJ0!)P:+G03-:.+!J2:+,:20!R2,T:):MJ0!U!
4!J2.H,-L:0!<.J<!W,30+-0!.2R,+:MJ0!.J!G.+3-:.++0//0! 4!,+-@3@)0+-<!)0!3Q<-:-0!,:RJ[!2@3:):T,+-0!
4!-2.J(/0<!N:3-:.++0/!CN:3-:.+<!:+<JGG:<,+-0<'!nE! 4!):,(O-0!
4!:+G03-:.+!T,R:+,/0!
!
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CYSTITE AIGUË GRAVIDIQUE 
 
!! Examens recommandés  
K0!):,R+.<-:3!)0!3Q<-:-0!,:RJ[!20H.<0!<J2!/0<!<QNH-sN0<!0-!/,!2@,/:<,-:.+!)PJ+!`=]^!,T03!,+-:(:.R2,NN0A!!
!

!! Traitement antibiotique des cystites aiguës gravidiques C*++0>0!#E 
K0! -2,:-0N0+-!,+-:(:.-:MJ0!H2.(,(:/:<-0!).:-!c-20!)@(J-@!<,+<!,--0+)20! /0<! 2@<J/-,-<!)0! /P,+-:(:.R2,NN0! C*33.2)!
H2.G0<<:.++0/E'!0+!J-:/:<,+-!U!!

4!3@G:>:N0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/E'!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0!Ce2,)0!]EA!!

KP,N.>:3://:+0'! /P,N.>:3://:+04,3:)0! 3/,TJ/,+:MJ0'! /0! H:TN03://:+,N!0-! /0! <J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0! +0! <.+-!
H/J<!203.NN,+)@<!0+!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0'!0+!2,:<.+!)J!+:T0,J!)0!2@<:<-,+30!@/0T@!)0!E. coli!T:<4Z4T:<!)0!30<!
N./@3J/0<A!!
!
K0! -2,:-0N0+-! )0! 20/,:<! 0<-! G.+3-:.+! )0<! 2@<J/-,-<! )0! /P,+-:(:.R2,NN0! 0-! H0J-! G,:20! ,HH0/! Z! Cpar ordre 
alphabétiqueE!U!

4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!CZ!@T:-02!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!!
4!.J!3@G:>:N0'!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0'!!
4!.J!H:TN03://:+,N'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!@T:-02!H,2!H2J)0+30!,J!"

02
!-2:N0<-20!)0!/,!R2.<<0<<0EA!

 
K,! )J2@0! -.-,/0! )0! -2,:-0N0+-!203.NN,+)@0! 0<-! )P,J! N.:+<! 8! W.J2<! C*33.2)! H2.G0<<:.++0/E'! <,JG! H.J2! /,!
+:-2.GJ2,+-._+0!H.J2!/,MJ0//0!0//0!0<-!)P,J!N.:+<!&!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!
;,+<! /,!H.HJ/,-:.+!R@+@2,/0'! /0<! -2,:-0N0+-<!3.J2-<! C$! W.J2<E!0-! /0<! -2,:-0N0+-<!0+!).<0!J+:MJ0!<.+-! 203.++J<!
3.NN0!N.:+<!0GG:3,30<!MJ0!/0<!-2,:-0N0+-<!H/J<!/.+R<!C84&!W.J2<EA!\,2!3.+<@MJ0+-!0-!0+!/P,(<0+30!)0!).++@0<!
G:,(/0<!),+<!/,!H.HJ/,-:.+!H,2-:3J/:O20!)0<!G0NN0<!0+30:+-0<'!:/<!+0!<.+-!H,<!203.NN,+)@<!3L0a!30<!)02+:O20<A!!
!
;,+<!)0<!<:-J,-:.+<!-2O<!<H@3:G:MJ0<!C-0//0<!MJ0!NJ/-:2@<:<-,+30<!.J!H./Q,//02R:0<E'!/0!-2,:-0N0+-!H0J-!G,:20!,HH0/'!
,H2O<!,T:<!<H@3:,/:<@'!Z! /P,a-2@.+,N!.J!Z!J+0! G/J.2.MJ:+./.+0!.2,/0'!N,:<! :/!0>:<-0!)0<! 20<-2:3-:.+<!)dJ<,R0!,J!
3.J2<! )0! /,! R2.<<0<<0A! ;0<! :+G.2N,-:.+<! H0JT0+-! c-20! .(-0+J0<! <J2! /0! <:-0! )J! =0+-20! )0! m@G@20+30! <J2! /0<!
*R0+-<!i@2,-.RO+0<!C=m*i!4!www.lecrat.org)!.J!),+<!/0<!30+-20<!)0!HL,2N,3.T:R:/,+30!C/:<-0!):<H.+:(/0!),+<!/0!
):3-:.++,:20!gf;*K!.J!<J2!/0!<:-0!)0!/P*G<<,H<EA! 
!
^+!`=]^!)0!<J2T0://,+30!7!Z!"D!W.J2<!,H2O<!/P,22c-!)J!-2,:-0N0+-!0<-!+@30<<,:20'!<J:T:!,J!N:+:NJN!)PJ+!`=]^!
N0+<J0/A!
 
 

PYELONEPHRITE AIGUË GRAVIDIQUE  
!
KPL.<H:-,/:<,-:.+!:+:-:,/0!0<-!203.NN,+)@0A!
=L0a! 302-,:+0<!H,-:0+-0<'! 0<<0+-:0//0N0+-! ,J! "

02
! .J! 0+!)@(J-! )J! 6

ON0
! -2:N0<-20'! /0! -2,:-0N0+-! ,N(J/,-.:20! 0<-!

H.<<:(/0'!/0!H/J<!<.JT0+-!,H2O<!6#4#7!L0J20<!)0!<J2T0://,+30!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
K0<!32:-O20<!H02N0--,+-!)0!H.J2<J:T20!/0!-2,:-0N0+-!Z!).N:3:/0!<.+-!+.-,NN0+-!U 

4!R2.<<0<<0!)0!N.:+<!)0!6#!<0N,:+0<'!
4!-./@2,+30!)PJ+!-2,:-0N0+-!H,2!T.:0!.2,/0!C,(<0+30!)0!+,J<@0<!.J!T.N:<<0N0+-<E'!
4!,(<0+30!)0!3.N.2(:):-@!,<<.3:@0'!
4!,(<0+30!)0!<:R+0<!)0!R2,T:-@'!
4!LQH02-L02N:0!N.)@2@0!C:+G@2:0J20!Z!$7x8E'!
4!0>,N0+!.(<-@-2:3,/!+.2N,/'!
4!3.+):-:.+<!<.3:.4@3.+.N:MJ0<!G,T.2,(/0<!H.J2!J+!-2,:-0N0+-!,N(J/,-.:20A!

 
!! Examens recommandés  
f/!0<-!:+):<H0+<,(/0!)P0GG03-J02!J+!`=]^!0+!J2R0+30A! 
KP@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!20<-0!/P0>,N0+!)0!3L.:>!Z!H2,-:MJ02!0+!H20N:O20!:+-0+-:.+A!
^+!(:/,+!)J!20-0+-:<<0N0+-!Gk-,/!0<-!:+):<H0+<,(/0A!
 
!! Traitement antibiotique des pyélonéphrites aiguës gravidiques C*++0>0!#E 
K0!-2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!203.NN,+)@!0<-!U!
! 4!J+0!3@HL,/.<H.2:+0!)0!$

ON0
!R@+@2,-:.+!C30G-2:,>.+0'!3@G.-,>:N0E!H,2!T.:0!:+W03-,(/0!Ce2,)0!*EA!

François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre




!

"#$%"#&'!()!*+,-./0!12,+30!145$678!9,:+-4;0+:<!=0)0>!?!-@/A!B$$!CDE"!88!7&!$D!DD!?!FFFA,G<<,H<A<,+-0AG2!
IJ:+!6DD7!

"$

!
;,+<!/0<!G.2N0<!<@TO20<'! /P,W.J-!)PJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0!.J!+@-:/N:3:+0!.J!-.(2,NQ3:+0E!0<-!203.NN,+)@!
H0+),+-!"!Z!$!W.J2<!Z!/,!HL,<0!:+:-:,/0!)J!-2,:-0N0+-!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!
;,+<!302-,:+<!3,<!C,//02R:0'!:+-./@2,+30'!AAAE'! /P,a-2@.+,N!CJ-:/:<,(/0!H0+),+-!-.J-0!/,!)J2@0!)0!/,!R2.<<0<<0E'!J+!
,N:+.<:)0! 0+! N.+.-L@2,H:0! CR0+-,N:3:+0! .J! +@-:/N:3:+0! .J! -.(2,NQ3:+0E! .J! J+0! G/J.2.MJ:+./.+0! <.+-! )0<!
.H-:.+<!H.<<:(/0<!,H2O<!,T:<!<H@3:,/:<@!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!
*H2O<!#7!L0J20<!)P,HQ20>:0'!J+!20/,:<!per os!H0J-!c-20!0GG03-J@A!K0<!N./@3J/0<!203.NN,+)@0<!0+!G.+3-:.+!)0<!
2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0!<.+-!Cpar ordre alphabétiqueEU!

4!,N.>:3://:+0'!
4!.J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!CZ!@T:-02!0+!3,<!)0!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!
4!.J!3@G:>:N0'!!

! 4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!+0!H,<!J-:/:<02!H,2!H2J)0+30!,J!"
02
!-2:N0<-20!)0!/,!R2.<<0<<0EA!

!
K,!)J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!0<-!)P,J!N.:+<!"#!W.J2<!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!!
!

!! Surveillance 
 

^+0!<J2T0://,+30!3/:+:MJ0!N,-02+0//0!0-!Gk-,/0!0<-!:+):<H0+<,(/0A!!
^+!3.+-2s/0!)0! /P`=]^!0<-! 203.NN,+)@!#7!L0J20<!,H2O<! /0!)@(J-!)0! /P,+-:(:.-L@2,H:0!0-!),+<! /0<!74"D! W.J2<!
<J:T,+-!/P,22c-'!,:+<:!MJPJ+0!<J2T0://,+30!N0+<J0//0!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
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ANNEXE 1 
 

MOLECULES RECOMMANDEES DANS LE TRAITEMENT DES INFECTIONS URINAIRES CHEZ L’ADULTE C+.2N.42@+,/!0-!+.2N.4L@H,-:MJ0'!0+!)0L.2<!)0!/,!G0NN0!0+30:+-0E!
\.<./.R:0<!0-!)J2@0<!)0!-2,:-0N0+-!H,2!T.:0!.2,/0!C\yE!.J!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fh!.J!9=E!

 
!

Famille pharmacologique Substance active Posologie Durée totale de traitement* 
 

!! CYSTITE AIGUË SIMPLE OU RECIDIVANTE : TRAITEMENT PROBABILISTE 
;@2:T@!)0!/P,3:)0!G.<G.+:MJ0! 1.<G.NQ3:+0!-2.N@-,N./!! $!R!\y!>!"%W.J2! "!W.J2!C-2,:-0N0+-!N.+.).<0E!

!

j:-2.GJ2,+0<! j:-2.GJ2,+-._+0!! "DD!NR!\y!>!$%W.J2! 8!W.J2<!
!

8DD!NR!\y!>!"%W.J2!!
!

"!W.J2!C-2,:-0N0+-!N.+.).<0E!
!

=:H2.G/.>,3:+0!!
68D!NR!\y!>!6%W.J2! $!W.J2<!

!

K.N@G/.>,3:+0!! #DD!NR!\y!>!"%W.J2!! $!W.J2<!
!

j.2G/.>,3:+0!! #DD!NR!\y!>!6%W.J2!! $!W.J2<!
!

#DD!NR!\y!>!"%W.J2!! "!W.J2!C-2,:-0N0+-!N.+.).<0E!

!

1/J.2.MJ:+./.+0<!

yG/.>,3:+0!!
6DD!NR!\y!>!6%W.J2! $!W.J2<!

!

!! CYSTITE COMPLIQUEE : TRAITEMENT PROBABILISTE!
j:-2.GJ2,+0<!
!

]c-,/,3-,N:+0<!4!3@HL,/.<H.2:+0<!
!

j:-2.GJ2,+-._+0!
!

=@G:>:N0!

"DD!NR!\y!>!$%W.J2!
!

6DD!NR!\y!>!6%W.J2!

&!W.J2<'!T.:20!H/J<!<0/.+!/0<!<:-J,-:.+<!
!

8!W.J2<'!T.:20!H/J<!<0/.+!/0<!<:-J,-:.+<!
!

=:H2.G/.>,3:+0! 8DD!Z!&8D!NR!\y!>!6%W.J2!
yG/.>,3:+0!
`+.>,3:+0!

6DD!NR!\y!>!6!Z!$%W.J2!
6DD!NR!\y!>!6%W.J2!

K.N@G/.>,3:+0! #DD!NR!\y!>!"%W.J2!

1/J.2.MJ:+./.+0<!

j.2G/.>,3:+0! #DD!NR!\y!>!6%W.J2!

8!W.J2<'!T.:20!H/J<!<0/.+!/0<!<:-J,-:.+<!

!"

!"

!!

 
!! CYSTITE COMPLIQUEE : AUTRE TRAITEMENT POSSIBLE APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME!

*N.>:3://:+0! "!R!\y!>!$%W.J2!]c-,/,3-,N:+0<!?!H@+:3://:+0<!
*N.>:3://:+04,3!3/,TJ/,+:MJ0 "!R!\y!>!$%W.J2!

!

*HH,20+-@<!,J>!(c-,/,3-,N:+0<! \:TN03://:+,N! #DD!NR!\y!>!6!%W.J2!
!

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0! 9J/G,N@-L.>,a./04
-2:N@-L.H2:N0!
!

;.<,R0!p!G.2-0!q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!"!3H!\y!>!6%W.J2!

8!W.J2<'!T.:20!H/J<!<0/.+!/0<!<:-J,-:.+<!

!!

!!

!

!!

!
!



!

"#$%"#&'!()!*+,-./0!12,+30!145$678!9,:+-4;0+:<!=0)0>!?!-@/A!B$$!CDE"!88!7&!$D!DD!?!FFFA,G<<,H<A<,+-0AG2!
IJ:+!6DD7!

"8!

!

!! CYSTITE RECIDIVANTE : TRAITEMENT PROPHYLACTIQUE 
j:-2.GJ2,+0<!

 
9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0 

j:-2.GJ2,+-._+0!
 
9J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0! 

8D!NR!\y!>!"%W.J2'!Z!H20+)20!/0!<.:2!
 
;.<,R0!p!,)J/-0!q!C9hz!#DD!NR!B!ih\!7D!NRE!U"!3H!\y!%W.J2!
;.<,R0!p!G.2-0!q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!"%6!3H!\y!%W.J2!

f!
9:!3Q<-:-0<!-2O<!G2@MJ0+-0<!0-%.J!:+T,/:),+-0<!U!X!
N.:<!N:+:NJN'!Z!,+,/Q<02!,J!3,<!H,2!3,<!
f!

 
!! PYELONEPHRITE AIGUË SIMPLE OU COMPLIQUEE : TRAITEMENT PROBABILISTE 

=@G.-,>:N0!
=0G-2:,>.+0!
!
=:H2.G/.>,3:+0!

g.:0!:+W03-,(/0!Cfh!.J!fgE!U!"!R!>!$%W.J2'!T.:20!6!R!>!$%W.J2!
g.:0!:+W03-,(/0!Cfh!.J!fg!.J!9=E!U!"!R!>"%W.J2'!T.:20!6!R!>"%W.J2!
!
8DD!Z!&8D!NR!\y!>!6%W.J2'!<:!fg!U!#DD!NR!>!6!Z!$%W.J2!

K@T.G/.>,3:+0!! 8DD!NR!\y!>"%W.J2'!!<:!fg!U!8DD!NR!>"%W.J2!

]c-,/,3-,N:+0<!4!
3@HL,/.<H.2:+0<!!
!
1/J.2.MJ:+./.+0<!

yG/.>,3:+0! 6DD!NR!\y!>6!Z!$%W.J2'!<:!fg!!U!6DD!NR!>6!Z!$%W.J2!!
!

h.+.(,3-,N0<! *a-2@.+,N!C<:!,//02R:0!.J!
:+-./@2,+30!,J>!,J-20<!N./@3J/0<E!
!

g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!"!R!>!6%W.J2'!T.:20!"!R!>!$%W.J2!

f!
f!!
f!
\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!<:NH/0!U!"D4"#!W.J2<!C<,JG!
H.J2!/0<!G/J.2.MJ:+./.+0<!U!&!W.J2<E!!
\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!3.NH/:MJ@0!U!"D4"#!W.J2<'!T.:20!
6"!W.J2<!.J!H/J<!<0/.+!/,!<:-J,-:.+!3/:+:MJ0!
f!
f!

e0+-,N:3:+0!! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!$!NR%{R!>!"%W.J2!!
j@-:/N:3:+0!! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!X!NR%{R!>!"%W.J2 

*N:+.<:)0<!

i.(2,NQ3:+0! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!$!NR%{R!>!"%W.J2!!

"4$!W.J2<!0+!(:-L@2,H:0!!

!"

!!

 
!! PYELONEPHRITE AIGUË SIMPLE OU COMPLIQUEE : AUTRE TRAITEMENT POSSIBLE APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME 

*N.>:3://:+0!! "!R!\y!>!$%W.J2!]c-,/,3-,N:+0<!

*N.>:3://:+04,3!3/,TJ/,+:MJ0!
=@G:>:N0!!
!

"!R!\y!>!$%W.J2!
6DD!NR!\y!>!6%W.J2!
!

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0! 9J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0 ;.<,R0!p!G.2-0q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!"!3H!\y!>!6%W.J2!

f!
\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!<:NH/0!U!"D4"#!W.J2<!
\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!3.NH/:MJ@0!U!"D4"#!W.J2<'!T.:20!
6"!W.J2<!.J!H/J<!<0/.+!/,!<:-J,-:.+!3/:+:MJ0!
f!

 
!! PROSTATITE AIGUË : TRAITEMENT PROBABILISTE 

=@G.-,>:N0!
=0G-2:,>.+0!
!

=:H2.G/.>,3:+0!!
!

g.:0!:+W03-,(/0!Cfh!.J!fgE!U!"!T.:20!6!R!>!$%W.J2!
g.:0!:+W03-,(/0!Cfh!.J!fg!.J!9=E!U!"!R!>!"%W.J2'!T.:20!6!R!>!"%W.J2!
!

8DD!NR!Z!&8D!NR!\y!>!6%W.J2!<:!T.:0!:+W03-,(/0!CfgE!U!#DD!NR!>!6!Z!$%W.J2!

K@T.G/.>,3:+0!! 8DD!NR!\y!>!"%W.J2!<:!T.:0!:+W03-,(/0!CfgE!U!8DD!NR!>!"%W.J2!

]c-,/,3-,N:+0<!4!
3@HL,/.<H.2:+0<!
!

1/J.2.MJ:+./.+0<!

yG/.>,3:+0!! 6DD!NR!\y!>!6!Z!$%W.J2!!
<:!T.:0!:+W03-,(/0!CfgE!U!6DD!NR!>!6!Z!$%W.J2!
!

f!
f!
f!!
;0!"#!W.J2<!CG.2N0!H,J3:<QNH-.N,-:MJ0!)0!
/PL.NN0!W0J+0!Z!(,3-@2:0!-2O<!<0+<:(/0E!Z!,J!
N.:+<!$!<0N,:+0<!<0/.+!/0<!G.2N0<!3/:+:MJ0<!
f!
f!

e0+-,N:3:+0! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!$!NR%{R!>!"%W.J2!!
j@-:/N:3:+0!! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!X!NR%{R!>!"%W.J2 

*N:+.<:)0<!

i.(2,NQ3:+0!! g.:0!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fhE!U!$!NR%{R!>!"%W.J2!!

"4$!W.J2<!0+!(:-L@2,H:0!!

!"

!!

 
!! PROSTATITE AIGUË : AUTRE TRAITEMENT POSSIBLE APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME 

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0 9J/G,N@-L.>,a./0!4i2:N@-L.H2:N0 ;.<,R0!p!G.2-0q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!
"!3H!\y!>!6%W.J2'!T.:20!>$%W.J2!!

;0!"#!W.J2<!CG.2N0!H,J3:<QNH-.N,-:MJ0!)0!/PL.NN0!W0J+0!Z!(,3-@2:0!
-2O<!<0+<:(/0E!Z!,J!N.:+<!$!<0N,:+0<!<0/.+!/0<!G.2N0<!3/:+:MJ0<!



!

"#$%"#&'!()!*+,-./0!12,+30!145$678!9,:+-4;0+:<!=0)0>!?!-@/A!B$$!CDE"!88!7&!$D!DD!?!FFFA,G<<,H<A<,+-0AG2!
IJ:+!6DD7!

"X!

!
MOLECULES RECOMMANDEES DANS LE TRAITEMENT DES INFECTIONS URINAIRES CHEZ LA FEMME ENCEINTE  

\.<./.R:0<!0-!)J2@0<!)0!-2,:-0N0+-!H,2!T.:0!.2,/0!C\yE!.J!:+W03-,(/0!Cfg!.J!fh!.J!9=E!
 

Famille pharmacologique Substance active Posologie Durée totale de 

traitement* 
 

!! BACTERIURIE ASYMPTOMATIQUE : TRAITEMENT APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME 
j:-2.GJ2,+0<! j:-2.GJ2,+-._+0! "DD!NR!\y!>!$%W.J2! &!W.J2<!

!

]c-,/,3-,N:+0<!
!

*N.>:3://:+0!!
*N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E!
=@G:>:N0!

"!R!\y!>!$%W.J2!
"!R!\y!>!$%W.J2!
6DD!NR!\y!>!6%W.J2!
!

*HH,20+-@<!,J>!(c-,/,3-,N:+0<! \:TN03://:+,N!! #DD!NR!\y!>!6!%W.J2!
 

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0! 9J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!@T:-02!H,2!H2J)0+30!,J!"02!-2:N0<-20E! ;.<,R0!p!G.2-0q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!
"!3H!\y!>!6%W.J2  

8!W.J2<!

!!

!!

!!

!

!!

!

!! CYSTITE AIGUË GRAVIDIQUE : TRAITEMENT PROBABILISTE 
]c-,/,3-,N:+0<!4!3@HL,/.<H.2:+0<!!
!

j:-2.GJ2,+0<!

=@G:>:N0!
!

j:-2.GJ2,+-._+0!

6DD!NR!\y!>!6%W.J2!
!

"DD!NR!\y!>!$%W.J2!
!

*J!N.:+<!8!W.J2<!
!

*J!N.:+<!&!W.J2<!

!! CYSTITE AIGUË GRAVIDIQUE : AUTRE TRAITEMENT POSSIBLE APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME 
*N.>:3://:+0! "!R!\y!>!$%W.J2!]c-,/,3-,N:+0<!?!H@+:3://:+0<!

*N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E! "!R!\y!>!$%W.J2!

*HH,20+-@<!,J>!(c-,/,3-,N:+0<! \:TN03://:+,N!! #DD!NR!\y!>!6!%W.J2!
 

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0! 9J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!@T:-02!H,2!H2J)0+30!,J!"02!-2:N0<-20E!
!

;.<,R0!p!G.2-0q!C9hz!7DD!NR!B!ih\!"XD!NRE!U!
"!3H!\y!>!6%W.J2 

*J!N.:+<!8!W.J2<!
!

!!

!!

!

!!
!

!! PYELONEPHRITE AIGUË GRAVIDIQUE : TRAITEMENT PROBABILISTE 
]c-,/,3-,N:+0<!?!3@HL,/.<H.2:+0<! =0G-2:,>.+0!

=@G.-,>:N0!!
!

e0+-,N:3:+0!
j@-:/N:3:+0!

*N:+.<:)0<!!

i.(2,NQ3:+0!!

f!
f!
=GA!\.<./.R:0!0-!)J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!)0!/,!p!\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!
<:NH/0!.J!3.NH/:MJ@0!0+!)0L.2<!)0!/,!G0NN0!0+30:+-0!q!
f!
 

!! PYELONEPHRITE AIGUË GRAVIDIQUE : AUTRE TRAITEMENT POSSIBLE APRES OBTENTION DE L’ANTIBIOGRAMME 
*N.>:3://:+0!!]c-,/,3-,N:+0<!

! *N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E!
=@G:>:N0!
!

9J/G,N:)0!B!-2:N@-L.H2:N0! 9J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!CZ!@T:-02!H,2!H2J)0+30!,J!"02!-2:N0<-20E!

!
=GA!\.<./.R:0!0-!)J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!)0!/,!p!\Q@/.+@HL2:-0!,:RJ[!
<:NH/0!.J!3.NH/:MJ@0!0+!)0L.2<!)0!/,!G0NN0!0+30:+-0!q!
!

* La durée totale de traitement pour les molécules recommandées en traitement probabiliste ne s’applique que si l’antibiogramme confirme que la bactérie est sensible. !



!
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ANNEXE 2 
 

INFECTIONS URINAIRES : OUTILS POUR LE DEPISTAGE ET LE DIAGNOSTIC 
!

 
BANDELETTES URINAIRES (BU) 

 
!
`//0<! +@30<<:-0+-! J+! H2@/OT0N0+-! )J! 6

ON0
! W0-! J2:+,:20! 3.NN0! H.J2! /,! 2@,/:<,-:.+! )PJ+! `=]^! C*33.2)!

H2.G0<<:.++0/E'!<J2!)0<!J2:+0<!G2,t3L0N0+-!@N:<0<!),+<!J+!2@3:H:0+-!H2.H20!0-!<03!N,:<!+.+!<-@2:/0A!^+0!-.:/0--0!
H2@,/,(/0!+P0<-!H,<!+@30<<,:20A!!
!
K,!/03-J20!).:-!<0!G,:20!Z!-0NH@2,-J20!,N(:,+-0'!,H2O<!"!.J!6!N:+J-0<!<0/.+!/0<!-0<-<A!KPJ-:/:<,-:.+!)0!/,!(,+)0/0--0!
<JHH.<0!/0!20<H03-!)0<!)@/,:<!)0!H@20NH-:.+!0-!)0<!3.+):-:.+<!)0!3.+<02T,-:.+A!!
!
^+0!]^!H02N0-!+.-,NN0+-!/,!)@-03-:.+!)PJ+0!/0J3.3Q-J2:0!CK`E!0-!)0!+:-2:-0<!Cj:E!Ce2,)0!*EA!`//0!+0!<0!<J(<-:-J0!
H,<!Z!/P`=]^!/.2<MJ0!/P:)0+-:G:3,-:.+!)0<!(,3-@2:0<!0+!3,J<0!0-!/P,+-:(:.R2,NN0!<.+-!+@30<<,:20<A!
!

4! ^+0! ]^! +@R,-:T0! Cj:! "! 0-! K`! "E! 3.2203-0N0+-! 2@,/:<@0! H02N0-! )P0>3/J20! ,T03! J+0! 0>30//0+-0! H2.(,(:/:-@! /0!
):,R+.<-:3!)P:+G03-:.+!J2:+,:20!Ce2,)0!*EA!
!
4!^+0!]^!H.<:-:T0! Cj:!B!0-! %.J!K`!BE!+0!H02N0-!H,<!)P,GG:2N02! /0!):,R+.<-:3!)P:+G03-:.+!J2:+,:20!N,:<!0//0!,!J+0!
0>30//0+-0!T,/0J2!)P.2:0+-,-:.+!Ce2,)0!*EA!!
!

!
!

 
 

EXAMEN CYTO-BACTERIOLOGIQUE DES URINES (ECBU) 
!

!
K0!<0J:/!)0!/0J3.3Q-J2:0!20-0+J!3.NN0!H,-L./.R:MJ0!0<-!3.+<0+<J0/A!!
f/!0<-!G:>@!Z!!!"D

#!
%N/!C.J!"D!%NN

$
E!Ce2,)0!*EA!

!
K0!<0J:/!)0!(,3-@2:J2:0!,<<.3:@!Z!J+0!/0J3.3Q-J2:0!<:R+:G:3,-:T0!,!@-@!N.):G:@!0+!-0+,+-!3.NH-0!)0!/,!G.2N0!3/:+:MJ0!
0-!)0!/P0<HO30!(,3-@2:0++0!U!!
! 4!b!"D

$
!J+:-@<! G.2N,+-! 3./.+:0<! C^1=E! %N/! H.J2! /0<!3Q<-:-0<!,:RJ[<!Z!E. coli! 0-!,J-20<!0+-@2.(,3-@2:0<'!

! +.-,NN0+-!Proteus <HH!0-!Klebsiella!<HH'!0-!H.J2!S. saprophyticus ;!!
! 4!b"D

8
!^1=!%N/!H.J2!/0<!3Q<-:-0<!Z!,J-20<!(,3-@2:0<!C+.-,NN0+-!0+-@2.3.MJ0E!Y!

! 4!b!"D
#!
^1=!%N/!H.J2!/0<!HQ@/.+@HL2:-0<!0-!H2.<-,-:-0<A!!

!
;,+<!-.J<!/0<!3,<'!/0!<0J:/!+0!H0J-!c-20!.HH.<@!Z!J+!-,(/0,J!3/:+:MJ0!@T:)0+-!C*33.2)!H2.G0<<:.++0/EA!
!

 
!
!
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ANNEXE 3 
 

INFECTIONS URINAIRES DE L’ADULTE (HORS GROSSESSE)  
 
 
CYSTITE AIGUË SIMPLE 
 
!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CYSTITE COMPLIQUEE!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
!
CYSTITE RECIDIVANTE!
 
 
 
 
 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

*+,/Q<0!)0<!G,3-0J2<!)0!2:<MJ0!)0!2@3:):T0

]^!H.<:-:T0

i2,:-0N0+-!)0!"
O20
!:+-0+-:.+!U!G.<G.NQ3:+0!-2.N@-,N./!0+!).<0!J+:MJ0

i2,:-0N0+-!)0!6
ON0
!:+-0+-:.+!U!!

4!+:-2.GJ2,+-._+0!H0+),+-!8!W.J2<'!!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!0+!).<0!J+:MJ0'! ! !!|!+.-,NN0+-!<:!<J<H:3:.+!)0!!

4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!H0+),+-!$!W.J2<A! !!!!!!!!!!!!!!!!|!S. saprophyticus!C}!$D!,+<'!+:-2:-0<!"E!
!
G/J.2.MJ:+./.+0!U! 3:H2.G/.>,3:+0!0+!).<0!J+:MJ0!.J!H0+),+-!$!W.J2<!!

/.N@G/.>,3:+0!H0+),+-!$!W.J2<!!
+.2G/.>,3:+0!H0+),+-!$!W.J2<!!
.G/.>,3:+0!0+!).<0!J+:MJ0!.J!H0+),+-!$!W.J2<!

i2,:-0N0+-!H.JT,+-!c-20!):GG@2@i2,:-0N0+-!+0!H.JT,+-!c-20!):GG@2@!

i2,:-0N0+-!)0!"
O20
!:+-0+-:.+!U!!

4!+:-2.GJ2,+-._+0!b!&!W.J2<!
!

!i2,:-0N0+-!)0!6
ON0
!:+-0+-:.+!U!!

4!3@G:>:N0!b!8!W.J2<!!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!b!8!W.J2<!!

*+-:(:.-:MJ0!<0/.+!/0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0!U!
4! ,N.>:3://:+0'!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!
4! .J!3@G:>:N0'!!
4! .J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0'!.G/.>,3:+0'!T.:20!
@+.>,3:+0'!/.N@G/.>,3:+0'!+.2G/.>,3:+0E'!

4! .J!+:-2.GJ2,+-._+0!
4! .J!H:TN03://:+,N'!
4 .J <J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A

=Q<-:-0<!<,+<!/:0+!,T03!/0<!20/,-:.+<!<0>J0//0<=Q<-:-0<!0+!/:0+!,T03!/0<!20/,-:.+<!<0>J0//0<

\2@T0+-:.+!H,2!N:3-:.+!H.<-43._-,/0!<Q<-@N,-:MJ0

\2.HLQ/,>:0!,+-:(:.-:MJ0!H.<-43._-,/0

<:!@3L03!

\0J!G2@MJ0+-0<!!
.J!H0J!:+T,/:),+-0<!

i2O<!G2@MJ0+-0<!!
.J!:+T,/:),+-0<!

\,<!)0!-2,:-0N0+-!
H2.HLQ/,3-:MJ0!3.+-:+J!
N,:<!-2,:-0N0+-!3J2,-:G!)0!
3L,MJ0!@H:<.)0!
C@T0+-J0//0N0+-!,J-.4
)@3/0+3L@!H,2!/,!H,-:0+-0E!

\2.HLQ/,>:0!
,+-:(:.-:MJ0! 3.+-:+J0! Z!
@T,/J02!,J!3,<!H,2!3,<!

]^!H.<:-:T0!!#!`=]^!
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PYELONEPHRITE AIGUË SIMPLE 
 
 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
 
 
 
PYELONEPHRITE AIGUË COMPLIQUEE 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
PROSTATITE AIGUË 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

 
 
 
 
 
 

]^!H.<:-:T0!#!`=]^!B!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!

i2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!U!
4!30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0'!H,2!T.:0!:+W03-,(/0'!
4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0 per os C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E!.J!T.:0!:+W03-,(/0!<:!per os!:NH.<<:(/0A!
!
9:!<0H<:<!R2,T0!U!,W.J-!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0'!+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"4$!W.J2<! !

m0/,:<!H,2!T.:0!.2,/0!C,H2O<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0E!U!
4! ,N.>:3://:+0'!!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!!
4! .J!3@G:>:N0'!!
4! .J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!
4! .J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!!
!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-' <:!@T./J-:.+!G,T.2,(/0!U!"D4"#!W.J2<'!<,JG!G/J.2.MJ:+./.+0 C&!W.J2<E!

]^!H.<:-:T0!#!`=]^!B!J2.4i;h!.J!@3L.R2,HL:0!)0<!T.:0<!J2:+,:20<!<0/.+!/0<!3,<!

i2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!U!
!4!30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0'!H,2!T.:0!:+W03-,(/0'!
!4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!per os!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E!.J!T.:0!:+W03-,(/0!<:!per os!:NH.<<:(/0A!
! ! !!
1.2N0!R2,T0!U!,W.J-!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0'!+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"4$!W.J2<A!

m0/,:<!H,2!T.:0!.2,/0!C,H2O<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0E!U!
4! ,N.>:3://:+0'!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0'!
4! .J!3@G:>:N0'!!
4! .J!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!
4! .J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!
!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!<0/.+!/0!3.+-0>-0!U!"D4"#!W.J2<'!H,2G.:<!b!6"W.J2<A!!

]^!H.<:-:T0!#!`=]^!B!@3L.R2,HL:0!)0< T.:0<!J2:+,:20<!H,2!T.:0!<J<4HJ(:0++0!!

i2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!U!
!4!30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0'!H,2!T.:0!:+W03-,(/0'!
!4!.J!G/J.2.MJ:+./.+0!H,2!T.:0!.2,/0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!.J!H,2!T.:0!:+W03-,(/0!<:!/,!
T.:0!.2,/0!0<-!:NH.<<:(/0A!
 
1.2N0!R2,T0!U!,W.J-!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0'!+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"4$!W.J2<A!

m0/,:<!H,2!T.:0!.2,/0!C,H2O<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0E!U!
4!G/J.2.MJ:+./.+0!C3:H2.G/.>,3:+0!.J!/@T.G/.>,3:+0!.J!.G/.>,3:+0E'!
4!.J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0A!
!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!U!)0!"#!W.J2<!CG.2N0<!H,J3:<QNH-.N,-:MJ0<E!Z!H/J<!)0!$!<0N,:+0<A!!
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ANNEXE 4 
 

INFECTIONS URINAIRES DE LA FEMME ENCEINTE 
 
 
BACTERIURIE ASYMPTOMATIQUE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CYSTITE AIGUË GRAVIDIQUE!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
 
 
 
 
 
PYELONEPHRITE AIGUË GRAVIDIQUE 
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

!

]^!CH.HJ/,-:.+!R@+@2,/0E!.J!`=]^!CH.HJ/,-:.+!Z!2:<MJ0E

i2,:-0N0+-!0+!G.+3-:.+!)0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0!U!
4! ,N.>:3://:+0'!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!
4! .J!3@G:>:N0'!!
4! .J!+:-2.GJ2,+-._+0'!!
4! .J!H:TN03://:+,N'!
4! .J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!C<,JG!"

02
!-2:N0<-20!H,2!H2J)0+30EA!

!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!U!8!W.J2<'!<,JG!+:-2.GJ2,+-._+0!C&!W.J2<EA!

`=]^

`=]^

i2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!U!3@HL,/.<H.2:+0!)0!$
ON0
!R@+@2,-:.+!U!30G-2:,>.+0!.J!3@G.-,>:N0'!H,2!T.:0!

:+W03-,(/0A!!
!
1.2N0!R2,T0!U!,W.J-!)dJ+!,N:+.<:)0!CR0+-,N:3:+0'!+@-:/N:3:+0'!-.(2,NQ3:+0E!H0+),+-!"!Z!$!W.J2<A!!
!
*//02R:0'!:+-./@2,+30!U ,T:<!)P0>H02-A !

m0/,:<!H,2!T.:0!.2,/0!C,H2O<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0E!U!
4! ,N.>:3://:+0'!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!
4! .J!3@G:>:N0'!
4! .J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!C<,JG!"

02
!-2:N0<-20!H,2!H2J)0+30EA!

!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!U!,J!N.:+<!"#!W.J2<!!

i2,:-0N0+-!H2.(,(:/:<-0!U!
4!3@G:>:N0'!
4!.J!+:-2.GJ2,+-._+0A!
!
i2,:-0N0+-!)0!20/,:<!H.<<:(/0!0+!G.+3-:.+!)0<!2@<J/-,-<!)0!/P,+-:(:.R2,NN0!U!
4! ,N.>:3://:+0'!
4! .J!,N.>:3://:+04,3:)0!3/,TJ/,+:MJ0!C<,JG!<:!2:<MJ0!)P,33.J3L0N0+-!:NN:+0+-E'!
4! .J!3@G:>:N0!
4! .J!+:-2.GJ2,+-._+0'!
4! .J!H:TN03://:+,N'!
4! .J!<J/G,N@-L.>,a./04-2:N@-L.H2:N0!C<,JG!"

02
!-2:N0<-20!H,2!H2J)0+30EA!

!
;J2@0!-.-,/0!)0!-2,:-0N0+-!U!!!8!W.J2<'!<,JG!+:-2.GJ2,+-._+0!C!!&!W.J2<EA!

François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre


François Petitpierre



