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|| Préface || 
 

 Chers carabins, 
 
 
Quelle chance !  
 
 
 
Après plusieurs années de palabres, après plusieurs 
générations d'élus, après en être venus aux poings 
quelquefois, ils l'ont fait ! Enfin un référentiel des 
bouquins d'internat à votre disposition ! 
Nous en avions rêvé... une seule source regroupant les 
différentes options pour aborder le DCEM et la 
préparation à l'internat, pour circuler dans cette jungle 
des "VG", "Collèges" , "Masson", bruits de couloirs et leurs 
contraires...  
 
 
Comment s'y retrouver parmi ce labyrinthe d’ouvrages ? 
 
 
Comme il est rassurant de savoir que des générations de carabins 
avant vous vous ont sélectionné les meilleurs bouquins qui vous 
mèneront aux bases de préparation des ECN sans que vous ayez à 
vous perdre dans les méandres de certaines sources infâmes ! 
Comme il est sécurisant d'aller droit au but (cardio ou ortho = KB !), 
pour n'avoir « seulement » qu'à ingurgiter les connaissances sans se 
perdre sur les chemins de cette connaissance...  
Comme il est confortable de ne pas se laisser surpasser par tous ces 
termes de "consensus", "BMLweb", "HAS", "Be cool" et de savoir à 
quel moment les utiliser sans y passer sa vie ! 
 
 
Alors bien sûr cela ne va pas tout résoudre, il y aura toujours des 
polémiques de couloirs, toujours des nouveaux consensus de 
derniers moments, toujours de nouvelles éditions qui sortiront à 6 
mois de l'internat... mais vous aurez ce guide qui vous éclairera 
toujours dans vos moments difficiles.  
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Et surtout n'oubliez pas que ce guide est le vôtre : il n'est pas 
immuable ; vous, lecteurs, serez attentifs et critiques pour qu'il soit 
actualisé pour être aux plus proches des attentes des générations 
futures de carabins. 
 
 
Et bien qu'il soit facile de dire ça après coup, nos stages cliniques 
restent une bonne manière d'apprendre beaucoup de choses sans 
effort, surtout ici, à Montpellier, où nous pouvons en bénéficier dès le 
DCEM1.  
 
 
Et gardez à l'esprit que la (sur)vie en médecine passe aussi par 
l'investissement dans ses assos ou des activités annexes pour 
souffler ! 
 
 
Souvenez-vous aussi que pendant toutes ces années d'externat, on 
emmagasine progressivement connaissances pratiques et 
théoriques. Même si l'on a souvent l'impression de ne rien savoir au 
début de sa d3, il faut rester courageux et persévérer, car c'est ce qui 
nous caractérise tout au long de nos (interminables) études, et le jeu 
en vaut la peine.  
 
 
Enfin rappelez vous que l'internat ou ECN ne reste qu'un outil -
incontournable me direz-vous- qui nous guide vers nos spécialités et 
villes futures, mais que dans le pire des cas nous exercerons quand 
même l'un des plus agréables métiers au  monde, celui de médecin. 
 
 
 
 

Radjiv Goulabchand 
Major Montpellier-Nîmes 2009 aux ECN, 

Interne TCEM1 à Montpellier (Spécialité Médicale). 
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|| Introduction ||  
 
 
Ce polycopié gratuit s’adresse aux étudiants qui vont s’aventurer dans les pentes dangereuses de 
l’Externat, qu’ils soient en D1, D2, D3 ou D4. 
 
 
 
En effet ! Qui n’a jamais demandé à ses potes « t’as choisi le Kabé ou le Cahier des ECN pour 
bosser la Pneumo ? » afin de mieux savoir orienter sa réflexion ? 
Combien ont déjà dépensé 30 € pour un bouquin qui s’est révélé être une infamie pour les yeux 
alors qu’il nous était recommandé par 3 potes ? 
Combien ont compris à 15 jours des examens que le bouquin qu’ils utilisent est totalement 
obsolète ou complètement faux dans les traitements ? 
 
 
 
L’objet de ce Référentiel est de proposer pour chaque matière, et chaque module une explication 
succinte de l’approche qui doit être abordée ainsi qu’une lecture critique des référentiels qui ont 
majoritairement retenu notre attention. 
Il n’est malheureusement pas exhaustif et nous n’avons évoqué que les livres sur lesquels les 
étudiants se sont posés légitimement la question de les travailler… 
 
 
 
Il est également naturel qu’une certaine subjectivité persiste dans nos propos et notre ressenti de 
ces référentiels, et nous estimions qu’il était nécessaire que cela perdure… Néanmoins, vous 
serez en mesure de connaître le contenu du référentiel et d’arriver à trouver votre bonheur en 
fonction de votre manière d’apprendre. 
 
 
Enjoy ! 
 
 

Vos Z’élus associatifs étudiants. 
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|| Qui sont vos Z’élus ? || 
 

Sur Montpellier  

Thibault  José  Suzie  Jérémy  Jérémy  
MICHEL URSIC-BEDOYA ZGORSKA-M. DESCOUX ROSMAN 
DCEM2 DCEM3 DCEM3 DCEM3 DCEM3 
(Conseil Péda.) (UFR) (UFR) (CA) (CA) 

 
 

Sur Nîmes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Gauthier Thibault Lucie 
 BUZANCAIS COMONT BUCCO 
 DCEM4 DCEM4 DCEM2  
 (UFR) (Conseil Péda.) (UFR) 
 

 
Emmanuel 
PERROT 
DCEM3 
 

(Il n’est pas élu, mais nous tenions à le remercier pour le travail 
employé à la rédaction de ce guide et son investissement pour les 
polys toutes ces années). 
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|| Quelques bases ||  
 
 

Pour ceux qui démarrent leur externat, et même pour ceux qui l’ignorent encore, il est certaines 
bases qu’il vaut mieux connaître notamment sur les Collections. Souvent faites sur le même 
moule, on retrouve une trame commune qu’il convient de connaître avant d’acheter un livre de la 
dite collection. Même si une trame récurrente de bonne qualité ne signifie pas forcément que le 
contenu sera à la hauteur.  
 
CES BASES SONT INDISPENSABLES A LIRE DES LE DEBUT D U DCEM1. Elles vous seront 
utiles pendant tout votre externat ! 
 
 
 

 
 KB et InterMed (Editions VG)  : on comprend assez mal pourquoi l’éditeur VG fait 

des collections différentes pour ses bouquins, car ils ont tous à peu près une trame similaire. 
Les VG sont donc copiés sur le même moule. Proposant 
une base de physiopathologie et un arbre de 
raisonnement diagnostique assez intuitif 
(typiquement : Epidémiologie > Physiopathologie 
/Anapath > Etiologies > Diagnostic > Examens 
Complémentaires > Traitements > Diagnostic Différentiel). 

 
Ils sont généralement richement iconographiés, proposant 
des fiches « Dernier tour », « Le saviez vous » ou « A 

retenir » et plutôt cadré Items ECN. Ils sont souvent une collection référence.  
Proposant parfois un contenu plutôt édulcoré et occultant parfois certains chapitres, certains 
font beaucoup plus débat. Mais dans l’ensemble, c’est une collection de qualité 
 
 
 
 

 Cahier des ECN (Masson) :  Masson est arrivé par cette collection assez récente à 
faire une collection entièrement dédiée aux ECN. S’exposant de manière bichromatique 

(Rouge et noir), et s’illustrant notamment par sa capacité à vraiment 
pointer les détails avec les « Zéros à la question », les points qui sont déjà 
tombés à l’internat, des références aux items à relire et proposent 
habituellement les dernières Conférences de consensus sur le sujet. Des 
fiches récapitulatives et de synthèse « Dernier tour » sont également 
disponibles à la fin de chaque chapitre. 

 
Leur arbre diagnostic reste également assez typique et superposable à celui 
des VG. Les éléments de physiopathologie y sont par contre plus rares, tout 

comme l’iconographie qui déçoit parfois. 
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Parfois, la présentation en « tirets » et moins en phrases peut en gêner certains. 
 
 

 Abrégés et Connaissances Pratiques (Masson) :  représentées 
habituellement par des livres rouges, on les décrit comme étant les 
« Masson », souvent éditeurs des collèges des Enseignants, ils proposent 
un contenu étant considéré comme « Référence Absolue ». Cependant, la 
présentation sobre, son organisation inexistante, son orientation très peu 
« ECN » avec absence d’orientation par « items » en font des livres d’un 
contenu intéressant, mais la plupart du temps de qualité exécrable. 
 
Certains Masson font toutefois exception et seront cités comme référence. 
  
A savoir : Certains contenus de collèges sont disponibles sur Internet en libre accès, inutile 
donc de vous précipiter à leur achat si vous pouvez vous les imprimer (ou si la Corpo) peut le 
faire à moindre coût 
 
 
 
 

 Réussir l’ECN (Ellipses) :  les « Ellipses » sont les livres issus de 
cette collection, souvent peu à jour, dans une collection un peu « morne », 
ils sont rarement cités comme référence (la seule fois sera l’ORL-Stomato). 
Pas franchement adaptés à un apprentissage de la matière par mots-clefs, 
ils sont souvent peu pédagogiques et peu didactiques. 
 
 
 
 

 Inter-mémos (VG) :  Livres spiralés de poche dont l’objet est de résumer le cours et 
de proposer une approche des items synthétiques et compréhensibles. Les items de 
physiopathologie sont donc résumés à leur plus simple expression. 
Plutôt bien iconographiés, et plutôt bien ordonnés, ils peuvent être 
d’excellente qualité (Ophtalmologie, Neurologie) comme très médiocres 
(ORL, Maladies Infectieuses). Le souci majeur est que l’esprit de synthèse se 
fait parfois en dépit du bon sens et occulte certaines parties du cours qui sont 
essentiels… Dommage donc à ce niveau. Cependant, ils restent un bon 
moyen de revoir le cours de façon synthétique et la plupart des étudiants 
effectueront leurs fiches sur ces ouvrages.  
 
A savoir :  Certains des Inter-mémos sont souvent copiés sur le modèle de 
leur grand frère KB ou InterMed et n’ont donc aucune complémentarité à apporter, ni de 
différence fondamentale avec leur grand frère, il faut donc en prendre conscience avant 
d’acheter un Inter-mémo. 
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 Collection des Conférenciers (Masson) :  dans la série des 
livres de poche, la Collection des Conférenciers fait une belle percée. 

 
S’adressant à un public commençant dès la D3, ils proposent un contenu 
vraiment simplifié, et des stratégies pour apprendre et comprendre l’Internat. 
Intéressant pour ceux qui veulent une approche vraiment ciblée ECN +++ 
 
 

 
 

 Contenu en libre accès :  souvent disponible via des collèges, ces contenus sont 
gratuits en grande majorité et peuvent être consultés librement. La liberté d’impression dépend 
de, ou des auteurs. Il faudra donc être vigilant. 
 
Ces contenus pourront être édités par la Corpo, sur simple demande et imprimés à prix 
coûtant. 

 

|| Explication des termes || 
 
On a tous entendus au moins une fois parler de l’ANAES, l’HAS, des Conférences de Consensus, 
des PMZ, de l’AFSSAPS, et on a jamais rien compris à ce que c’était parce que l’on était trop 
jeune… 
Ce glossaire vous permettra de mieux vous retrouver dans ces termes barbares et de comprendre 
un peu mieux l’importance qu’ils ont. 

 
ANAES : Agence Nationale d’Accréditation et d’Evaluation en Santé. Ancien 
organisme chargé auparavant d’évaluer l’utilité médicale des actes et 
prescription et de formuler des « recommandations »  ou « bonnes pratiques » 
 
 

 
HAS : Haute Autorité de Santé. Organisme regroupant les missions de 

l’ANAES et d’autres commissions. Il s’agit d’un organisme d'expertise 
scientifique, consultatif, public et indépendant. Il est chargé d’évaluer 

l’utilité médicale de l’ensemble des actes et prestations pris en charge par 
l’assurance maladie. La HAS formule des recommandations  et rend des 

avis indépendants, impartiaux et faisant autorité. 
Depuis peu, la HAS met à disposition un fichier comprenant les liens 
directs vers ses recommandations, pour chaque item des ECN concernés. Utile pour ne pas 

perdre de temps : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_646948/examen-classant-national-ecn-
mot-du-president-sommaire-mode-d-emploi 

L’onglet « nos nouvelles publications » permet de venir voir au cours de la d4 les nouveautés 
sans se retaper toute la liste des items. 
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Recommandations : Editées par la HAS, il s’agit d’un guide de bonne pratique 
qui explicite, qu’il vaut mieux utiliser une classe médicamenteuse plutôt qu’une 
autre, une méthode diagnostique plutôt qu’une autre, ou une approche 
psychologique particulière. 
Pour un médecin, pratiquer une procédure en dehors de ce champ de ses 
recommandations peut être opposable en justice face au patient ou face à la 
Sécurité Sociale… 

 
 

AFSSAPS :  Agence Française de Sécurité Sanitaire des produits de Santé.  
Agence en charge de la pharmacovigilance et des Autorisations de mise sur le 

marché des Médicaments dépendant du Ministère de la Santé. 
Elle peut avoir un rôle dans des recommandations  ou ordonnances en vue de 

limiter ou d’étendre l’usage d’un médicament. 
 

 
 
Conférences de Consensus : Conférences rédigées par un jury de 
professionnels de santé afin d’établir des recommandations notamment 
lorsqu’il existe une controverse professionnelle forte. 
 
Note : Les « recommandations » les plus récentes cadrent des prises 
en charge de manière rigoureuse, et ne peuvent donc faire polémique 
sur l’évolution des technologies et des traitements (vu qu’elles sont 
récentes). Ainsi, les sujets qu’elles traitent sont HAUTEMENT tombables 

aux ECN (+++). 
 
 
PMZ : « Pas mis = Zéro ». Le système de notation de l’Internat 

repose sur des mots-clefs… Certains de ces mots-clefs sont 
ESSENTIELS et leur absence en réponse à une question peut 
valoir un « Zéro à la question ». Ainsi certains points essentiels 

du cours peuvent être cotés PMZ ou « Zéro à la question ». 
 

Note :  Les PMZ ne peuvent concerner tout un dossier à 
l’Internat même si vous tuez votre malade… 
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|| Liens utiles || 
 
 
L’outil internet a également une importance capitale, nous avons détaillé précédemment ce 
qu’étaient les organismes comme la HAS et l’information qu’elle donnait, mais il ne faut pas se 
déparer des sites qui mis à jour régulièrement sont des éléments indispensables pour se mettre à 
jour point de vue des différentes conférences de consensus et comprendre bien entendu la 
méthodologie attendue. 
 
 
Bulletin Officiel n°22 du 7 Juin 2007 :  
http://www.education.gouv.fr/bo/2007/22/MENS0753287A.htm 
 

 
Le Bulletin Officiel liste les 345 items officiels des ECN avec leurs 
objectifs. Ainsi, si les objectifs d’un item ne comprend pas le traitement, 
celui-ci ne sera pas à connaître, sous peine de pouvoir demander un 
recours aux ECN.  
 
Mise en garde importante  : bien connaître toute la liste d’items et leurs 
objectifs. En 2007, beaucoup d’étudiants se sont plaints aux ECN d’une 
question sur le traitement de la maladie de Crohn, ce qui ne fait pourtant 
pas partie des objectifs de l’item 118…  
Il fallait alors savoir que l’un des objectifs de l’item 116 « Pathologies auto-

immunes » comprenait l’attitude thérapeutique des maladies auto-immunes. Piégeant, certes, 
mais pourtant au programme… 
 
Ce bulletin officiel liste également tous les items  dont les posologies sont à savoir , soit 
seulement 11 items sur 345  ! 
 
66. Thérapeutiques antalgiques, médicamenteuses et non médicamenteuses 
77. Angines et pharyngites de l’enfant et de l’adulte 
174. Prescription et surveillance des anti- inflammatoires stéroïdiens et non stéroïdiens 
175. Prescription et surveillance d’un traitement anti-thrombotique 
185. Arrêt cardio-circulatoire 
200. État de choc 
211. Œdème de Quincke et anaphylaxie 
226. Asthme de l’enfant et de l’adulte 
227. Bronchopneumopathie chronique obstructive 
280. Reflux gastro-oesophagien chez le nourrisson, chez l’enfant et chez l’adulte. Hernie hiatale 
345. Vomissements du nourrisson, de l’enfant et de l’adulte (avec le traitement) 
 
Aucune autre posologie n’est à savoir !  
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Lipcom : www.med.univ-montp1.fr Rubrique Enseignements > 2e cycle. 

Tout étudiant normalement constitué doit en avoir entendu parler, il 
s’agit de l’endroit ou les cours de la fac sont disponibles. 
Agrémentés de liens utiles tels que ceux del’UMVF et de redirections 
vers l’HAS, il permet d’avoir des données globalement à jour, même si 
certains liens peuvent être morts. 
Il vous permettra d’accéder aux emplois du temps en ligne, et de savoir 
s’il y a eu un changement récent. 
Vous trouverez également sur le site les programmes, les modalités 
d’accès dans l’année supérieure, et beaucoup d’autres d’informations…  

Adresse à ne pas négliger ! 
 
 

ENT : www.univ-montp1.fr > Rubrique ENT (nécessite d’avoir activé son code) 
Très utile également pour les étudiants montpelliérains, il permet d’accéder à des cours qui sont 

mis en ligne, aux annales corrigées également (sachant le manque de 
renouvellement de nos enseignants, c’est toujours bon à connaître). 

La redirection vers votre boite mail personnelle  passe par là (et pour 
savoir qu’un cours est annulé ou qu’un changement de programme a eu 

lieu, il vaut mieux l’avoir faite !) 
L’accès à vos notes, et la potentielle future réinscription en ligne passera 

par là.  
A bon entendeur… 

 
 

HAS: http://www.has-sante.fr     
On ne détaillera pas à quoi sert l’HAS de nouveau, donc si vous voulez 
connaître les dernières recommandations ou Conférences de Consensus, 
ce site est fait pour vous. 
On vous conseille de jeter un œil dès le début du DCEM3 si vous avez 
vraiment la foi. 

 

 

Bibliothèque Médicale Lemanissier  http://www.bmlweb.org :  

Nouvelles conférences de consensus disponibles et  bien classées par date, 
certains liens sont morts donc ils se complètent avec l’HAS, mais cela permet de 

mieux structurer. 

Université Médicale Francophone : http://www.umvf.prd.fr/ 
 
Ce site est indispensable ! Présence de très nombreux Collèges et sociétés 
savantes, regroupe les polys référence et de nombreux outils, notamment un 
annuaire de liens utiles, l’accès aux différents collèges gratuits (et parfois de 
bonne qualité, que nous vous citerons). 
Très utile si vous ne parvenez pas à trouver un collège ou un lien. 
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Intern@TICE  http://internatice.unice.fr/ 

Portail pédagogique de l’Université de 
Nice, donne accès à de nombreux liens, 
ressources pédagogiques, cas cliniques 

de toutes les villes. 
A explorer avidement ! 

 
 
BE COOL  http://projet-be-cool.over-blog.com 
 « Base d'Echanges des Corrections Officielles On Line » 

Le site de BECOOL est magique ! Des internes altruistes ont fait des 
pieds et des mains pour récupérer les grilles officielles des annales du 
nouvel internat depuis 2004 grâce à des PU-PH compatissants qui ont 
bravé les règles du CNCI. Tout simplement dément… Vous verrez que 
notre avenir ne tient qu’à quelques mots (-clés)… Certaines grilles sont 
très instructives pour travailler des items (asthme professionnel par 

exemple, qui revient 2 fois). Retournez-y régulièrement pour les nouvelles grilles de cette année. 
 
 

CNCI http://www.cnci.univ-paris5.fr/ 
Le site du CNCI où sont publiés les résultats, le programme et les 

annales, et des détails sur l’organisation. 
Le site est aussi organisé que le CNCI lui-même, ce qui explique bien 

souvent le manque de rigueur de nos sujets. 
A connaître, sans plus… 

 
 
 
 

 

 



 

 �Guide des référentiels 2009-2010 © – Les Z’élus  �          Page 14 

|| Aides annexes à la préparation aux ECN || 
 
D’abord, du côté des prépas… 
Et oui ! L’internat se rapproche et les prépas, une fois encore, sont là pour nous « accompagner ». 
La question n’est pas ici de vous dire : il faut y aller, ou il faut les éviter. Il s’agit juste de savoir qu’elles 
existent, ce qu’elles peuvent apporter, et comment s’organiser. 
 
Comment se déroule l’année ?  
Les « confs » privées, comme on les appelle, démarrent leur préparation à l’internat dès le début du 
DCEM3. Vous vous inscrivez pour l’année, et faites un tour complet du programme jusqu’au mois de juin. 
Vous avez 2 confs par semaine en général. Vous êtes en groupes d’une vingtaine (30 quelquefois). Des 
examens blancs (cas cliniques et LCA) peuvent aussi être organisés. 
Les conférenciers sont des internes de la fac. Ils essaient de traiter à travers 1 ou 2 confs par matière 
l’ensemble du programme : ce sont des confs « différenciées ». 
 
Comment se déroule une séance ?  
Vous arrivez vers 18h, vous composez pendant 1h30, vous manger un petit bout, puis le conférencier vient 
corriger à 20H. Un corrigé polycopié vous est donné (avec quelques fois des consensus etc.) 
 
Et en DCEM4 ? 2 « tours » vous sont proposés :  

- Le « tour d’été », de juillet à février. Les conférences sont encore « différenciées ». 
- Le tour « final », de mars à mai : conférences indifférenciées, avec des intervenants souvent 

vraiment dans l’esprit « internat » 
 
Avantages :  

- conférenciers de qualité souvent 
- programme précis : carotte et bâtons utiles à certains dans leur manière de travailler 
- petits groupes, ambiance sympa 
- on se force à rédiger 2 fois par semaine 

Inconvénients : 
- prix : compter plus de 2000 euros pour l’ensemble 
- programme trop dur à suivre en DCEM3 ? cela dépend du rythme de chacun 
- certains conférenciers moins bons 
- on croise tous pleins de P1 naïfs et on a envie de leur dire d’arrêter, qu’il est encore temps de fuir 

médecine… 
 

Y a-t-il que les prépas pour nous aider ??? Bien sûr que non ! 
 

- D’abord il existe des confs privées par correspondance moins chères. Elles permettent à 
chacun de se préparer à son rythme, et de faire des séances à plusieurs quand vous le 
souhaitez (au moment on l’on arrive le moins à travailler dans la journée souvent) 
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- Ensuite, à partir de cette année il y aura le Tutorat fait par les internes  +++  
Ce seront souvent des internes qui ont l’habitude de faire des séances de confs. Leurs cas 
cliniques seront revus et corrigés . Ils seront autant payés qu’en confs privées  (et donc 
s’investiront dans cette préparation qui sera reconnue au niveau de la fac ). 

En plus, les jours de ces confs seront différents que les jours 
des prépas (pour ceux qui voudront faire les 2). Inscrivez-
vous +++, c’est gratuit ! 
 
Le Tutorat n’est accessible qu’aux DCEM4 pour l’année 
2009-2010, mais sera peut-être accessibles aux DCEM3 par 
la suite ! 
 

 
 

- Enfin il reste les sous-colles +++, une des meilleures préparation aux ECN. Faites vous un 
groupe (3 ou 4 au maximum) de bons potes, de niveau 
similaire. Faites vous un programme assez précis, dès 
le début de la d4 (certains commencent en d3 s’ils ne 
vont pas en prépas). 
Vous pouvez organiser des confs différenciés, sur les 
matières que vous ne maîtrisez pas ; puis des 
indifférenciées ; vous pouvez aussi faire toutes les 
annales (correction sur BECOOL) en temps réel. Ces 
sous-colles sont importantes pour compléter ses fiches, gérer sont temps +++, et surtout 
restez en contact avec ses potes ! 
 
 

Et les examens blancs ? 
 
Certains les commencent dès le DCEM3, mais la majorité commence en DCEM4. Coût environ 
de 50 euros. Inscription sur internet. Résultats anonymes à 1 mois environ. 
Avantages :  

- apprendre à gérer son temps +++ très important, dès le début de d4 
- avoir un classement national (environ 3000 participants sur la France) 
- passer un week-end sans travailler ☺ 

Inconvénients : ne pas de démoraliser si on se prend une tôle, le but c’est de ne pas se planter le 
Jour-j !!! 
 
Calendrier des plus importants : 

- décembre : 1er Sanofi 
- janvier : 1er Hippocrate 
- février : conf plus (peu de participant) 
- mars : 2ème Sanofi et Hippocrate 
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|| Avis sur les ouvrages || 
 
 

  Notre Recommandation 

 A éviter 

 Peu intéressant 

 Intéressant 

 Très intéressant 

 Indispensable ! 
 
 
 
 

|| Module Intégré A || 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Réputé pour être un module dit « simple », L’investissement qu’il requiert n’en reste pas moins 
important, la maîtrise de la Cardiologie s’accompagnant nécessairement par la maîtrise de l’ECG. 
La connaissance de la médecine vasculaire puise également dans des données dermatologiques, 
de Médecine Interne (Erythème Noueux, Vascularites, etc.) et d’Hématologie. Enfin, la 
compréhension de la Pneumologie n’est pas forcément évidente. Ce module se doit d’être suivi 
avec attention. 
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Cardiologie  
 

 
 Cardiologie (BESSE – N. LELLOUCHE – ATTIAS)  

VG/KB, édition 2008 (2e édition)  
38€  
600 pages  

 
 
 Le KB de Cardiologie est considéré comme la référence « Internat », très 
complet, et très détaillé du point de vue physiopathologie, il sera un excellent outil 
de compréhension, détaillé par items et bien ordonné, bien illustré (dopplers, 
radio thorax, schémas explicatifs, coronarographie). La partie pharmacologie est 
un vrai point positif. 
 
La partie « Vasculaire » laisse un peu à désirer, et se laissera aisément compléter 
par les différents Collèges. 

 
 

 Inter-mémo Cardiologie (MICHEAU – HOA – ARNOULT)  
VG/Inter-mémo, édition 2006 
9€  
170 pages  

 
 
 Cet Inter Mémo est spécialement complet et reprend en bonne partie le KB de 
Cardiologie. 
Les éléments de Sémiologie ECG ainsi que les schémas sur les atteintes 
valvulaires, sur les bruits du cœur et les échographies sont repris efficacement et 
sont mieux compris ainsi. 
Les éléments de médecine vasculaire ne sont pas suffisants ici. Une énorme 
partie sur l’HTA y est traitée et reprend l’ensemble de ses étiologies, d’où la 
référence à d’autres matières à ce niveau là. 

 
 

 Lecture Accélérée de l’ECG (DUBIN)  
Maloine, édition 2007 
35€  
159 pages  

 
 
 
 Véritable livre sur l’apprentissage de l’ECG, best-seller absolu et référence 
obligatoire pour comprendre l’ECG. L’impression en début du bouquin d’être pris 
pour un imbécile est tout à fait normale, mais la complexification se fait en 
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douceur et permettra de mieux comprendre l’ECG. Ce bouquin suffira pour entamer les hostilités 
et pour comprendre. Il est plus astucieux de ne pas l’acheter, ce n’est pas un livre efficace de 
révisions. Empruntez-le dans une bibliothèque ou achetez le à plusieurs et faites le tourner. 
 
 

 L’ECG Facile (HAMPTON)  
Elsevier, édition 06/2009  
24 € 
183 pages 

 
 
Didactique et richement illustré, il est une alternative de poche, au Dubin, 
et est beaucoup plus concis et plus efficace. Utile dans toutes les blouses, 
il sera utile de le reprendre tous les 2 mois, dans vos différents stages 
même si ce n’est pas en cardio, il vous permettra un apprentissage simple 
et de retrouver quelques données assez rapidement. 
Une partie Evaluation des connaissances est disponible et d’excellente 
qualité pour bien visualiser. 
Les couleurs font très ECG, et la forme est très ressemblante, ce qui évite 
d’être caricatural. Essentiel ! 

 
 
 
 
 

Pneumologie  
 

 Pneumologie (PLANQUETTE)  
VG/KB, édition 2009 
33 € 
454 pages  

 
 
  
 
Très surprenant qu’un livre soit aussi didactique concernant la Pneumo, agréable 
à la lecture, pointant bien les points clefs, et très complet. Il saura faciliter 
grandement l’apprentissage de la Pneumologie et personne ne s’en plaindra. La 
présentation est aérée, lisible, la physiopathologie bien détaillée et les arbres 
décisionnels plutôt simplifiés. A acheter en priorité ! 
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Inter-mémo Pneumologie (MICHEAU-CHABROL)  
VG/Inter-mémo, édition Février 2009 
10 € 
148 pages 

 
 
 
 
De bonne facture, cet Inter-mémo permet de mieux cibler les points importants, 
et reste tout à fait lisible et synthétique, sans devenir incomplet ou trop détaillé.  
Un bon ouvrage, en somme. 
 
 
 
 

 
 Pneumologie (SALMERON)  

Estem/Coll Med, édition Mai 2008  
32,50 € 
293 pages 

 
 
 L’Estem de Pneumologie donne ce sentiment de frustration car sa présentation 
par mots-clefs vous empêche de bien capter les subtilités.  
Ancienne référence de la matière toutefois, son contenu reste globalement à jour, 
même si point de vue physiopathologie et didactique, de grosses lacunes 
persistent.  
 
 
 

 
 Pneumologie (MANTANI)  

Masson/Cahier des ECN, édition 2006 (réédition septembre 2009) 
32€  
376 pages  

 
 

Note :  cette appréciation concerne la première version.  
Ouvrage simple, très didactique et très pédagogique, idéal pour débuter la 
Pneumologie. La présentation est claire et le plan typique du cahier des ECN. 
Cependant, certains items manquent de profondeur. De plus, l’item sur les 
pneumopathies interstitielles pourrait être amélioré. Certains traitements sont à 
revoir, également. 
La nouvelle version comprendra les dernières mises à jour, la revue de l’ouvrage 
dans son ensemble, et l’ajout des items 45 sur le sevrage tabagique et 135 sur 
l’embolie pulmonaire. 
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Médecine Vasculaire (MT-9) 
 
Cette partie du MI est un vrai module transversal. La meilleure manière de l’appréhender est 
d’explorer les autres ouvrages, ou de les avoir lu auparavant. Néanmoins, des documents ciblés 
Médecine vasculaire existent, sont assez complets et en libre accès. 
A savoir que les conférences de consensus  sur l’HTA sont fréquemment remises à jour.  
Les conférences de consensus  sur l’AOMI et la prise en charge de l’athérome carotidien  sont 
à également à savoir. 
 
 
Collège des Enseignants en Médecine Vasculaire :  
http://www.angioweb.fr   
En libre accès.  

 
 
 
Le collège des enseignants en médecine vasculaire complète les données notamment du point de 
vue dermatologique et hématologique, et détaille les diagnostics différentiels ainsi que la prise en 
charge globale. 
L’approche par items est claire, et permet de mieux appréhender cette partie du programme qui 
est loin d’être la plus simple. 
 
A noter : un guide vous est distribué lors de la réunion de début de stage dans l’amphithéâtre de 
Lapeyronie et s’appelle le VALMI. C’est une version simplifiée du collège des enseignants de 
médecine vasculaire, au format de poche. Cet ouvrage est très superficiel est n’est pas du tout 
ciblé ECN. Il peut servir de base pour débuter l’apprentissage de cette partie mais devra être 
approfondi par d’autres sources. 
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Nutrition 
  

 Endocrinologie-Nutrition (FISCHER-GHANASSIA – GHANA SSIA) ;  
VG/KB, édition 2007 (4°édition) 
39€  
489 pages  

 
 
 
 La partie nutrition détaille des bases de psychiatrie (comportement alimentaire), 
et les éléments nécessaires pour comprendre la nutrition. 
Son approche est effectivement très exhaustive et potentiellement complexe, 
mais l’essentiel est ici. 
Il vous sera utile pour la partie Endocrinologie du MI-C  
 
 

 
 

 Nutrition (FISCHER-GHANASSIA – GHANASSIA) ;  
VG/KB, édition 2009 
11€ 
120 pages  

 
 
 
 
 
 Rien de plus que ce qu'il n'existe déjà dans le Ghanassia... Précédemment cité. 
 
 
 
 
 

 
 Collège de Nutrition :   
http://fmc.med.univ-tours.fr/Pages/disciplines/Nutrition/polynut.pdf  

ou http://www.uvp5.univ-paris5.fr/campus-nutrition/cycle2/PolyCycle2.pdf  
En libre accès 

 
 
Cours obsolète datant de 2001. Approche plus que moyenne pédagogiquement. Le contenu 
laisse à désirer. Pas d’approche par items. 
 
 
 



 

 �Guide des référentiels 2009-2010 © – Les Z’élus  �          Page 22 

|| Module Intégré B || 
 

 
 
 
Le Module Intégré B est un des modules les plus intéressants, mais également un des plus 
hétéroclites. Si l'HGE et la Dermato sont d'accès plutôt simples avec des référentiels de qualité 
acceptable, l'Oncologie dispose de référentiels cauchemardesques, tandis que l'Hématologie n'a 
toujours pas trouvé de référentiel capable de maîtriser son contenu dense et complexe. 
L'Addictologie reste une entité à part, importante à maîtriser car tombable facilement, mais assez 
facile d'accès au final. 
 

Hépato-Gastro Entérologie 
 
Matière assez abordable dans son ensemble, mais le programme reste particulièrement important 
du point de vue quantitatif (40 % du Module) et doit donc être étudié avec attention. 
Certaines parties sont particulièrement complexes (parasitoses digestives, cancérologies 
digestive et hépatique) et devront donc être bien comprises afin d'être correctement assimilées. 
Les référentiels sont globalement de bonne qualité, mais sont encore perfectibles au point de vue 
pédagogie.  
A savoir que le Cancer Colo Rectal , notamment nécessite une bonne vision des Conférences 
de Consensus,  de par sa fréquence, sa tombabilité, et ses variations récentes 
 

 Hépato-Gastro-Entérologie (Médicale et chirurgicale ) (BALIAN)  
VG/Intermed, édition 2008  
39 € 
574 pages  

 
 
 
Très riche en physiopathologie, et d'une exhaustivité rare, l’Intermed s'avère être 
précis et d'un contenu d'une densité toute particulière. 
 
Cependant, l'absence de contenus « résumés », de fiches flashs ainsi que son 
iconographie très pauvre peuvent être rédhibitoires, mais son contenu 
correctement axé ECN, et sa précision quasi-millimétrique en font une excellente 
référence. 
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 Hépato-Gastro-Entérologie (LEFEVRE)  
VG/KB, édition Avril 2009  
42 €  
694 pages 

 
 
Richement illustré, ce KB est une bonne référence pour débuter l'Hépato-Gastro 
de manière simple et d'appréhender cette matière plutôt lourde. 
Néanmoins, il persiste quelques erreurs, la prise en charge du cancer colo-rectal 
est littéralement impossible tellement il en devient désorganisé... Ce qui peut être 
plutôt préjudiciable. 
Les fiches flashs sont de très bonne qualité, l'iconographie est riche et les points-
clefs sont bien mis en valeur. 
 

 
 Hépato-gastro-entérologie (AZIZ-BONNET)  

Masson/Cahier des ECN, édition 2008  
39€ 
476 pages  

 
 

 
Ouvrage typique du cahier des ECN. 
 
Très pédagogique et didactique. Contient les dernières mises à jour. On y 
retrouve les célèbres fiches « Dernier tour » et les « Zéros à la question ».  
Ce polycopié est très bien fait par son côté physiopathologique, et reste des plus 
complets. Les items traités y sont très détaillés, tout en restant dans le 
programme des ECN.  
On notera quelques « extras » notamment en ce qui concerne des traitements 
hors programme qui seront donc signalés comme tel (mais attention ce n’est pas 

parce qu’un traitement n’est pas soi-disant au programme qu’il ne tombera pas aux ECN : 
exemple du traitement de la maladie de Crohn en 2007). 
 
On pourra lui reprocher d’être trop complet parfois, il faudra donc s’accrocher sur 2 ou 3 passages 
un peu longs. 
 
Les items de chirurgie digestive suivants ne sont pas traités : appendicite, péritonite, syndrome 
occlusif, hernie pariétale, CAT devant une douleur abdominale aigue. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 �Guide des référentiels 2009-2010 © – Les Z’élus  �          Page 24 

 Hépato-Gastro-Entérologie (Collège)  
Masson/Abrégés, édition 2009  
37 € (également en libre accès)  
429 pages  

 
 

 
 
La présentation à la « Masson » reste probablement la pire que l’on puisse 
envisager pour un livre...  
 
Pauvre en icono, se perdant dans des détails, schémas rares, ne pointant pas 
les mots-clefs. Mais cela reste un livre du Collège des enseignants donc 
référence... 
 
 

 
 Inter-mémo Hépato-Gastro-Entérologie (SOUSSAN)  

VG/Inter-mémo, édition 2008 
10 €  
130 pages  

 
 
Les avis pourront diverger à son sujet. En effet, certains le trouveront très bien, à 
la fois synthétique et clair et d’autres au contraire pourront en être déçu. En effet, 
il est vrai que cet Inter-mémo est écrit petit (il en devient parfois illisible). Il en 
oublie toutefois certains détails fondamentaux (les complications du RGO, 
notamment). 
 
Avant de l’acheter, nous ne saurions que trop vous conseiller de le feuilleter et de 
vous faire votre propre avis. 
 

 
 
 

Dermatologie 
 
La dermatologie est une matière très « visuelle », c'est à dire que tout étudiant qui n'a pas vu de 
ses yeux un lichen plan ou un érythème noueux est incapable d'en refaire la description 
sémiologique proprement. 
Ainsi, un bon référentiel de dermatologie sera d'abord un référentiel capable de vous « montrer » 
les lésions dont il parle, avant de se perdre dans des détails de sémiologie cutanée.  
En dermatologie, les référentiels sont plutôt critiqués, mais l’étudiant ne se trouvera pas pour 
autant dépourvu, même si il n'existe pas de référentiel absolu. 
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 Dermatologie (Collège)  
Masson/Abrégés, édition Août 2008 
36 €  
407 pages  

 
 
Ouvrage relativement à jour, mais la mise en forme Masson et le positionnement 
des iconographies (en fin de bouquin...) ne permettent pas d'associer les images 
et le contenu...  
Plutôt bien fourni, mais tellement mal structuré qu'il vous découragera... Il 
nécessitera une vue d’ensemble de la Dermatologie avant d’être abordé. Il est 
parfois incomplet, mais complémentaire de l’Inter-mémo. 
A noter qu’il s’agit là, du Collège, et qu’il s’agit donc du contenu référence, à ce 
titre, mieux vaut entrer dans les détails à ce sujet, surtout qu’il reste d’assez 
bonne qualité toutefois.  

 
 Dermatologie (BAHADORAN – MANTOUX – PASSERON)  

VG/Intermed, édition Novembre 2006  
33 € 
308 pages  

 
 

 
 Assez surprenant dans l'ensemble car même si il est décrié par les chefs de 
dermatologie, il n'en reste pas moins une mouture du Poly National, en plus 
concis (parfois trop). 
Une iconographie très riche et plaisante pour correctement appréhender les 
différentes pathologies et les garder en mémoire, énormément de mots-clefs, 
correctement identifiés, et un arbre de raisonnement toujours d'excellente qualité. 
Par contre, son prix n'est peut être pas forcément justifié pour un volume de 
pages nettement inférieur à ses homologues d’autres disciplines. 

 
 Dermatologie (BERGIS)  

Masson/Cahier des ECN, édition 2006 
25€  
206 pages 

 
 

 
Etant une matière visuelle, la Dermatologie reste difficile à enseigner et à 
apprendre. Le cahier des ECN peut paraître « léger » au premier abord par son 
volume par rapport au Collège. Les notions y sont peu approfondies.  
Cependant, cet ouvrage est didactique, son côté extrêmement simple le rendant 
très facile à apprendre. Le plan reste typique du cahier des ECN ce qui est des 
plus appréciables et l’ouvrage ne se perd pas en détails inutiles. 
Comme ses concurrents, un cahier couleur est présent, mais certaines 
pathologies manquent d’illustrations. Vous devrez donc en trouver sur internet ou 
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sur des atlas. 
On pourra lui reprocher de manquer de rappels histologiques et son édition commence à dater un 
peu (2006). 
 
Au final, cet ouvrage reste tout à fait recommandable pour un premier abord simple de la 
Dermatologie et suffit pour les partiels du MI-B. Cependant, il reste insuffisant pour les ECN. 
 
 

 Inter-mémo Dermatologie et Vénérologie (BOUVRESSE –  LEFEVRE)  
VG/Inter-mémo, édition Décembre 2007  
10 € 
142 pages 

 
 

 
 Si vous aviez aimé l'InterMed de Dermatologie, cet Inter-mémo ne vous 
apportera rien... Il s'agit là d'un simple copié-collé, avec une police de taille 
différente. Beaucoup moins riche en iconographies, et moins « coloré » que le 
précédent, son intérêt demeure limité... Mais comme l'InterMed est de bonne 
qualité, ce « résumé » l'est tout autant, mais son achat en devient-il justifié ? A 
vous de voir… 
 
 

Hématologie 
 
Le point COMPLEXE du MI-B... L'Hématologie est globalement imbuvable pour quiconque 
possède un cerveau humain... L'absence de variabilité clinique, et les différentes NFS à décrire, 
détailler, comparer sont d'une chianterie plutôt atroce et une des matières assez terrorisante aux 
ECN. 
A bien comprendre avant d'apprendre. 
Les référentiels sont très faibles, et doivent absolument être complétés si l’on veut avoir un 
support digne de ce nom 
 

 Inter-mémo Hématologie (LEFEVRE)  
VG/Inter-mémo, édition Novembre 2008  
11€  
232 pages 

 
 
 
Un Inter-mémo plutôt complet et c'est tant mieux, étant donné la grande pauvreté 
de référentiels de la matière. Autrement plus complet que certains bouquins, des 
éléments de physiologie, des arbres décisionnels lisibles, des tableaux 
simplificatifs sur les facteurs de coagulation, de bons éléments d'onco-
hématologie. Une bonne référence, même si il présente quelques données à 
compléter... Ca reste un « Inter-mémo », pas une Bible. 
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 Hématologie (KARLIN – COMAN)  
Masson/Cahier des ECN, 2009 
31€  
327 pages  

 
 

 
 Le cahier des ECN est un des ouvrages les mieux faits pour la discipline. Sa 
présentation est globalement bonne. Il est très complet, et reste simple dans 
l’apprentissage pour bon nombre de chapitres. Les fiches « Dernier tour » seront 
d’une grande aide.  
 
Malheureusement, il pêchera par 2 ou 3 chapitres qui resteront complexes ou qui 
se perdront en redondances ou en détails. Une fois lus, vous aurez l’impression 
d’avoir compris mais en réalité vous vous rendrez compte qu’il faudra que vous 
vous y repreniez à 2 ou 3 fois pour maîtriser. 

 
Au final, cet ouvrage est très bien par son côté plutôt simple dans l’ensemble et son contenu 
complet, malgré la complexité de certains chapitres. 
 
Hématologie (BACHY - HOUOT)  
Ellipses/L’ECN en fiches, 2007 
20€  
179 pages 

 
 

 
Contrairement à ses confrères de la collection Ellipses, cet ouvrage est très bien 
fait. Sa présentation est simple, et un prologue avec des rappels des bases 
physiologiques est des plus utiles. Cet ouvrage est très synthétique mais va 
directement à l’essentiel, il ne se perd pas en longues phrases explicatives, mais 
comprend seulement les notions indispensables.  
Le plan est très simple et bien aéré : l’ouvrage est facile à lire.  
Il pourra lui être reproché d’être trop synthétique et de manquer d’explications, 
par moments. 
 

Il n’en reste pas moins un très bon ouvrage pour un premier abord de l’Hématologie, ou pour des 
révisions de dernière minute pour des DCEM 4. Mais il manquera d’explications et de notions 
pour les ECN. 
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 Conférence Hippocrate  
www.laconferencehippocrate.com 
Libre accès 

 
 
 Contenu plutôt surprenant, il suffit de s'inscrire sur internet pour pouvoir 
disposer des cours sur l'Hématologie (Cours par spécialités), et même si le 
contenu est un peu daté (2005), quelques bases de compréhension peuvent 
être apportées, et cela n'est pas négligeable. 
Nous rappelons que l'accès est gratuit, mais que le contenu date un peu, la 
présentation n'est là encore pas exceptionnelle... A explorer donc. 

 
 Hématologie et Transfusion (LEFRERE) 

Estem/Coll Med, édition Février 2008 
28 € 
215 pages 

 
 
Aucun élément de physiopathologie, pas de priorisation des informations, 
aucune explication, aucun arbre décisionnel utilisable, des techniques obsolètes 
(Le temps de saignement)…  
 
Il a toutefois le mérite de nous faire aborder l’Hématologie de manière plus light 
avant d’attaquer « l’ECN en fiches » par exemple. 
 
 
 

Addictologie 
 
L’Addictologie correspond en réalité à l’item 45. Cet item est en étroite relation avec la psychiatrie 
(MI-D). Il comprend peu de notions techniques, de nombreuses notions générales et les 
traitements sont des plus simples. Retenez bien le delirium tremens utilisé dans chaque module, il 
est très apprécié des ECN. 
A ce titre, une source est tout à fait recommandable : le Collège des enseignants. On pourra 
compléter ce polycopié par le celui de Psychiatrie. Ne faites pas d’impasse sur cette partie, une 
question tombe quasiment à chaque fois aux partiels. 
 
Collège des enseignants  
Lien sur le Lipcom 

 
 
Ce référentiel national reste la base de travail de l’addictologie pour tout étudiant. Sa présentation 
est simple, le plan est basique et efficace. Le polycopié est des plus complets, et contient 
l’ensemble des notions demandées en cas de question aux ECN et en cas de question aux 
partiels. Ce polycopié reste donc indispensable. 
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Psychiatrie (CHATILLON – GALVAO)  
VG/KB, 2007 
30€  
454 pages  

 
 
 L’item 45 y est traité en trois parties. La présentation est claire et le plan y est 
simple. Sa critique sera similaire à celle effectuée dans le MI-D (cf. ce module). 
Au final, cet ouvrage est donc très bien. On pourra lui reprocher le manque de 
certaines données tel que le traitement par SUBUTEX qui sera indispensable 
aux partiels et pour les ECN. Par ailleurs, il pourra parfaire le référentiel national 
de quelques paragraphes. 
 
Au final, très bonne référence pour l’addictologie et à compléter avec le collège 
pour quelques notions. 

 

Oncologie, Cancérologie 
 
Tout d’abord, il est à noter que la partie cancérologie correspond aux ECN au module 10 : il 
comprend 4 items « généraux » et le reste correspond aux cancers des organes. 
La partie cancérologie traitée dans ce module ne comprend pas les cancers des organes à 
proprement parler (ceux-ci sont traités dans les disciplines), mais des notions plus générales sur 
l’approche, le diagnostic, les facteurs de risque cancérigènes, et les différentes voies 
thérapeutiques. On retrouvera donc 4 items : 138 - cancérogenèse, développement tumoral et 
épidémiologie ; 139 - facteurs de risque, prévention et dépistage ; 140 - diagnostic des cancers et 
141 - traitement des cancers.  
 
A ce titre, il faudra avoir d’avantage de connaissances pour l’examen que pour les ECN. Les 
sources devront donc multiples. Vous devrez connaître les cours dispensés par la fac à ce sujet : 
un polycopié complet est disponible à la corpo, mais n’hésitez pas à demander s’il a été actualisé. 
Par ailleurs, pour ceux qui aiment bien avoir un plan simple, ils devront s’appuyer sur un autre 
ouvrage. 
 

 Inter-mémo Cancérologie (TOUBOUL – ZEITOUN – LEFEVR E) ;  
VG/Inter-mémo, édition 2008 
10€  
198 pages  

 
 
Cet Inter-mémo fait partie des meilleurs. N’auront été étudiés que les items qui 
nous intéressent, nous ne pourrons vous donner notre avis sur les items des 
cancers des organes. Il comprend l’ensemble des notions nécessaires pour les 
ECN et pourra donc servir de support de travail pour les partiels du MI-B. Le plan 
est simple, la progression logique, les éléments importants ressortent bien. Il est 
très complet. On ne pourra en dire que du bien, et peu de reproches pourront lui 
être faits. 
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 Polycopié des cours la faculté 
Imprimé par la Corpo 

 
 

Le polycopié semble un peu « lourd » au premier abord par son volume 
mais il reprend l’ensemble des connaissances nécessaires pour les 
partiels du MI-B. 
Sa présentation peut être reprochable puisque tous les cours se 

recroisent : un même item comprend entre 4 et 6 cours différents, ne soyez donc pas surpris des 
redondances.  
 
On pourra lui reprocher majoritairement de ne pas avoir de plan et sa correspondance vis-à-vis du 
programme des ECN. En effet, on retrouve de nombreuses notions inutiles pour les ECN, et 
inversement il manque beaucoup de choses. Pour retrouver ce qui est nécessaire pour les ECN, 
on finit par s’y perdre. 
 
 

 Module 10. Cancérologie Onco-hématologie (BOSQUE - FREEMAN)  
VG/KB  
20 €  
208 pages 

 
 
 Cet ouvrage comprend comme son nom l’indique l’ensemble du module 10. Ce 
qui nous intéresse ici, ce sont donc les 4 premiers items. 
Pour ceux-ci, nous diront que la présentation est plus que médiocre : pas de plan, 
présentation sous forme de tableaux très (trop ?) synthétiques, les notions 
apparaissent au hasard au fil des pages sans suite logique. 
 
Son contenu reste superficiel. Cet ouvrage ne convient pas du tout pour une 
première approche des items. Il n’est pas très pédagogique, ni didactique. Il 

conviendrait davantage à un DCEM4 pour relire des notions succinctement pour les ECN. 
 
En ce qui concerne les items concernant les tumeurs des organes à proprement parler, les 
critiques seront toutes aussi mauvaises. 
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|| Module Intégré C || 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce module est l’un des plus importants en quantité (certainement le plus grand nombre de pages) 
et est plutôt appréhendé par les étudiants. Cependant, il est des plus intéressants et des plus 
faciles à apprendre malgré son volume, excepté la néphrologie qui reste une matière des plus 
complexes. Il comporte 5 disciplines : Néphrologie, Urologie, Endocrinologie, Rhumatologie, 
Orthopédie. Il permet une  approche transversale notamment sur les biochimies tant recopiées en 
stage par les étudiants, une vision globale de l’organisme par son côté métabolique et un peu de 
biomécanique mais surtout de la logique avec les deux disciplines de l’appareil locomoteur. 
 

Urologie 
 
L’urologie est une des matières les plus simples à apprendre. Cependant une connaissance de 
l’anatomie génitale et de l’ensemble du bassin, est indispensable (revoir les cours de PCEM2) 
pour bien comprendre l’ensemble des items. C’est une matière non sélective aux ECN (les 
étudiants les mieux classés aux ECN la réussissent sans problème, vous n’avez pas le droit à 
l’erreur). Il vous sera impératif de regarder les conférences de consensus concernant l’item 
infections urinaires  car celles-ci sont régulièrement mises à jour et ceci vous sera donc 
indispensable pour les ECN et pour vos connaissances. 
Plusieurs ouvrages sont à votre disposition : nombreux sont bons, mais il n’existe pas d’avis 
unanime sur un ouvrage de référence. Cependant certains livres sont à éviter absolument. 
 
 

 Urologie (Association des urologues en formation)  
Masson/Cahier des ECN, 2007  
25€  
253 pages 

 
 

Ce cahier des ECN fait partie des meilleurs. En plus d’être simple, didactique et 
pédagogique, il est également complet. Il ne se perd pas en détails inutiles et 
contient l’essentiel de ce qu’il faut savoir pour les ECN. Il est très utilisé par la 
plupart des étudiants de DCEM3 et 4. Ouvrage tout à fait recommandable et ne 
possédant que très peu de défauts. 
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Urologie (CHARTIER)  
Estem/MedLine, 2006 
30€  
334 pages  

 
 
Sur recommandation d’un  P.H. d’urologie très impliqué notamment d’un point de vue 

pédagogique. Cet ouvrage est d’une grande simplicité et d’une grande fluidité. 
La présentation est concise et typique des MedLine, c’est-à-dire, par chapitre.  
 
Il y a une véritable suite logique, peu de redondances et chaque item correspond 
en général à un seul chapitre. Il existe un très bon fil conducteur au fur et à 
mesure des chapitres et des éléments de physiopathologie et d’anatomie 
interviennent à point nommé. On retrouve l’ensemble des notions primordiales 
pour l’Urologie. 
 

Au final, cet ouvrage reste tout à fait recommandable pour une première approche simple de 
l’Urologie et sera suffisant pour les partiels du MIC. Il vous faudra cependant vous appuyer sur 
d’autres ouvrages pour les ECN. 
 

 Urologie (Collège des enseignants)  
Ellipses/Réussir l’ECN, édition 2009 
31 € 
364 pages  

 
 
Il s’agit du Collège d’Urologie, donc son contenu est tout ce qui peut tomber aux 
ECN, et c’est déjà un très bon point. 
Cependant, point de vue mise en page, hiérarchisation des informations, on 
reste un peu sur sa faim même si des efforts sont faits (les encarts « A retenir » 
en fin de chapitre, par exemple), on a juste un peu de mal à savoir ce qui est 
essentiel, de ce qui n’est qu’accessoire. 
A utiliser pour compléter vos fiches, pour un public déjà averti en Urologie afin 
d’avoir un contenu très complet, mais pas avant en tout cas 
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Néphrologie 

 
 
La Néphrologie est difficile à apprendre non pas du point de vue quantitatif mais par son approche 
complexe. En effet, elle requiert des bases histologiques, physiologiques et sémiologiques 
solides. Avant de commencer cette partie, pensez à revoir les cours de PCEM2. Les 
glomérulonéphrites sont la partie la plus complexe de cette matière où l’histologie et la physiologie 
trouvent une place de choix. 
En revanche les troubles ioniques ont été largement abordés en cours de Mr Cristol de PCEM 2 
(MI4), ce qui permet de rapidement les comprendre. Cette matière requiert un investissement 
important de la part de l’étudiant.  
Au final, nous ne serions que trop vous recommandez de faire quelques cas cliniques pour 
dégrossir les gros chapitres : glomérulonéphrite et désordres hydro-électrolytiques. 
 

 Néphrologie (JOLY) ;  
VG/KB, édition 2008 
25€ 
370 pages 

 
 
Contrairement, à son homologue de chez Ellipses (cf. plus bas), cet ouvrage est 
plus didactique et plus pédagogique. Il n’en demeure pas pour autant 
exceptionnel. En effet, celui-ci a des avantages sur sa présentation et son plan 
qui sont plus axés ECN.  
On pourra lui reprocher d’être succinct sur de nombreuses notions. Il sera donc à 
compléter.  
Au final, ce KB de néphrologie ne parvient tout de même pas à être très bon. Il 
sera suffisant pour un premier abord mais les personnes curieuses et 

pointilleuses seront déçues. 
 

 Néphrologie (Collège des Enseignants en Néphrologie ) 
Ellipses/Réussir l’ECN, édition août 2009 
24€ 
365 pages 

 
 
Note :  l’avis sur ce livre concerne la troisième édition datant de 2007. La 
nouvelle édition n’a pu être appréciée. 
 
Ouvrage de référence (Collège) quoique peu didactique.  
La présentation est très confuse : elle se fait non pas par items mais par 
thématique ce qui rend cet ouvrage redondant. Il reste par ailleurs très 
superficiel, ne donnant que quelques éléments du programme. 
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Par ailleurs, les chapitres eux-mêmes ne comportent aucune progression logique : la moitié des 
éléments de diagnostic et de thérapeutique sont donnés en introduction, l’autre moitié est 
éparpillée tout au long du même chapitre.  
 
 

 Inter-mémo Néphrologie-Urologie (ROUPRET)  
VG/Inter-mémo, 2008 
10€  
162 pages 

 
 

 
Concernant la partie Urologie : la moitié de celle-ci est trop détaillée, se perdant 
dans les détails ; au détriment de choses plus essentielles, qui sont donc 
bâclées.  
Concernant la partie Néphrologie : utile pour tous ceux qui aiment les arbres 
décisionnels.  
Enfin pour comprendre un même item, il faut parfois revenir plusieurs fois en 
arrière car la présentation est très mal faite : les explications se trouvant parfois 
après ce qu’on lit. 
 

Endocrinologie 
 

L’endocrinologie tout comme l’Urologie est une matière simple. Elle nécessite une bonne 
connaissance de la physiologie et de l’histologie thyroïdienne et surrénalienne. Partant de là tout 
sera fluide pour vous. 
Au niveau des ouvrages, un seul fait la quasi-unanimité : le KB de Ghanassia. Il existe un collège 
des enseignants disponible sur internet : exhaustif mais nettement moins pédagogique. 
 

 Endocrinologie (FISCHER-GHANASSIA – GHANASSIA)  
VG/KB, 2007 
39€  
489 pages  

 
 

 A noter que cet ouvrage comprend la partie sur la Nutrition qui ne sera pas 
traitée ici (environ 120 pages). 
Ouvrage excellentissime, didactique, pédagogique. La présentation est simple et 
concise. De nombreux moyens mnémotechniques sont présents tout au long de 
l’ouvrage. L’auteur insiste et ré-insiste sur les points importants. La lecture est 
très simple ne se perdant pas dans des termes complexes. De nombreux rappels 
physiologiques avant les chapitres importants y sont présentés. 
Contrairement aux autres KB, ici on ne retrouve pas de tableaux. Le plan est 
simple. 
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En bonus, un prologue méthodologique est présent : il explique à l’étudiant comment se passent 
les ECN, il donne de précieux conseils, de nombreux moyens mnémotechniques utilisables et 
réutilisables dans toutes les matières. CE PROLOGUE EST A LIRE ABSOLUMENT DES 
L’ENTREE EN DCEM1 ! 
 

 Inter-mémo Endocrinologie (MICHEAU – RANISAVLJEVIC – HECKER)  
VG/Inter-mémo, 2008 
9,50€  
192 pages  

 
 
 
 
L’Inter-mémo d’endocrinologie est contrairement à son homologue  KB bien 
moins fait. Il est mal présenté (par tableaux). Le plan n’est pas logique du tout. Il 
est très incomplet, et comprend des éléments qui ne servent à rien. 
Pour les amoureux des Inter-mémos, vous pouvez toujours l’acheter mais 
globalement après avoir lu le KB de Ghanassia, on est très déçu. 
 
 

 

Rhumatologie 
 
La rhumatologie est une matière qui s’intéresse au diagnostic et traitement de l’appareil 
locomoteur. Elle aborde de nombreuses notions sur les maladies auto-immunes et les 
rhumatismes inflammatoires. 
Ici pas besoin de faire de révisions spécifiques, des connaissances minimales en anatomie 
suffiront. 
2 ouvrages principalement sont à votre disposition : le COFER et l’Inter-med. 
 
Rhumatologie COFER (COllège des Enseignants de Rhum atologie)  
Masson/Abrégés, édition 2008  
37€  
458 pages 

 
 
Référentiel des ECN, les avis divergent sur le COFER de Rhumatologie. 
Certains le trouvent adapté, pédagogique et tout à fait recommandable ; d’autres 
plus pointilleux, pourront en être déçus.  
De façon unanime, sa présentation est claire, et le plan est des plus simples. Sa 
présentation est typique des Abrégés Masson : par item.  
Par contre, les avis seront différents sur son contenu et d’un point de vue 
pédagogique. La plupart des personnes le trouvent suffisant, simple et 
pédagogique. En un mot, ils le trouvent très bien et considèrent que c’est un des 
meilleurs Collèges qui existent. 
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Certains le trouveront plutôt compliqué sur de nombreuses notions, au premier abord, et 
considèreront son contenu comme superficiel. Ceux-ci devront donc se tourner vers d’autres 
sources pour le compléter : ressources locales de la faculté, autre ouvrage, UMVF…  
Au final, cet ouvrage reste tout à fait recommandable. Il est apprécié et utilisé par la plus grande 
majorité des étudiants. 
 

 Inter-mémo Rhumatologie (SOUSSAN – DAWIDOWICZ-PACHY )  
VG/inter-mémo, édition 2008 
10€  
180 pages  

 
 
  
Cet Inter-mémo de Rhumatologie est très bien fait. Sa présentation est claire et il 
est didactique. Il présente de nombreuses iconographies : imagerie médicale. 
Il reprend l’ensemble des données nécessaires pour les ECN. 
Il pourra pêcher parfois par son côté un peu incomplet. En effet, ne soyez pas 
surpris si vous devez le compléter. 
 
 
 

Orthopédie 
 
L’Orthopédie est une matière qui concerne essentiellement le diagnostic et le traitement de 
pathologies touchant les membres et le rachis. L’item 201 sur la traumatologie a une place 
centrale. On retrouvera d’autres items sur les traitements des infections des parties molles, et les 
complications telles que l’algodystrophie et le syndrome du canal carpien. Cette matière est 
étroitement liée à la Rhumatologie sur de nombreuses notions et items. 
 
A noter que l’Inter-mémo d’orthopédie reste un des plus complet et présente une introduction sur 
la façon de présenter un dossier un dossier d’orthopédie, qui vous sera d’un TRES grande utilité 
pour apprendre cette matière et pour faire vos fiches et cas cliniques. 
 
 

 Orthopédie (EDGARD-ROSA – AHARONI)  
VG/KB, édition 2007-2008 
28€  
278 pages  

 
 

 
 Le KB d’orthopédie reste la référence pour les étudiants. Cet ouvrage est clair, 
simple (pour une matière qui ne doit pas l’être tant que ça), très didactique et 
pédagogique. Sa présentation se rapproche de celle des KB : de nombreux 
tableaux (typique des KB), mais elle en diffère aussi par de nombreuses parties 
« manuscrites ». Il présente un très bon plan, et est illustré par de nombreuses 
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iconographies : radios et schémas explicatifs, d’une très grande utilité. Il est également complet. 
On retrouve également de nombreux rappels anatomiques qui vous seront indispensables pour 
débuter chaque chapitre. 
Au final, cet ouvrage est très bien sur tous les points et est donc tout à fait recommandable 
quelque soit le niveau. 
 
 
Inter-mémo Orthopédie (BOUHEROUA – BENKHATAR)  
VG/Inter-mémo, édition 2009  
10€  
164 pages  

 
 

Note  : l’avis sur cet ouvrage concerne l’avant dernière édition. A l’heure où nous 
écrivons ce référentiel, la nouvelle édition n’est pas sortie. 
 
La présentation est simple. De plus, le plan suivi est toujours le même, et on se 
rendra compte au final que beaucoup de choses sont récurrentes (terrain, 
complications chroniques…). Les informations sont claires. 
Celui-ci est des plus didactiques et pédagogiques. Tout comme son grand frère 
de chez KB, il présente de nombreuses iconographies. A la fin de chaque 
chapitre, un point récapitulatif sur les indispensables données à savoir pour les 
ECN. 

 
De plus, vous retrouverez en premières pages une présentation sur la façon de rédiger un sujet 
d’orthopédie (cf. introduction). 
Enfin, celui-ci est des plus complet : il ne vous faudra que très peu le compléter, et il peut 
quasiment (je dis bien quasiment car il manque toujours 2 ou 3 petites choses) remplacer son 
homologue au grand format de KB. 
On pourra juste lui reprocher de contenir quelques errata. 
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|| Module Intégré D || 
 
 
 
 
 
 
 
Le Module Intégré D traite le pôle « Tête et Cou », c'est-à-dire la Neurologie, la Psychiatrie, l’ORL 
(Oto-rhino-laryngologie)-Stomatologie, la Chirurgie Maxillo-Faciale, ainsi que l’Ophtalmogie. Il est 
également complété par un module de Soins Palliatifs, Douleur, Mort, Accompagnement (Module 
Transversal 6). Une révision de l’anatomie et de la physiologie de PCEM1 et 2 ainsi que de la 
sémiologie s’imposera avant d’entamer ce module. 
L’enseignement de ce module a pour avantage de souvent se recouper. 
 

Neurologie 
 
L’enseignement de Neurologie est complexe et requiert une compréhension des mécanismes et 
de la sémiologie de manière plus poussée que d’accoutumée. Le raisonnement clinique sera mis 
à l’honneur. La partie sur les AVC nécessite plusieurs sources pour comprendre cet item. 
Pour l’apprentissage, deux livres sont assez complémentaires, l’un pour ses qualités 
pédagogiques, l’autre pour son exhaustivité. 
 

 Neurologie (DANZIGER – ALAMOWITCH)  
Med-Line/Med-Line, édition Octobre 2006 
42 € 
486 pages 

 
 
 Ouvrage de référence pour de nombreux chefs de cliniques, il est 
particulièrement exhaustif, détaillé, et fait la part belle à la sémiologie et la 
physiopathologie, permettant d’assimiler avec plus de facilités. 
La partie sur les AVC est bien détaillée, les éléments d’imagerie sont assez 
évocateurs. 
De plus, le raisonnement diagnostic est respecté (Généralités, Signes, Examens, 
Etiologies, conduite à tenir, diagnostics différentiels) 
Son abord un peu strict et sobre type « Med-Line » pourra en rebuter certains, et 

sa présentation qui ne se fait pas par items des ECN stricto sensu peut désarçonner mais il reste 
très didactique pour autant malgré son manque d’esprit de synthèse. 
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 Inter-mémo Neurologie (MICHEAU – HOA – CHABROL)  
VG/Inter-mémo, édition 2009  
10 €  
198 pages  

 
 
 
 L’Inter-mémo de Neurologie est très complet , plutôt exhaustif, d’excellente 
qualité, et est présenté en majeure partie sous forme de tableaux de 
raisonnement diagnostic.  
 
Présentation par items ECN, didactique, et accessible,  
Peut être trop complet, il en devient assez peu synthétique et oublie parfois qu’il 
doit être un instrument de révisions, dommage… 
 

 
 

 Collection des Conférenciers Neurologie (JOUVENT-DE NIER)  
Masson/La Collection des Conférenciers, édition 09/2007  
14 €  
180 pages 

 
 

 
Cette nouvelle collection propose un vrai travail de fond et une étude complète 
des items en lieu et place d’un survol. 
Elle comprend les conduites à tenir, les PMZ, la sémiologie et apprendra le 
raisonnement clinique nécessaire 
 
Elle n’est malheureusement pas accessible à l’apprentissage et son abord 
nécessitera une connaissance première de bonne qualité et s’adresse donc en 
premier lieu aux DCEM3. 
 

 
 Neurologie (BERTRAND – EPELBAUM)  

Masson/Cahier des ECN, édition 2006 (réédition en Septembre 2009)  
32 €  
448 pages 

 
 
Présentation typique Cahier des ECN, avec les fameux zéro à la question, les 
différentes conférences de consensus récentes, ainsi que les dernières questions 
d’internat. Les fiches « dernier tour » en fin de chapitre sont très appréciables par 
leur côté synthétique et rappellent les indispensables mots-clés des ECN. 
Beaucoup moins exhaustif que son homologue Med-Line, il pêche parfois par sa 
volonté de résumer : la partie AVC est assez pauvre de même que la maladie de 
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Parkinson et la partie épilepsie. Enfin, la maladie d’Alzheimer est perdue dans le chapitre sur les 
démences. 
Mais reste un excellent moyen de revoir rapidement les items et d’évoquer les points importants 
sans s’attarder sur des détails ou sur des points de compréhension. 
La deuxième édition va être enrichie d'importantes annexes sur l'anatomie, la sémiologie 
neurologique et l'examen radiologique en neurologie, et de fiches et annexes sur des sujets non 
traités dans la première édition (méningites, vertiges, diplopies, etc.). 
 
Neurologie (ITANI –KHAYAT)  
VG/KB, édition 2009 
39 € 
564 pages 

 
 

 
 
Cette édition réactualisée reste quelque peu brouillon, mal organisée. L’étudiant 
ne sait pas où l’on essaie de le mener, et la hiérarchisation des items ne se fait 
pas intuitivement. Les chapitres les plus intéressants, les AVC et les épilepsies, 
sont toutefois bien traitées. L’usage de l’Inter-mémo en complément sera utile. 
 
 

Psychiatrie 
 

La Psychiatrie a son vocabulaire à elle et ne sera comprise qu’après un enseignement de qualité 
ou par un stage, dans le cas contraire, elle pourra sembler obscure voire opaque à certains. 
Nous ne détaillerons pas la partie pédopsy qui ne concerne pas ce module ici, mais sachez la 
retrouver pour votre MI-E 
A noter qu'ici le Collège de Psychiatrie est à fuir absolument... 
 
Psychiatrie – Pédo-Psychiatrie (CHATILLON – GALVAO)  
VG/KB, édition Octobre 2007  
30 €  
454 pages 

 
 

 
 Ce KB est probablement l’un des meilleurs de sa collection, complet, cohérent, 
logique, il reprend la déduction diagnostique typique, pointe correctement les 
points importants, et propose un résumé à chaque fin de chapitre. 
Les parties « À savoir » et « Attention Réflexe » pointent des points importants et 
permettent de mieux appréhender la matière.  
Attention toutefois aux anciens items, qui ne sont plus au programme, mais sont 
tout de même traités dans le KB. 
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 Psychiatrie - Pédopsychiatrie (THUILE –ROUILLON)  
Masson/Cahier des ECN, Edition Mars 2008  
29,50 € :  
355 pages 

 
 
 De bonne facture, malgré un style un peu saccadé, les grandes phrases ne 
seront pas à l’honneur. 
Dans un style Cahier des ECN, il va à l’essentiel et le côté explicatif est un peu 
laissé à l’écart,  
Les conférences de Consensus et le DSM-IV sont facilement accessibles et en 
font un ouvrage d’intérêt à ce titre 
 
 
 

 Inter-mémo Psychiatrie (KARILA) 
VG/Inter-mémo, édition 2009 
9,50 €  
172 pages 

 
 
 
 
Pas l’un des Inter-Mémo qui marquera l’histoire, mais d’assez bonne qualité. Il ne 
révolutionnera pas la logique de la psychiatrie et s’inspire assez largement du 
KB. 
 
Un très bon Inter-mémo donc, qui résume les points essentiels du cours. 
 

 
Ophtalmologie 

 
Ophtalmologie bien révisée ne se fait pas sans une compréhension des différentes iconographies 
et des fonds d’œil. Heureusement que le Collège est disponible et d’excellente qualité. Ce qui 
explique en partie la faiblesse des autres collections à ce sujet. 
 

 Campus Numérique d’Ophtalmologie (Collège des ensei gnants en Ophtalmologie)  
Disponible sur l’UMVF  
Libre accès 

 
 
D’excellente qualité, ce collège est probablement l’un des meilleurs supports de cours disponible 
en libre accès. La présentation est accessible, l’iconographie de bonne qualité, et tous les items 
sont traités indépendamment en restant très pédagogique. Des détails sur l’examen ophtalmo et 
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un descriptif des différentes techniques d’exploration sont disponibles et d’excellente qualité pour 
comprendre des termes parfois compliqués 
Tout ce qu’il est nécessaire de savoir est dans ce document… 
 

 Inter Mémo Ophtalmologie (TRIHN) 
VG/Inter-mémo, édition 06/2009  
9 €  
98 pages 

 
 
  
 
 
Très bon Inter-mémo, résumant correctement et proposant une iconographie de 
qualité, et de lecture très fluide.  
 
 
 
 

 

ORL – Stomatologie - Chirurgie Maxillo-Faciale 
 
L’ORL et la CMF sont des matières complexes, notamment à cause de l’absence de référents de 
bonne qualité, et une lisibilité assez difficile. 
Si tant est que la CMF dispose d’un excellent Collège richement illustré, la compréhension 
passera par une maîtrise de l’anatomie maxillo-faciale (revoyez les cours de PCEM1 et surtout 
PCEM2) pour apprécier les différentes incidences de l’imagerie. 
L’ORL de son côté dispose de référentiels de piètre qualité, et la maîtrise de l’anatomie, la 
physiologie de la base du cou restera fondamentale. 
 

ORL-Stomatologie : 
 

 Collection des conférenciers ORL - Stomato - Ophtal mologie (DEVARS - DU MAYNE-
ROCHER)  
Masson/La Collection des conférenciers, édition 2008 
11,90 €  
132 pages 

 
 
  
Très didactique au niveau de l’ORL et de la Stomato, il offre un contenu 
correctement illustré et un résumé adapté à l’apprentissage ECN, avec des 
points clefs à retenir et un visuel « mots-clefs » plutôt adapté.  
Ne traite malheureusement pas la CMF. 
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 ORL-Stomatologie-Chirurgie Maxillo faciale (LETICH – CORNU – HECKER) 
VG/KB, édition 2007  
27,50 €  
270 pages 

 
 
Ce VG a beau contenir l’essentiel de ce qu’il faut savoir en ORL. L’absence de 
phrases, la présentation désastreuse sous forme de tableau, son absence 
notable de physiopathologie, et sa désorganisation en font un support de cours 
difficile d’accès. 
 
La partie sur la CMF reste une vaste plaisanterie. 
 
 
 

 
ORL et Chirurgie Cervico-Faciale (ALBERT – BOZEC) 
Ellipses, édition 2007  
25,65 € 
299 pages 

  
 
 
Il n’est pas habituel de voir un Ellipses de bonne facture, et celui-ci fait donc 
exception… Cet Ellipses détaille largement la physiopathologie ORL et est donc 
absolument nécessaire pour appréhender les mécanismes… Globalement à jour, 
et beaucoup plus didactique que ses homologues, il permettra un apprentissage 
de bonne qualité, mais malgré son apparente exhaustivité, il s’avèrera incomplet. 
La Chirurgie cervico-faciale n’est pas de qualité suffisante et très incomplète. 
 
 

 
 Inter-mémo ORL – Stomato – CMF (COLLECTIF)  

VG/Inter-mémo, édition 2007  
9,50 €  
108 pages 

 
 

 
 
 
 Cette parution collective reste une vaste blague… Cet Inter-Mémo est de 
mauvaise facture, peu organisé, peu propre, et quant à lui ne contient pas toutes 
les données pour maîtriser l’ORL... Et encore moins la CMF d’ailleurs… A éviter 
donc. 
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Stomatologie - Chirurgie Maxillo-Faciale : 
 

 Chirurgie Maxillo-Faciale et Stomatologie (Collège des enseignants)  
Elsevier/Campus illustré, édition 2005 
31 €  
120 pages 

  : version payante  

 : version libre accès 
 

 
 La CMF, matière compliquée et souvent peu rentable s’étudie plutôt bien sur cet 
ouvrage contenant l’intégralité du contenu requis pour les ECN. Etant donné qu’il 
s’agit d’un Collège. 
Richement illustré et coloré, il se veut une référence incontournable. Son prix en 
rebutera certains mais il est disponible en libre accès sur ce site : 
http://www.med.univ-rennes1.fr/stricart/stomato/index.htm 
 
 
 

 
Module Transversal 6 : Soins palliatifs, Mort,  

Accompagnement, Douleur 
 
D’abord un peu difficile, ce module est à l’instar de ses homologues une entité « transversale ».  
 

 Inter-mémo Handicap Douleur (LE)  
VG/Inter-mémo, édition 2007  
10€  
116 pages 

 
 

 
 
 / !\ Seule la partie MT6 sera traitée 
Plutôt surprenant, l’Inter-mémo reste didactique et souligne les points essentiels. 
Assez agréable en somme, même si une phase de compréhension est requise 
pour bien l’appréhender. 
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 Module 6 (DE BROCA) ;  
Masson/Abrégés, édition 2009 
25,50€  
189 pages  

 
 
La collection Abrégés modules transversaux n’a pas souvent de bonnes 
critiques. Cet ouvrage fait exception. En effet, on retrouve tout ce qu’il faut savoir 
pour ce module. La présentation et le plan sont simples. L’ouvrage est 
didactique. On pourra lui reprocher de manquer cruellement de schémas. Par 
ailleurs, celui-ci est parfois trop complet : on se perd dans certaines phrases qui 
semblent interminables. Ce défaut lui vaudra d’être trop complexe parfois.  
Dans l’ensemble, faute d’ouvrages corrects dans ce module, cet ouvrage pourra 
se tailler la part belle dans ce module. Mais son côté long parfois, pourra en 
décourager plus d’un. 

 
 

 Handicap-Douleur (LE – LEBROI – GRAIVE)  
VG/KB, édition 2008  
26,50 €  
290 pages 

 
 
 / !\ Seule la partie MT6 sera traitée 
Assez exhaustif dans l’ensemble, sa présentation n’en est pas moins simple. Ré-
écrivant des pages de recommandations sans tenter de les rendre plus 
didactique ou lisible, se limitant souvent à des explications rapides, assez mal 
coordonnées, et visualisant mal les mots-clefs. 
Les pages de synthèse ne brillent pas non plus par leur côté pédagogique ou 
didactique. 
Plutôt faible en somme. 
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|| Module Intégré E || 
 

 

 

 

Le module Intégré E comprend les parties Gynécologie, Pédiatrie et Pédopsychiatrie. La 
Gynécologie si elle reste facile à apprendre et à comprendre grâce aux référentiels n’en est pas 
moins une discipline imposante. La Pédiatrie quand à elle sera plus polémique, mais se complète 
assez bien au final. Quand à la Pédopsychiatrie, il existe de très bons référentiels, que vous 
pouvez compléter assez aisément. 

 

Gynécologie-Obstétrique 
Une matière médico-chirurgicale, elle s’apprendra assez facilement, et les stages obligatoires qui 
s’y additionnent permettent d’avoir une approche assez complète de la matière, les référentiels 
sont d’excellente qualité 
 

 Gynécologie Obstétrique (CARCOPINO- COURBIERE)  
VG/KB, édition 09/2008  
35 €  
529 pages 

 
 

Comme référence didactique, complète et compétente, on fera difficilement 
mieux… Il est l’un des rares qui ne nécessitent pas une relecture via le Collège, 
et satisfera tous les étudiants. 

Les lacunes sont quasiment absentes et ce livre permet de faire le tri entre ce qui 
est essentiel de ce qui l’est moins. 
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 Poly National Gynécologie Obstétrique (Collège)  
http://www.uvp5.univ-paris5.fr/campus-gyneco-obst/Cycle2/default.asp?frame=sommaire  
Libre accès : accessible via l’UMVF et le Lipcom 
Disponible à la Corpo 

 

Ce poly national est également d’excellente qualité, son contenu différant assez peu du VG, il est 
assez difficile de faire un choix. Il vous suffira donc de vous faire votre avis personnel, mais le 
contenu reste didactique, cadré, d’excellente qualité, et ne se perd pas dans les détails. 
 
/ !\ Bosser sur les 2 référentiels en même temps su s-cités n’a aucune utilité, ils se 
recoupent sur quasi tout, et ce serait une perte de  temps qu’il vaut mieux employer sur 
d’autres disciplines, Choisissez en un et apprenez…  

 

Pédiatrie 
Les enfants sont formidables… Et leurs pathologies tout autant. La Pédiatrie fait partie des 
modules très transversaux où il vous faudra relire la pathologie de l’adulte pour bien comprendre 
les spécificités de la pathologie de l’enfant. 

2 référentiels sont disponibles là encore. Un VG qui est très incomplet, et assez mal mis en page, 
et un Masson d’assez bonne facture, mais qu’il faudra compléter de votre côté et dont la mise en 
page reste celle des Masson… 
 

 Collection des Conférenciers de Pédiatrie (LAPORTE –THOUVENIN)  
Masson/La Collection des Conférenciers, édition Septembre 2007  
13,90€ 
173 pages  

 

 

 Il manque des chapitres, certes, et la présentation n’est adaptée qu’à un public 
averti en Pédiatrie mais il est de bonne qualité, Beaucoup plus structuré que 
l’Inter-mémo de la même spécialité, il aide à faire ressortir l’essentiel et les points 
clefs. 

Vraiment intéressant donc. 
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 Pédiatrie (BOURRILLON- BENOIST) 

Masson/Abrégés, édition Février 2009  
39 €  
605 pages  

 

 Une approche didactique en forme de : « A comprendre » « A retenir » 
« Questions tombables et Probabilité ». Un contenu aéré, et accessible. Il est 
donc la référence pour comprendre  et apprendre  la Pédiatrie, à compléter car il 
manque parfois de pragmatisme, et la présentation est peut être un peu atypique 
Dommage que le pointage PMZ/Points clefs ne soit pas aussi clair… 
Mais on peut aussi dire que c’est un « Collège-like » qui n’en a pas le nom, les 
auteurs étant de nombreux PHU 
 

 
 Collège National de Pédiatrie 

http://www.uvp5.univ-paris5.fr/campus-pediatrie/cycle2/default.asp?frame=sommaire  
Accessible via l’UMVF et le Lipcom  
Disponible à la Corpo 

  

Le Collège national est également disponible ici, et même si certaines grandes similitudes 
subsistent avec le Masson de Pédiatrie (et heureusement !), il reste indépendant de celui-ci. 
Certains items ne font pas partie de la Pédiatrie et seront donnés en bonus, il faudra donc faire le 
tri, comme les Collèges, il manque un peu de structure et d’orientation ECN… Intéressant à lire 
car il s’agit de la référence.  

 
 Pédiatrie (BELLAICHE – VIALA – SANLAVILLE )  

VG/InterMed, édition Mars 2008  
43 € 
674 pages 

 
 
 Surprenant pour un VG, des phrases éparses sans forcément de lien avec le 
cours, des items outrageusement incomplets. 
Inadapté à l’apprentissage et la compréhension de la Pédiatrie, il ne s’avérera 
utile qu’aux initiés qui comprendront où il veut en venir, mais il est loin d’être la 
référence décrite (le sujet de 2008 était complètement hors de ce bouquin…  
Présente de nombreuses coquilles, et certains chapitres ne sont pas en phase 
avec le Poly National. 
Mais peut être un complément de bonne qualité au Masson (notamment grâce 

aux fiches flashs et aux images), à voir donc. 
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 Pédiatrie (ADAM)  
Masson/Cahier des ECN, à paraître courant Octobre 2009  
43 € 
608 pages 

 

A l’heure ou nous écrivons, ce référentiel n’est pas paru, mais il peut être utile de 
se préparer pour sa sortie. Avis aux amateurs pour une prochaine critique ;) 

 

 
 Inter-mémo Pédiatrie (HULLY-MICHEAU)  

VG/Inter-mémo, réédition Août 2009 (attention à ne pas vous faire vendre l’ancienne)  
11 €  
186 pages  

   

 

Intéressant à lire car il simplifie pas mal le VG de Pédiatrie et l’ordonne un peu 
plus que son homologue VG. Plutôt orienté ECN, il est d’intérêt pour ceux qui 
veulent un complément, même si il ne sera pas adapté pour un 1er apprentissage 
(c’est un Inter-mémo), mieux vaut l’avoir en 2e tour. 
Utile même si il manque là encore de structure, il est excessivement détaillé… 
Trop peut être. 

PédoPsychiatrie 
 
 

 Psychiatrie – Pédo-Psychiatrie (CHATILLON – GALVAO)  
VG/KB, édition Octobre 2007  
30 €  
454 pages  

 
 
  
 
N’allons pas chercher trop loin ce qu’on a déjà. Ce livre présente également la 
Pédopsy avec beaucoup d’orientation ECN, très simple et très didactique, il 
pointe correctement les points essentiels. 
Excellent donc. 
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|| Module Intégré F || 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le module intégré F comprend les parties : Urgences, Médecine Interne, Infectiologie, 
Vieillissement, Immunologie/Réaction Inflammatoire.  
Ce module reste des plus particuliers. En effet, l’ensemble des items traités est retrouvé pour la 
plupart dans les autres modules. Il ne s’agira ici que d’un approfondissement de la matière. Ce 
module n’est pas des plus faciles pour travailler. En effet, les deux mois d’urgence sont 
particulièrement éprouvants : malgré le jour de pré-garde et le jour de post-garde pour récupérer 
on reste très fatigué. Il devient donc difficile de travailler durant cette période. Par ailleurs aux 
partiels, il vous faudra maîtriser l’ensemble des cours des autres modules de DCEM1 et 2. 
 

Urgences, réanimation 
 
Urgences, Réanimation, Anesthésie (OSMAN – BONNET –  BOUFERRACHE – JOSSERAND) 
Masson/Cahier des ECN, édition 2007 
30€  
351 pages   

 
 
 

 Cet ouvrage reste très bien, très complet pour un premier abord. L’item 201 
« Traumatisme », item majeur de ce module, est très détaillé et comprend toutes 
les parties du programme des ECN. Pour être plus complet, il faudra se reporter 
malgré tout dans les matières concernées. 
Le plan reste typique du cahier des ECN, la présentation est simple et concise. 
L’ouvrage est pédagogique dans l’ensemble. 
On y retrouvera quelques items dispensés dans d’autres matières comme les 
désordres hydro-électrolytiques, qui complèteront les cours de néphrologie par 
exemple. 

Les deux items d’anesthésie regroupent globalement les notions essentielles pour l’internat. 
Au final, ouvrage simple, didactique et très bon pour une première approche et pour les ECN. 
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Urgences (MESQUITA)  
VG/Intermed, édition 2009 
30€  
410 pages  

 
 
 Ce nouvel ouvrage semble au premier abord très complet, toutefois il est très 
décevant. La présentation est claire et typique de l’inter-med. On y retrouve 
l’ensemble des notions nécessaires concernant les urgences. Celui-ci est dans 
l’ensemble plutôt pédagogique et didactique. Cependant, cet ouvrage regroupe 
de nombreux items que vous aurez déjà vus dans les autres modules ou qui sont 
traités dans des ouvrages de spécialité. On ne retrouve pas par exemple le 
fameux item 201 « traumatismes et poly-traumatismes ». Pour la discipline, ce 
n’est donc pas l’ouvrage le plus adapté. 

 

Médecine interne 
Dr House en herbe bonjour. Eh oui, c’est ici que l’on retrouve les plus grands mystères de la 
médecine. Les spécialistes en médecine interne appelés les internistes, sont ceux qui s’occupent 
des patients à multi-problèmes atteints notamment de maladies de système et de maladies auto-
immunes. Au contraire de la rhumatologie où les pathologies auto-immunes touchent électivement 
l’appareil locomoteur, ici les maladies touchent l’ensemble des organes : on y retrouve le célèbre 
Lupus Erythémateux Disséminé.  

Bien souvent, on a du mal à faire un diagnostic clair ou à trouver un traitement adapté dans cette 
spécialité. 

Médecine interne (Collège national des enseignants de médecine interne)  
Ellipses, édition 2008 
28€  
349 pages  

 
 
 Le polycopié du collège national est des plus complets. On y retrouve de 
nombreuses notions abordées auparavant, dans les modules du DCEM 1et 2. Ce 
ne sera en majorité qu’un complément à ce que vous avez pu déjà voir. On y 
retrouvera notamment les maladies de système qui sont éparpillés dans toutes 
les autres disciplines sous la forme d’un seul chapitre synthétique.  
Globalement bien présenté, cet ouvrage est assez didactique et pédagogique 
dans l’ensemble. Il est parfois trop complet et peut présenter quelques chapitres 
qui s’avèreront difficile à la compréhension.  
 

Au final, ce collège reste complet un peu compliqué dans l’ensemble et l’édition Ellipses qui nous 
a habitués à des livres non recommandables fait exception avec cet ouvrage. Ce n’est pas une 
merveille, mais il est acceptable pour ce que c’est. 
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Inter Mémo : Module 8 - Immuno-pathologie, Réaction  Inflammatoire, Médecine interne 
(MICHOT) ;  
VG, édition 2008 
11,50€  
290 pages  

 
 

 
 Un Inter-mémo à 290 pages ? Mais ce n’est plus un Inter-mémo. Sous son 
aspect « pavé », se cache en réalité un des meilleurs Inter-mémos. Celui-ci est 
très complet et pourra parfaire certains ouvrages. Il traite par ailleurs de 
nombreux items que l’on ne retrouve pas dans d’autres ouvrages, et comporte 
de nombreuses explications qui vous seront indispensables. 
Celui-ci reste synthétique et est très apprécié par les étudiants. Il est également 
très pédagogique. On pourra lui reprocher d’être écrit très petit.  
Au final, cet Inter-mémo est tout à fait recommandable. En comparaison, il 
rappelle un certain Inter-mémo de Neurologie. 

 
Module 8 : Médecine Interne, Réaction inflammatoire , Immunopathologie (ROULLAND, 
SANNOI, BORLE, ALEXELINE)  
VG/KB, édition 2009 
28€  
340 pages  

 
 
 Cet ouvrage a un air de déjà vu. Ah mais oui, c’est encore VG qui sort sa 
collection par module. Est-ce qu’il est similaire à ses petits copains ? La réponse 
est plus ou moins. En effet, la présentation n’est pas soignée,: par tableaux avec 
des fiches sur des recommandations qui n’apportent rien. On retrouve un 
contenu un peu superficiel : il manque des items. Il souffre également d’une 
présentation un peu « brouillon ». 
Cependant pour un premier abord, il peut s’avérer utile quand on ne sait pas trop 
quel ouvrage utiliser et que l’Ellipses n’est pas apprécié par son côté complexe. 
En effet, les notions de bases sont présentes et sont facilement 

compréhensibles. 
Donc au final, cet ouvrage reste correct pour un premier abord, mais insuffisant pour les ECN. 
 

Infectiologie 
 
Cette partie du programme est associée à la médecine interne. L’ensemble des items se trouvent 
dans le module transversal 7 et sont traités dans tous les ouvrages se rapportant à cette partie. 
Nous vous renvoyant donc à celle-ci. 
Nous vous rappelons que quelques conférences de consensus sont à connaître  : paludisme, 
infections de la sphère ORL, infection urinaires, m éningites, maladie de Lyme, et les 
pneumonies. 
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Immunopathologie, Réaction inflammatoire 
Cette partie du programme comprend des items qui reprennent dans l’ensemble des notions 
générales d’Immunologie. Deux possibilités s’offrent à vous pour travailler cette partie : travailler 
sur des ouvrages exclusivement consacrés à cela, mais à ce jour aucun ne semble bon ou 
piocher à droite et à gauche dans d’autres ouvrages. Les avis sont quasi unanimes : la plupart 
des personnes travaillent cette partie, en reprenant les ouvrages des modules précédents. Ceux-
ci utilisent la plupart du temps des ouvrages de Rhumatologie notamment le COFER, des 
ouvrages de Néphrologie, d’Hématologie, et d’Infectiologie (cf. MI-C, MI-B, MT-7). Par ailleurs, 
une relecture du MB7 de PCEM 2 reste très indiquée ici de même que l’utilisation des ressources 
locales sur le LIPCOM. Nous ne citerons que quelques ouvrages spécialisés dans la discipline 
pour vous donner nos impressions.  
 
Liens utiles immunologie (ressources locales : cour s de la faculté de Montpellier) : 
PCEM 2 : http://www.med.univ-montp1.fr/enseignement/f_parents-enseignements.htm 
DCEM 3: http://www.med.univ-montp1.fr/enseignement/f_parents-enseignements.htm 
 
 
Module 8 : Médecine Interne, Réaction inflammatoire , Immunopathologie (ROULLAND, 
SANNOI, BORLE, ALEXELINE)  
VG/KB, édition 2009 
28€  
340 pages  

 
  
 
 
C’est le même ouvrage que dans la partie médecine interne : cf. cette partie. 
Nous nous répèterons en disant que cet ouvrage reste correct pour un premier 
abord, mais insuffisant pour les ECN. 
 
 
 

 
Immunopathologie, Allergologie et Réaction inflamma toire (SAUVEZIE) ;  
Ellipses/Réussir l’ECN, édition 2004 
23,50€  
304 pages 

 
 
Cet ouvrage au contraire de son confrère de médecine interne est déconseillé. 
La présentation n’est pas trop mauvaise. Cependant la rédaction est lourde et 
surtout très prétentieuse. On peut avoir l’impression de se sentir rabaissé par 
l’auteur. 
Au final, cette arrogance rend cet ouvrage totalement indigeste. A éviter 
absolument. 
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Gériatrie 
 
La Gériatrie correspond en réalité au module 5 du programme des ECN. C’est une matière 
complexe en miroir de la pédiatrie, car elle impose une maîtrise très importante des diagnostics et 
de leurs traitements. Il est à noter que les sujets concernant la personne âgée sont fréquents aux 
ECN. Concrètement, plusieurs sources sont observables. 
 
Gériatrie (MOULIAS, GUÉRIN, PEIGNE)  
Masson/Cahier des ECN, édition 2008 
19,50€  
149 pages 

 
 
 Cet ouvrage est tout à fait recommandable pour un premier abord. Il est d’une 
très grande simplicité. Il est par ailleurs très didactique et très pédagogique. 
Celui-ci est très apprécié des étudiants. On y retrouve les standards de cette 
collection : « Fiches Dernier Tour » et « Zéro à la question ». 
Il pêchera au niveau de son contenu où la plupart des personnes sont unanimes. 
En effet, celui-ci reste superficiel et est insuffisant pour les ECN. 
 
 

 
Inter-mémo Gériatrie (DONDELINGER, LEFEVRE)  
VG/Inter-mémo, édition 2008 
9,50€  
132 pages  

 
 
 
Décidément, on est habitué aux bons Inter-mémo dans ce module. Celui-ci ne 
dérogera pas à la règle. A la fois clair et synthétique, il apporte une vision globale 
et complète de la discipline. Il pourra même parfaire certains ouvrages. 
Les avis sont quasi-unanimes à son sujet et la plupart des gens le recommande 
donc. 
 
 
 

Collège des Enseignants de Gériatrie et de Gérontol ogie  
http://www.uvp5.univ-paris5.fr/e-senior/ 
En libre accès 

 
 
Bien que cette version date un peu (2000), celle-ci reste toujours la référence en la matière. 
Simple et concis, ce collège offre un contenu complet de ce qu’il faut savoir pour les ECN. La 
présentation pourra en rebuter certains. 
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|| Module Transversal 7 || 
 
 
 
 
 
 
 
Le MT-7 pour les intimes est un Module assez complexe, puisqu’il concerne l’infectiologie…  
Matière transversale, elle nécessitera des bases solides en Bactériologie, Parasitologie, Virologie, 
une bonne connaissance des antibiotiques et de leurs effets secondaires,  
L’avantage ici est que les infectiologues ont fait un référentiel d’excellente qualité, mais qui a le 
désavantage d’être insipide. Les conférences de consensus sont ici nombreuses et il faudra se 
mettre à jour avec insistance pour connaître les mises à jour du traitement d’une dermo-
hypodermite chez l’enfant de moins de 5 ans… Avis aux amateurs. 
Sinon, vous pouvez aussi imaginer à raison que les pneumopathies peuvent être correctement 
traitées dans des livres de spécialité, que nous ne détaillerons pas ici. 
Il est à noter que quelques conférences de consensus sont à connaître  : paludisme, 
infections de la sphère ORL, infection urinaires, m éningites, maladie de Lyme, et les 
pneumonies. 
 
POPI 2009 (COLLECTIF)  
Edition 2008  
19,50 €  
424 pages 

 
 
Le POPI, version édulcorée et remise à jour du Pilly est bien plus lisible et 
beaucoup moins cher. 
Toujours pas adapté à un apprentissage internat, il est un guide de traitement 
des maladies infectieuses, et une véritable référence des bonnes pratiques, il 
vous aidera à compléter vos référentiels et à trouver les bons traitements 
correctement mis à jour. 
Il est en plus disponible au service d’infectiologie, gratuitement sur présentation 
de votre carte d’étudiant. 
Le POPI est réédité tous les 4 ans, ce référentiel devrait donc rester le même. 
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PILLY 2008  
Edition 2007  
55 €  
736 pages 

 
 
Le fameux Pilly, d’une exhaustivité et d’une exactitude à toute épreuve, sera le 
compagnon de tout étudiant accroc des détails minimalistes. 
Particulièrement complet sur l’antibiothérapie, et sur les caractéristiques 
biologiques des agents infectieux, il saura vous faire comprendre les stratégies 
thérapeutiques. 
Le souci majeur c’est qu’il n’est absolument pas adapté à un apprentissage 
Internat… Il s’agit là d’un référentiel ponctuel qui doit être utilisé pour repréciser 
vos idées, ou pour corriger vos cas cliniques, mais qui ne vous donnera pas les 

mots-clefs ni les points essentiels… Plus assimilable à un dictionnaire qu’à un véritable livre 
d’internat. Il ne dispose d’aucune iconographie (ce qui est embêtant tout de même, quand on voit 
que chaque item d’infectiologie se lit sur une radio, un scan ou autre chose) 
Le point noir est également son prix : 55 € pour un bouquin qui ne sera utilisé que ponctuellement, 
ça fait un peu cher. 
Le Pilly est réactualisé tous les 2 ans, la prochaine édition devrait donc sortir très bientôt. 
 
Maladies Infectieuses (PULCINI)  
VG/Intermed, édition 2007  
33 €  
428 pages 

 
 
Fustigé de manière collégiale par les infectiologues, l’InterMed semble être de 
premier abord de bonne qualité, assez incomplet, court sur certains chapitres 
mais plus synthétique que ses homologues, il n’est pas forcément à jour des 
conférences de consensus et des différentes mises à jour mais dispose d’une 
iconographie un peu plus détaillée que ses prédécesseurs.  
 
Sachant que l’infectiologie se met à jour à toute vitesse, cet ouvrage en devient 
bien moins intéressant du coup. 

 
Inter-mémo Maladies Infectieuses (MICHAUD – RANISAV JEVIC - HECKER)  
VG/Inter-mémo, édition 2008  
9,50 €  
206 pages 

 
 
  
Cet Inter-mémo n’est pas décevant… Il est juste inutile… Y manque la moitié des 
items (dont celui des infections nosocomiales, beaucoup de points sur le VIH). Il 
ne peut même pas être complété parce qu’il ne dispose de pas grand-chose et de 
très peu de place. 
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Son simple point positif est de pouvoir permettre d’avoir un point de vue synthétique et d’avoir un 
bon chapitre thérapeutique, mais beaucoup trop incomplet pour être simplement complété.... Sauf 
si on s’aide d’autres Inter-mémos… 
 
Fiches EMIT (COLLEGE)  
http://www.infectiologie.com/site/EMIT.php 
Libre accès 
 
Edité par le collège d’infectiologie, il est une version « plan » trop  synthétique et le rend un peu 
plus simple d’accès, à compléter avec le Pilly car paraît parfois assez vide, mais permet de 
structurer ses propres fiches… 
A connaître donc. Surtout qu’il est édité par le Collège. 
 

|| Module Transversal 4 || 
 

 
 
Ce Module a probablement été inventé de manière punitive… Regroupant de manière hétéroclite 
des items les moins les cliniques qui existent : Médecine du travail, Médecine Physique et de 
Réadaptation (MPR), et Santé Publique (en partie faite avec le MB6), un peu de Médecine du 
Sport et du sportif. 
Les référentiels sont rares mais certains sont suffisamment intéressants à lire pour ceux qui 
veulent les travailler de manière efficace 
 
Module 4 : Handicap - Incapacité - Dépendance (COFE MER)  
Masson/Abrégés, édition 2009 
25,50 €  
150 pages 

 
 
En 2 mots : Masson + Collège. 
Donc comme vous pouvez l’imaginer, il s’agit d’une référence et pour une fois de 
qualité (comme il fait 150 pages, ça passe vachement mieux). Par contre, la 
présentation Masson saura en rebuter certains. Mais elle reste adaptée à un 
module comme le MT4 qui nécessite d’assez peu d’iconographie et de beaucoup 
plus de détails, il se laisse lire assez facilement. A voir. 
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Inter-mémo Handicap - Douleur (LE)   
VG/Inter-mémo, édition 2007  
10 €  
116 pages 

 
 

 / !\ Seule la partie sur le MT4 sera traitée 
Correctement résumé et mieux précisé que son homologue KB, il va à l’essentiel, 
et se laisse aisément compléter par le Collège. Bonne base pour faire des fiches, 
mais un peu maigre pour la compréhension. 
 
 
 
 
 

 
Handicap - Douleur (LE – LEBROI – GRAIVE)  
VG/KB, édition 2008 
26,50 € 
290 pages 

 
 
 / !\ Seule la partie sur le MT4 sera traitée 
Dossiers législatifs à foison, et peu d’explications… Ce KB se lit d’une traite mais 
n’apprendra rien de plus à son lecteur. 
 
Très décevant à plein d’égards, il manque de cette hiérarchisation et de la 
visualisation internat qu’on lui attend. 
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|| Santé Publique, Médecine légale, 
Médecine du Travail || 

 
 
 
La Santé Publique, c’est compliqué, souvent bien peu clinique, et bien souvent peu détaillée, les 
références seront utiles quand à elle, pour compléter votre MB6 et votre MT4-7/2 ou elle sera un 
peu reprise ainsi que pour le Module 1, mais surtout pour la préparation des ECN proprement 
dite. 
Des items nécessaires pour éviter de nombreux écueils pour une discipline souvent « à la mode » 
aux ECN car très transversale, avis aux amateurs 
 
Santé Publique (JOLIVET – LE)  
VG : KB, édition 2008  
29,50 € 
394 pages 

 
 

Complet, reprenant tous les items du Module 1 (sauf l’item 5), quelques items de 
Santé Publique, les modules 7 et 10, ainsi qu’un bonus de 25 pages de LCA. 
Bien à jour, nombreux organigrammes synthétiques, plus détaillé que l’Inter-
mémo qui lui correspond, c’est une bonne référence pour ce module. 
 
Un peu long, certes, mais assez synthétique et fluide pour être bien lu. 
 
 

 
Santé Publique (RONGERE-TAVOLACCI)  
Masson/Cahier des ECN, édition 2009  
27,50 € 
225 pages  

 
 

 
 
Un livre assez synthétique et assez recommandable, simple clair, précis. Il n’est 
malheureusement pas complet, et nécessitera des apports sur le Cahier des 
ECN : Médecine légale et Médecine du Travail… 
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|| Pharmacologie, Thérapeutique || 
 
 
La thérapeutique, abordée en D1 (MB4) est un élément assez complexe de la Médecine, 
notamment sur le point de vue des antibiotiques. 
Les intéractions médicamenteuses étant un élément complexe de la prise en charge des 
pathologies, il est recommandé d’être synthétique notamment en faisant de nombreuses fiches 
« médoc » sur chaque discipline, et notamment de compléter. Un référentiel de qualité sera 
recommandé assez tôt dans l’année, et les items d’intéractions ont également beaucoup d’intérêt 
pour la suite 
 
Guide pratique des médicaments (DOROSZ)  
Maloine, édition 2010 
55 € 
1815 pages  

 
 
 
 
Petit dictionnaire de thérapeutique, utile à tout point de vue, même si il est 
habituellement un outil dévolu aux internes. En disposer est forcément utile pour 
comprendre la thérapeutique en service, et essayer de jongler plus facilement 
avec les traitements.   
 
 
 

 
Médecine Légale, Médecine du Travail, Pharmacologie  (COFFY – BARDOU – GOIRAND - 
LIRUSSI)  
Masson/Cahier des ECN  
25 € 
255 pages 

 
 
 
Complet pour les items de pharmacologie pure, il permettra également de 
compléter les détails sur la Santé Publique grâce à sa seconde partie sur la 
Médecine légale, et la Médecine du travail. 
Simple, concis, et relativement complet, il permettra de maîtriser des bases de 
pharmacologie et de les axer ECN, ce qui est réellement positif. 
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|| Glossaire || 
 

ACM :  Association Carabine Montpelliéraine . L’association qui gère les polycopiés 
de cours, les soirées, les évènements culturels, le folklore carabin. 

ANEMF :  Association Nationale des Etudiants en Médecine de France . Représente 
tous les étudiants en Médecine, notamment les P1, sur des thèmes variés tels 
que la L1 Santé, la Loi HPST, le Tutorat, les actions de solidarités, les 
programmes d’échanges internationaux… 

CROUS :  Centre Régional des Œuvres Universitaires et Social es. Il s'occupe de la 
restauration universitaire, des logements étudiants et des bourses sur critères 
sociaux. 

ECN :  Epreuves Classantes Nationales , auxquelles sont soumis les étudiants en fin 
de 6° année de Médecine. Leur classement déterminer a leur spécialité et leur 
ville d’affectation. 

IFMSA : International Federation of Medical Student s Associations . Fédération 
internationale des étudiants en médecine. Coordonne les programmes 
d’échange internationaux principalement (SCOPE/SCORE). Si vous êtes 
intéressés, n’hésitez pas à poser vos quesions à la Corpo.  

TCEM :  Troisième Cycle des Etudes Médicales  
UM1 :  Université Montpellier 1 . Elle comprend l'UFR Médecine, mais également 6 

autres UFR (Pharmacie, STAPS, Odontologie, Droit, Sciences Economiques, 
AES) et 2 Instituts (ISEM et IPAG). 
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Nous Contacter ? 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Par e-mail : 

Zelus@acm-corpo.fr 
 

Par courrier : 
 

ACM – Les Z’élus 
Institut de Biologie, 
4 Boulevard Henri IV 
34060 Montpellier 

Sur Facebook : 
 

Cherchez 
« Z’élus Médecine » 

Et tenez-vous au courant 
des actualités ! 


